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apresentacao/presentacion

DESIDADES é uma revista cientifica eletrénica na drea da
infancia, adolescéncia e juventude latino-americanas, com
periodicidade quadrimestral. Publica textos em portugués
ou espanhol. E uma publicacdo do Nucleo Interdisciplinar
de Pesquisa para a Infancia e Adolescéncia Contempora-
neas, NIPIAC, da Universidade Federal do Rio de Janeiro.
Estd comprometida em divulgar a pesquisa cientifica para
além dos muros da Universidade estabelecendo um didlo-
go com pesquisadores, profissionais, estudantes e demais
interessados na drea de infancia, adolescéncia e juventude.
Arevista publica originais inéditos de artigos, entrevistas e
resenhas desde uma abordagem multidisciplinar da infan-
cia, adolescéncia e juventude.

O titulo desta revista - DESIDADES - foi cunhado para sig-
nificar a perspectiva tedrica, ética e politica que sustenta
sua praxis editorial. Assume-se que as idades, como crité-
rios fixos que naturalizam comportamentos, habilidades
e modos de existéncia de acordo com uma temporalizagao
biografica linear, precisam ser problematizadas de modo
a permitir novas abordagens e conceitos sobre as rela¢des
entre os grupos geracionais.

DESIDADES es una revista cientifica electrénica en el
area de la infancia, adolescencia y juventude latinoame-
ricanas, con periodicidade cuatrimestral. Publica textos
en portugués o espafiol. Es una publicacién del Ndlceo
Interdisciplinar de Pesquisa para a Infancia e Adolescén-
cia Contemporaneas, NIPIAC, de la Universidade Fede-
redal do Rio de Janeiro. Estd comprometida en divulgar
la investigacién cientifica mas alld de los muros de la
Universidad estableciendo un didlogo con investigado-
res, profesionales, estudiantes, y demds interesados en
el drea de la infancia, adolescencia y juventud. La Revista
publica originales inéditos de articulos, entrevistas
y resefias desde un abordaje multidisciplinario de la
infancia, adolescencia y juventud.

El titulo de esta revista - DESIDADES - fue acufiado para
significar la perspectiva tedrica, ética y politica que
sustenta su praxis editorial. Se asume que las edades,
con criterios fijos que naturalizan comportamientos,
habilidades y modos de existencia de acuerdo con una
temporalizacién biogréafica linear, precisan ser proble-
matizados de modo que permitan nuevos abordajes
y conceptos sobre las relaciones entre los grupos gene-
racionales.
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Editorial

A infancia mapuche de Neuquén em tempos
marcados pelas novas direitas

Neste editorial, abordaremos a complexa conjuntura pela qual passa ainfancia mapuche
na provincia de Neuquén (Argentina), a partir de uma perspectiva antropoldgica
contextualizada. Com base em 25 anos de pesquisa etnogrdfica e acompanhamento
de familias e comunidades mapuches nas regides central e sul dessa provincia,
examinamos as transformacgdes estruturais decorrentes da guinada politica para a
direita iniciada no final de 2023. A analise concentra-se na precariza¢ao das condicdes
de vida das infancias, no impacto de desastres socioambientais, nos cortes nas politicas
de previdéncia social e educagdo, no surgimento de discursos governamentais hostis
e na subsequente reprivatizacao dos cuidados. Diante desse cendrio, documentam-se
as praticas comunitdrias de resisténcia e transmissao de conhecimentos centradas no
mapuche kimvn, o conhecimento mapuche.

Contextualizacao politica e precariza¢ao da vida

Apossedonovo governo emnivelnacionalnofinalde2023inaugurouumareconfiguragdo
macroecondmica orientada prioritariamente para o controle dainflagdo e amanutengao
de um suposto equilibrio fiscal. Esse programa foi implementado por meio de severos
cortes nos gastos publicos, afetando dreas criticas como sadde, educacao, transporte,
previdéncia social e obras publicas. Tais medidas ndo apenas resultaram em demissdes
e no desmantelamento de drgaos ministeriais e agéncias estatais nacionais nas esferas
provinciais, mas também agravaram as condi¢bes de precariedade do tecido social,
com um impacto acentuado sobre as infancias. Assim, em julho de 2025, o indice de
pobreza entre a populagdo infantil e adolescente atingiu 53%, evidenciando que a
prevaléncia desse flagelo é substancialmente maior nesse segmento em comparagao
com o restante da populagao.

Essa crise econdmica, provocada pelo programa de governo implementado, gerou um
endividamento generalizado nas economias domésticas. Nas areas rurais, as familias
enfrentam graves dificuldades para arcar com os aumentos mensais das tarifas dos
servicos publicos e adquirir alimentos essenciais para o consumo. Testemunho disso é
o relato de uma mae da zona rural do Departamento de Huiliches, em agosto de 2025:
“As coisas das criangas: vocé tem que comprar iogurte, fraldas. A carestia € tremenda”.

O desinvestimento estatal se manifesta também na interrupc¢do da trajetdria escolar
devido a falta de transporte publico nas areas rurais e no desmantelamento de
programas de reten¢do escolar. Um exemplo disso € o programa de bolsas de estudo
Progresar, que registrou uma redu¢do de 500 mil beneficidrios durante o ano de 2024,
diminuindo a cobertura total de 1,8 para 1,3 milhdo de jovens. No contexto mapuche
de Neuquén, essa perda foi resumida por uma professora local em agosto de 2024, que
afirmou que “muitas Progresar foram perdidas”. No que diz respeito a infraestrutura
escolar, a falta de manutencao resultou na perda repetida de jornadas letivas devido a
colapsos nos sistemas de esgoto e a falta de aquecedores em funcionamento, questao
de vital importancia na regiao da Patagénia.

https://doi.org/10.54948/desidades.v1i45.76910 id d d €S 1




A deterioracao da rede de cuidados e alimentag¢ao escolar

A precarizagdo estrutural a qual nos referimos também vem corroendo os apoios
nutricionais e institucionais bdsicos da infancia. Nas escolas rurais, os refeitdrios
escolares enfrentam restri¢des orcamentdrias e escassez de suprimentos diante do
aumento sustentado dos precos. Uma professora mapuche de uma instituicdo da
provincia descreveu essa problemadtica em agosto de 2025: “chegam poucos recursos,
os alimentos sao caros. Nds nos viramos comendo ensopado e macarrao”.

Essa dieta, caracterizada pela escassez de verduras frescas e pela presenca marginal
de proteinas, diminui sensivelmente o valor nutricional da alimentacdo que os alunos
recebem. Esses fen6menos ilustram a violéncia que um modelo de capitalismo
financeirizado exerce sobre a classe trabalhadora, o qual, segundo Fraser, de maneira
sistematica “suga valor dos lares, das familias, das comunidades e da natureza
essencialmente por meio da divida” (2016, p. 127, traducdo nossa).

A negligéncia do Estado forcou respostas comunitdrias extremas diante de eventos
criticos. Por exemplo, diante dos incéndios devastadores nas cordilheiras em marco de
2025, a demora na assisténcia governamental obrigou a prdpria populacao mapuche,
incluindo criangas a partir dos 11 anos de idade, a se auto-organizar em brigadas de
emergéncia para a criagao de faixas de protecdo contra o fogo. Da mesma forma, a
auséncia de cobertura de saide elementar se reflete também na necessidade das
familias de recorrer a organiza¢ao de rifas comunitdrias para financiar tratamentos
médicos basicos, como o atendimento odontoldgico das criangas.

Violéncias, reprivatizacao e “destronizacao da infancia”

EDITORIAL

As reformas regressivas e de ajuste fiscal tém sido promovidas ativamente na arena
publica por autoridades nacionais, com uma amplificacdo acentuada nas plataformas
digitais e nas redes sociais. Nesse ambiente virtual, tem-se observado um aumento
da violéncia verbal direcionada as infancias, um padrdo de hostilidade que também
se volta contra o sistema cientifico, as universidades, os aposentados e o setor de
pessoas com deficiéncia. De fato, no momento da redac¢dao destas linhas, o corpo
docente universitario mantém medidas de for¢a diante do descumprimento da Lei de
Financiamento Universitario.

Esse clima de violéncia simbdlica e fisica se materializa em casos de grande gravidade
institucional e social:

1. A agressdo fisica contra uma crianca de 10 anos em setembro de 2024, que foi
atingida por gds-pimenta pelas forcas policiais durante uma manifestacdo em
defesa da mobilidade previdenciaria. Sobre esse ocorrido, a menina declarou: “Sinto
que os policiais se orgulhavam de atirar gas pimenta em nds; além disso, Patricia
Bullrich (na época, ministra da Seguranca) culpa minha mae por ter me levado a
manifesta¢do”.

2. O assédio digital contra lan Moche, um ativista neurodivergente de 12 anos com
autismo. No contexto das reivindica¢des contra os cortes nas politicas para pessoas
com deficiéncia, o menino foi alvo de ataques sistemdticos na plataforma X por
parte do presidente da Nagdo e de seus partidarios, que divulgaram informacgdes
confidenciais de sua vida privada, como sua escola e seu enderego residencial.
Posteriormente, em canal aberto, o entdo diretor da Agéncia Nacional de Deficiéncia,
Diego Spagnuolo, questionou a mae do menino, alegando que a responsabilidade
por um filho com deficiéncia cabia exclusivamente a familia e ndo ao Estado.
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Essas dinamicas configuram o que, analiticamente, pode ser definido como um processo
de “desentronizacdo da infancia”, pelo qual se tenta retirar as questdes relacionadas
aos direitos da infancia da esfera do debate publico e das obriga¢des do Estado para
realocd-las como um assunto de ambito estritamente privado e familiar. Busca-se,
assim, ofuscar os modelos de desenvolvimento precedentes que consagravam as
criangas um papel prioritdrio, alinhado com as concep¢des do valor incomensuravel da
infancia (ZELIZER, 1985), construidas historicamente sob a influéncia das poténcias do
Atlantico Norte.

Essa desestatiza¢ao anda de mdos dadas com uma reprivatizacao dos cuidados, que
sobrecarrega os lares — e, fundamentalmente, as mulheres — com responsabilidades
e tarefas de subsisténcia (COOPER, 2017; EPELE, 2010). Por sua vez, ela enfraquece e
fragmenta o tecido comunitdrio de apoio (MORANO et al., 2025), a0 mesmo tempo em
que dificulta a realiza¢do de projetos de pesquisa socioantropoldgica voltados para a
infancia, devido ao questionamento e ao desfinanciamento das ciéncias sociais.

Dinamicas locais, “neuquinidade” e resisténcia mapuche

Apesar da convergéncia nacional dessas politicas, os efeitos locais apresentam
variagdes significativas na provincia de Neuquén. Embora as comunidades mapuches
da regido sofram episddios de violéncia institucional e repressdo policial no contexto
de reivindicacbes territoriais e identitarias, a agressividade verbal contra as criangas
no espaco de discussao publica ndo atinge a mesma magnitude. Isso esta associado
a vigéncia de nocgdes politico-culturais ligadas a “neuquinidade”, que se caracteriza
por altos niveis de articulacdo comunitdria e uma densa rede de mobiliza¢do social
em defesa dos direitos humanos, dos direitos do povo mapuche e das garantias das
criancas e adolescentes.

iante do avanco do capitalismo tardio e das novas direitas, as familias e comunidades
mapuches desenvolvem, de forma persistente, estratégias situadas de resisténcia. Essas
estratégias ndo se limitam a a¢do direta no espaco publico, mas envolvem a ativagao e a
aplicacdo do mapuche kimvn (conhecimento ancestral mapuche) como um conjunto de
ferramentas para mitigar as adversidades materiais e simbdlicas.

7

Uma dimensdo em que se registraram avangos significativos é a da educag¢do. Por
um lado, diferentes comunidades continuam fortalecendo suas prdéprias prdticas
educacionais na formacdo de suas criancas. Por outro lado, em diversas escolas de
Neuquén, a educacao mapuche também esta se fortalecendo por meio daincorporagao
do ensino do mapuzugun - a lingua mapuche -, da ourivesaria, do tear e de elementos
centrais do conhecimento mapuche sobre seu entorno, ministrados por professores
das comunidades. Apesar de enfrentarem atritos, questionamentos e desrespeito por
parte de setores do corpo docente formal, as criancas e suas familias demonstram um
interesse continuo e um processo de apropriagdo ativa desses conhecimentos ligados
ao modo mapuche de pensar e de estar no mundo.

Andrea Szulc (Universidad de Buenos Aires - CONICET)

Editora Associada

EDITORIAL
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Editorial

La nifiez mapuche de Neuquén en tiempos
signados por las nuevas derechas

En el presente editorial nos detendremos en la compleja coyuntura que atraviesa la
infancia mapuche en la provincia de Neuquén (Argentina) a partir de una mirada
antropoldgica situada. Con base en veinticinco afios de investigacién etnogrdfica
y acompafiamiento de familias y comunidades mapuche en las regiones centro y sur
de esa provincia, se examinan las transformaciones estructurales derivadas del giro
politico hacia la derecha iniciado a fines de 2023. El analisis se centra en la precarizacion
de las condiciones de vida de las infancias, el impacto de desastres socioambientales,
los recortes en las politicas de seguridad social y educacidn, la emergencia de discursos
gubernamentales hostiles y la subsiguiente reprivatizaciéon de los cuidados. Frente a
este escenario, se documentan las practicas comunitarias de resistencia y transmision
de saberes nucleadas en el mapuche kimvn, conocimiento mapuche.

Contextualizacién Politica y Precarizacion de la Vida

La asuncién del nuevo signo politico a nivel nacional a fines de 2023 inaugurd
una reconfiguracion macroecondémica orientada de manera prioritaria al control
inflacionario y al sostenimiento de un supuesto equilibrio fiscal. Este programa se
ha operativizado a través de severos ajustes del gasto publico, impactando en dreas
criticas como salud, educacidn, transporte, seguridad social y obras publicas. Dichas
medidas no solo se tradujeron en despidos y en el desmantelamiento de delegaciones
de ministerios y agencias estatales nacionales en dmbitos provinciales, sino que
agudizaron las condiciones de precariedad del tejido social, con un impacto acentuado
sobre las infancias. Asi, para julio de 2025, el indice de pobreza en la poblacién infantil
y adolescente alcanzd el 53%, evidenciando que la prevalencia de este flagelo es
sustantivamente mayor en este segmento en comparacion con el resto de la poblacién.

Esta crisis econdmica, producida por el programa de gobierno aplicado, ha generado
un endeudamiento generalizado en las economias domésticas. En dreas rurales, las
familias enfrentan severos obstaculos para costear los incrementos mensuales de las
tarifas de servicios publicos y adquirir alimentos esenciales de consumo. Testigo de ello
es el relato de una madre de la zona rural del Departamento de Huiliches en agosto de
2025: “Cosas para los nifios: hay que comprar yogur, pafiales. La carestia es tremenda”.

La desinversién estatal se manifiesta asimismo en la interrupcién de trayectorias
escolares debido a la falta de transporte publico en dreas rurales y en la desarticulacion
de programas de retencidn escolar. Un ejemplo de esto es el programa de becas
Progresar, que registré una contraccion de 500.000 beneficiarios/as durante el afio
2024, reduciendo la cobertura total de 1,8 a 1,3 millones de jovenes. En el contexto
mapuche de Neuquén, esta pérdida fue sintetizada por una docente local en agosto de
2024 afirmando que “se cayeron muchas Progresar”. A nivel de infraestructura escolar,
la falta de mantenimiento ha derivado en la pérdida reiterada de jornadas de clase por
colapsos en los sistemas cloacales y por la falta de calefactores en funcionamiento,
cuestidén de vital importancia en la regién de la Patagonia.
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El Deterioro de la Red de Cuidados y Alimentacién Escolar

La precarizacién estructural a la que nos referimos viene erosionando también los
soportes nutricionales e institucionales basicos de la nifiez. En las escuelas rurales, los
comedores escolares experimentan restricciones presupuestarias y desabastecimiento
frente al aumento sostenido de precios. Una docente mapuche de una institucién de
la provincia describié esta problematica en agosto de 2025: “llegan pocos recursos, la
mercaderia es cara. Nos arreglamos comiendo guiso y tallarines”.

Esta dieta, caracterizada por la escasez de verduras frescas y una presencia marginal
de proteinas, disminuye sensiblemente el valor nutricional de la alimentaciéon que
reciben los/as estudiantes. Estos fendmenos ilustran la violencia que ejerce un modelo
de capitalismo financiarizado sobre la clase trabajadora, el cual, de acuerdo con Fraser,
de manera sistematica “succiona valor de los hogares, las familias, las comunidades y la
naturaleza esencialmente a través de la deuda” (2016, p.127).

La desatencidn estatal ha forzado respuestas comunitarias extremas ante eventos
criticos- Por ejemplo, ante los devastadores incendios cordilleranos de marzo de
2025, la dilacidn de la asistencia gubernamental obligd a la propia poblacién mapuche,
incluyendo a nifios/as a partir de los 11 aflos de edad, a auto organizarse en brigadas
de emergencia para la confeccién de lineas cortafuegos. Asimismo, la ausencia de
cobertura sanitaria elemental se refleja igualmente en la necesidad de las familias de
recurrir a la organizacién de rifas comunitarios para financiar tratamientos médicos
basicos, como la atencién odontoldgica de los nifios.

Violencias, reprivatizacion y “desentronizacién de la infancia”

EDITORIAL

Las reformas regresivas y de ajuste fiscal han sido promovidas activamente en la arena
publica por funcionarios/as nacionales, con una marcada amplificacién en plataformas
digitales y redes sociales. En este ambito virtual se ha evidenciado un incremento de la
violencia verbal direccionada hacia la nifiez, un patrén de hostilidad también dirigido
hacia el sistema cientifico, las universidades, los jubilados y el sector de discapacidad. En
efecto, al momento de redactar estas lineas, el cuerpo docente universitario sostiene
medidas de fuerza ante el incumplimiento de la Ley de Financiamiento Universitario.

Este clima de violencia simbdlica y fisica se materializa en casos de alta gravedad
institucional y social:

1. La agresidn fisica contra una nifia de 10 afios en septiembre de 2024, quien fue
gaseada con gas pimienta por fuerzas policiales durante una movilizacién en
defensa de la movilidad jubilatoria. Respecto de este suceso, la nifia declaré: “Yo
siento que los policias se sentian orgullosos de tirarnos gas pimienta, incluso,
Patricia Bullrich (entonces ministra de seguridad) le echa la culpa a mi mama por
llevarme a la manifestacion”.

2. El hostigamiento digital hacia lan Moche, un activista neurodivergente de 12
afios con autismo. En el marco de los reclamos contra los recortes en politicas de
discapacidad, el nifio fue blanco de agravios sistematicos enla plataforma X por parte
del Presidente de la Nacidn y sus partidarios, quienes difundieron datos sensibles
de su vida privada como su escuela y su domicilio particular. Posteriormente, en
television abierta, el entonces director de la Agencia Nacional de Discapacidad,
Diego Spagnuolo, interpel6 a la madre del nifio sosteniendo que la responsabilidad
ante un hijo con discapacidad correspondia con exclusividad al ambito familiar y no
al Estado.
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Estas dinamicas configuran lo que analiticamente se puede definir como un proceso de
“desentronizacién de la infancia”, por el cual se intentan desplazar las problematicas
de los derechos de la nifiez de la esfera del debate publico y las obligaciones estatales
para reubicarla como un asunto del fuero estrictamente privado y familiar. Se busca
asi eclipsar los modelos de desarrollo precedentes que consagraban a los nifios y
nifias un rol prioritario, alineado con las concepciones del valor inconmensurable de la
infancia (ZELIZER, 1985) construidas histéricamente bajo la influencia de las potencias
noratlanticas.

Estadesestatizacionvadelamano deunareprivatizacidon delos cuidados que sobrecarga
de responsabilidades y tareas de subsistencia a los hogares y, fundamentalmente,
a las mujeres (COOPER, 2017; EPELE, 2010). A su vez, debilita y fragmenta el tejido
comunitario de contencién (MORANO et al., 2025), a la par que obstaculiza la ejecucion
de proyectos de investigacion socioantropoldgica orientados a las infancias debido al
cuestionamiento y desfinanciamiento de las ciencias sociales.

Dinamicas Locales, “neuquinidad” y Resistencia Mapuche

A pesar de la convergencia nacional de estas politicas, los efectos locales presentan
variaciones significativas en la provincia de Neuquén. Si bien las comunidades mapuche
de la regién experimentan episodios de violencia institucional y represién policial en
el marco de demandas territoriales e identitarias, el ensafiamiento verbal hacia las
infancias en el espacio de discusién publica no adquiere la misma magnitud. Esto se
asocia a lavigencia de nociones politico-culturales vinculadas a la “neuquinidad”, que se
caracteriza por altos niveles de articulacién comunitaria y una densared de movilizacidon
social en defensa de los derechos humanos, los derechos del pueblo mapuche vy las
garantias de las infancias y adolescentes.

Frentealavancedelcapitalismotardioylasnuevasderechas,lasfamiliasylascomunidades
mapuche despliegan de forma persistente estrategias situadas de resistencia. Estas no
se limitan a la accién directa en el espacio publico, sino que involucran la activacién y
puesta en practica del mapuche kimvn (conocimiento ancestral mapuche) como caja de
herramientas para mitigar las adversidades materiales y simbdlicas.

Una dimensidn en la cual se han registrado avances significativos es en torno de la
educacidn. Por un lado, diferentes comunidades contintian fortaleciendo sus précticas
educativas propias en la formacién de sus nifios y nifias. Por el otro lado, al interior
de diversas escuelas neuquinas, también se esta fortaleciendo la educacién mapuche
mediantelaincorporacién dela ensefianza del mapuzugunlalengua mapuche, la plateria,
el telar y elementos centrales del conocimiento mapuche sobre su entorno, por parte
de docentes de las comunidades. A pesar de enfrentar fricciones, cuestionamientos
y destratos por parte de sectores del cuerpo docente formal, los nifios, nifias y sus
familias demuestran un sostenido interés y un proceso de apropiacidn activa de estos
saberes vinculados al modo mapuche de pensar y estar en el mundo.

Andrea Szulc (Universidad de Buenos Aires - CONICET)

Editora Associada

EDITORIAL

ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - id d d eS 7



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

EDITORIAL

COOPER, M. Family Values. Between Neoliberalism and the New Social Conservatism. New
York: Zone Books, 2017.

EPELE, M. Sujetar por la herida: Una etnografia sobre drogas, pobreza y salud. Buenos Aires:
Paidds, 2010.

FRASER, N. “Las contradicciones del capital y los cuidados”. The new left review, n. 100, p. 111-
132, 2020.

MORANO, L. et al. “Didlogos antropoldgicos para pensar la nifiez y su cuidado en tiempos
signados por las nuevas derechas”. Xlll Congreso de Antropologia Social, San Salvador de Jujuy,
Universidad Nacional de Jujuy. 2025.

ZELIZER, V. Pricing the priceless child. The changing social value of children. New York: Basic
Books, Inc. Publishers, 1985.

ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - id ad d eS 8



TEMAS EM DESTAQUE /| TEMAS SOBRESALIENTES — SECAO LIVRE [ SECCION LIBRE

Analise dos efeitos da covid-19
no desenvolvimento de
adolescentes em vulnerabilidade
social do interior cearense

Patricia Oliveira Lima
Universidade de Fortaleza, Fortaleza, Cear3d, Brasil.
https://orcid.org/0000-0001-9467-2411

lohana Guedes Soares
Universidade de Fortaleza, Fortaleza, Cear3, Brasil.

https://orcid.org/0009-0000-3231-6630

Georgia Maria Melo Feijdo
Faculdade Luciano Feijao, Sobral, Ceara, Brasil.
https://orcid.org/0000-0001-8438-9479

Raul Max Costa

Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio, Juazeiro do Norte,
Cearj, Brasil.

https://orcid.org/0000-0002-6283-4890

https://doi.org/10.54948/desidades.v1i45.66136

Normanda Araujo de Morais
Universidade de Fortaleza, Fortaleza, Cear3, Brasil.
https://orcid.org/0000-0003-3156-4688

:dades 9



Introducao

TEMAS EM DESTAQUE

A pandemia da covid-19 se consolidou no Brasil em marco de 2020, desencadeando uma
série de eventos que afetaram o bem-estarfisico e mental da populacao emum cendrio de
emergéncia permeado por morte, angustia e isolamento. Os impactos da covid-19 ndo se
resumiram a fatores individuais, mas também afetaram o desenvolvimento econémico e
geraram forte repercussao social. Diferentemente da concep¢ao amplamente difundida
de que o coronavirus produziria impactos uniformes, por se tratar da exposi¢dao a um
fator bioldgico comum, a pandemia foi experienciada de maneiras distintas por grupos
sociais especificos. Isso ocorreu em razao das desigualdades existentes em diferentes
ambitos, como no acesso as informacgOes sobre praticas de higiene, aos recursos
sanitarios para a prevencao da doenca, aos servicos de salde e a outros equipamentos
de bem-estar social (ALBUQUERQUE; RIBEIRO, 2020; SILVA et al., 2023).

A partir da definicao de desastre adotada pela United Nations Office for Disaster Risk
Reduction (UNDRR), a pandemia da covid-19 pode ser compreendida como um desastre
global por produzir grave perturbagao do funcionamento social, excedendo capacidades
institucionais de resposta e intensificando vulnerabilidades sociais, econémicas e
sanitarias (FREITAS; SILVA; CIDADE, 2020). Diante de um cendrio de crise, uma série
de agOes deve ser pensada e efetivada, a fim de manejar os impactos negativos nas
comunidades e na sociedade afetada. Contudo, deve-se compreender que as politicas
de intervenc¢do também possuem efeitos ndo intencionais adversos que funcionam
como ponto cego das estratégias (BACH; WEGRICH, 2019). Ademais, grupos sociais
historicamente vulnerdveis sofrem em intensidade desproporcional os efeitos adversos
provocados pelos pontos cegos das politicas publicas (PIRES, 2020). Assim, o isolamento
social surgiu como estratégia mais eficaz diante dos recursos disponiveis para lidar com
0 aumento exponencial do nimero de casos de covid-19, mas é preciso compreender
que, apesar de sua essencialidade no combate a propagacao viral, as estratégias de
enfrentamento da covid-19, como o isolamento, também impactaram alguns aspectos
da satde e do desenvolvimento dos jovens (MALTA et al., 2021).

Durante a pandemia, foi possivel perceber mudan¢as comportamentais e nos estilos
de vida da populagao, identificando repercussdes emocionais nos adolescentes devido
aos sentimentos de medo e incerteza intensificados pelas experiéncias da pandemia,
como o consumo de noticias sobre o coronavirus (GADAGNOTO et al., 2022). Outros
fatores que afetam diretamente o desenvolvimento fisico e mental dos adolescentes,
como comportamento sedentario, uso excessivo de telas e aumento do consumo de
alimentos industrializados, foram percebidos durante a pandemia da covid-19 (GUIZZO;
MARCELLO; MULLER, 2020).

Parte dos dados anteriormente relatados foram produzidos considerando o contexto
de vida de adolescentes pertencentes as classes média e alta, em geral, moradores
de grandes centros urbanos. Embora sejam dados relevantes, tém limites e ndo sao
suficientes para abarcar a complexidade da realidade vivida por adolescentes de outras
classes sociais, ndo residentes em centros urbanos e que vivenciam diferentes situa¢des
de vulnerabilidade ao seu desenvolvimento, como o fato de estarem matriculados em
escolas localizadas em bairros com baixo Indice de Desenvolvimento Humano (IDH), de
crescerem em acolhimentos institucionais e/ou de estarem em cumprimento de algum
tipo de medida socioeducativa (liberdade assistida ou regime fechado).
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Aofalarsobreadolescéncia, é preciso compreender que ndo existe uma tinica experiéncia,
por isso fala-se em adolescéncias. Uma vez que essa fase do desenvolvimento se constitui a
partir de multiplos fatores - bioldgicos, sociais, econémicos, histéricos e subjetivos —ndo hd
umda Unica forma de vivé-la (SOUZA; MOREIRA, 2012). Portanto, para discutir o processo
de adolescer durante a pandemia, é essencial reconhecer que existem multiplas formas
de adolescer e experienciar a pandemia. Ao abordar as adolescéncias a partir das teorias
do desenvolvimento humano, é necessario considerar essas diferentes trajetérias e
concepcoes de adolescéncia (SENNA; DESSEN, 2012).

A pandemia da covid-19 alterou as dinamicas de convivéncia dos adolescentes e criou um
contexto marcado pelo isolamento social, pela maior privacao econémica, pelo aumento
do desemprego dos familiares, pelo fechamento das escolas e pelo distanciamento de
equipamentos importantes de apoio social (satide, educacdo e assisténcia social, por
exemplo). Além disso, intensificou preocupacdes relacionadas ao presente, ao futuro,
a morte e a prdpria experiéncia de viver em um cendrio pandémico. Diante desse
contexto, emerge a seguinte questdo de pesquisa: como adolescentes em situa¢ao de
vulnerabilidade social, pertencentes a diferentes contextos institucionais do interior
do Ceard, experienciaram os efeitos da pandemia da covid-19 em seus processos de

desenvolvimento?

O presente estudo, portanto, buscou compreender os efeitos da pandemia no
desenvolvimento de adolescentes, moradores de duas cidades do interior do Cear3, e
pertencentes a trés contextos: escolas localizadas em bairros de baixo IDH, institui¢cdes
de socioeducagao e acolhimentos institucionais. Espera-se que os resultados desse
estudo venham somar ao campo de pesquisas e praticas de atendimento voltadas
as adolescéncias que vivenciam diferentes situacbes de vulnerabilidade ao seu
desenvolvimento, cujas experiéncias permanecem sub-representadas na literatura
sobre o contexto pandémico.

Método

Participantes

O estudo foi realizado com 14 adolescentes em situagdao de vulnerabilidade, com
idades entre 12 e 18 anos. Dentre os participantes, 42,9% (n=6) eram de escolas publicas
localizadas em bairros de baixo IDH; 28,6% (n=4) cumpriam medidas socioeducativas em
regime semiaberto; 14,3% (n=2) cumpriam medidas socioeducativas no regime fechado;
e 14,3% (n=2) estavam vinculados a acolhimentos institucionais. Dentre eles, a maioria
(n=8; 57,1%) era do sexo masculino. O estudo foi realizado em duas cidades do interior
do estado do Ceard, sendo a maioria (n=10; 71,4%) de Sobral e 28,6% (n=4) de Juazeiro do
Norte, no periodo de novembro de 2022 a abril de 2023. As cidades foram selecionadas
por serem as duas maiores em populacao entre as cidades do interior de acordo com o
Censo Demografico 2022, realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2023).

Os participantes foram selecionados com base nos seguintes critérios de inclusao: ter
idade entre 12 e 18 anos no momento da coleta dos dados; ter estado e/ou permanecer
em um desses trés contextos de vulnerabilidade — escolas em bairros de baixo IDH,
instituices de cumprimento de medida socioeducativa (liberdade assistida e fechado)
e acolhimento institucional em algum momento durante a pandemia, especificamente
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no recorte definido pela pesquisa (fevereiro/2020 a dezembro/2021); ter o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE) assinados. J4 os critérios de exclusdo considerados foram: apresentar
estado alterado da consciéncia por uso de substancia psicoativa ou apresentar algum
comprometimento cognitivo que os impedisse de participar da pesquisa.

O numero de entrevistas foi definido pelo critério de saturagdo, ou seja, elas foram
interrompidas quando a equipe de pesquisa percebeu que ndo surgiram novas
informacdes relevantes nas entrevistas subsequentes. Essa saturacdo indicou que as
questdes abordadas nas entrevistas estavam sendo suficientemente exploradas e que o
repertdrio de experiéncias dos adolescentes estava bem representado.

Com o objetivo de preservar o anonimato dos participantes, os trechos das entrevistas
foram identificados pela letra “P”, seguida de um ndmero sequencial correspondente ao
participante (P1, P2, P3...), acompanhados da identificacdo do género e do contexto de
insercdo do adolescente (escola, acolhimento institucional ou medida socioeducativa).
Nos casos dos adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas, também foi
especificada a modalidade da medida (liberdade assistida ou regime fechado), quando
pertinente a compreensao do contexto da fala.

Instrumentos

Foram aplicados um questiondrio sociodemografico, com perguntas referentes a idade,
ao género, a cor, a religido e a escolaridade, e uma entrevista semiestruturada, ambos
especialmente elaborados para esta pesquisa. A entrevista foi organizada em torno de
temas centrais, com perguntas elaboradas para explorar, em profundidade, cada um
deles, a saber: efeitos da pandemia, estratégias de enfrentamento, pds-pandemia e
projetos futuros. Algumas das perguntas realizadas foram: O que vocé fez durante a
pandemia para lidar melhor com o isolamento social? e Existe algo que vocé fazia antes
da pandemia e acredita que ndao fard novamente no futuro?

Procedimentos

Foi solicitada autoriza¢ao da Secretaria Municipal da Educag¢dao para a realizagdo do
estudo, sendo escolhidas escolas de baixo IDH. Para o acesso as medidas socioeducativas
de regime semiaberto e fechado, foi solicitada autorizagdao ao Sistema Municipal
de Atendimento Socioeducativo, e para o acolhimento institucional foi solicitada
autorizagao na Secretaria Municipal de Assisténcia Social. Apds a autorizacdo das
institui¢c6es, foram realizadas visitas as escolas indicadas pela secretaria, ao Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) para acessar os adolescentes em
cumprimento das medidas socioeducativas em meio aberto, ao centro socioeducativo de
privacaodeliberdade, paraacessaraquelesem cumprimento de medidas socioeducativas
em regime fechado, e ao servi¢o de acolhimento institucional.

Acoleta de dados teve como base a Inser¢ao Ecoldgica, um procedimento metodoldgico,
baseado na Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano, que tem por caracteristica
ainsercao do pesquisador no contexto natural do individuo, observando as intera¢bes e
atividades cotidianas. Além disso, o pesquisador pode participar ativamente do ambiente,
interagindo com os participantes e compreendendo suas perspectivas e experiéncias
(PRATI et al., 2008). Dessa forma, foram realizadas visitas anteriores a coleta de dados
com a finalidade de promover vinculacdo entre a equipe de pesquisa e os participantes.
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Analise dos dados

Os participantes foram escolhidos com o apoio das equipes técnicas de cada contexto
institucional, considerando critérios como faixa etariaentre 12 e18 anos, vinculo ativo com
ainstituicdo no periodo da coleta e condic6es emocionais e cognitivas para a participacao
naentrevista, conforme avaliagao dos profissionais responsdveis. Apds aindicagao inicial,
os adolescentes foram convidados a participar voluntariamente da pesquisa, e aqueles
que demonstraram interesse concordaram com os aspectos apresentados no Termo
de Assentimento Livre e Esclarecido e no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Este ultimo foi assinado pelos pais, no caso dos adolescentes da escola e daqueles em
cumprimento de medida socioeducativa em meio aberto. No caso dos adolescentes
internados em cumprimento de medida de privacao de liberdade ou em acolhimento
institucional, o TCLE foi assinado pelos coordenadores das respectivas instituicoes.

Durante o periodo de Inser¢ao Ecoldgica, com duracao de trés meses, os pesquisadores
realizaram visitas semanais aos contextos institucionais, acompanhando atividades
cotidianas, rotinas, interacdes entre adolescentes e profissionais e dinamicas
institucionais relacionadas ao contexto pandémico e pds-pandémico. As observacdes
registradas em didrio de campo auxiliaram na contextualiza¢ao das entrevistas e na
compreensdo das experiéncias relatadas pelos participantes, sendo utilizadas como
suporte interpretativo na analise dos dados.

As entrevistas foram transcritas de modo integral e analisadas por meio da Andlise
Temdtica (BRAUN; CLARKE; GRAY, 2019). Essa abordagem é organizada em trés
momentos, a saber: a pré-andlise, que consiste na leitura minuciosa do material a ser
analisado; a codificacdo, que é caracterizada pelo agrupamento das unidades de registro;
e, por fim, a categorizacao ou tratamento dos dados, que visa organizar, classificar e
interpretar as unidades de registro significativas. Os temas de andlise foram definidos
a posteriori, com base na andlise das entrevistas e dos registros em didrio de campo
produzidos durante o processo de Insercao Ecoldgica.

As entrevistas, primeiramente, foram analisadas verticalmente (uma a uma), tendo em
vista conhecer a perspectiva de cada participante acerca da pandemia. Em um segundo
momento, apds a devida compreensdo de cada caso, foi feita uma andlise horizontal
com todas as entrevistas analisadas, a fim de identificar as semelhangas e as diferencas
nos relatos (MELETTI; SCORSOLINI-COMIN, 2015). A literatura da area de estudos sobre
desenvolvimento humano e as pesquisas produzidas sobre o periodo pandémico foram
utilizadas para a discussao dos dados.

Procedimentos éticos

TEMAS EM DESTAQUE

Este estudo foi submetido ao Comité de Etica da instituicdo de origem das autoras e
aprovado sob o Parecer n° 5.725.003. A pesquisa atendeu as recomendacdes bioéticas
para pesquisas com seres humanos, em conformidade com as Resolu¢bes n° 466/2012 e
n°510/2016 do Conselho Nacional de Saude (CNS) (BRASIL, 2012; BRASIL, 2016).
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Resultados

Com base na andlise das entrevistas, os temas de andlise foram construidos a partir
das codifica¢bes de estratos e dos mapas mentais, refinados ao longo do processo. A
Figura 1 expde o mapa mental produzido pelas autoras com base na proposta de andlise
tematica (BRAUN; CLARKE; GRAY, 2019).

Figura 1 - Mapa mental construido pelas autoras a partir da analise tematica de Braun, Clarke e Gray

Adolescentes e pandemia

Adaptando-se ao isolamento: a Desafios e recursos . Efeitos da pandemia nas
interagé&o dos sistemas ecolégicos dos adolescentes ::pzr:_uss::se;?npandemlo projegdes futuras dos
durante a pandemia durante a pandemia Pos=pd adolescentes

Influéncia da pandemia no

Processo de desenvolvimento Aumento do uso de telas Retomada da socializagéio 5
engajamento escolar
Desenvolvimento de . Mudangas nas aspiragdes
Caracteristicas pessoais Gilvidades de pastatemnps Desinteresse pela educagéo Mgt i)
. Vulnerabilidade e inseguranca
Contexto e ambiente Impactos do uso de telas nas projecées futuras
Tempo e mudangas ao longo Manutengéo de atividades Adiamento de planos e
do periodo pandémico ladicas e hobbies projecdes de trabalho

Apds a organizagao e a analise dos dados com o auxilio da andlise tematica, as narrativas
dos adolescentes foram estudadas com o intuito de entender como os participantes
vivenciaram a pandemia e o pds-pandemia. Dessa forma, a fim de apresentar os
resultados da pesquisa, serdo discutidos os seguintes temas: a) adaptando-se ao
isolamento: a interacdo dos sistemas ecoldgicos durante a pandemia; b) desafios e
recursos dos adolescentes durante a pandemia; c) repercussdes da pandemia; d) efeitos
da pandemia nas projecdes futuras dos adolescentes.

Adaptando-se ao isolamento: a interacdo dos sistemas ecoldgicos durante a pandemia

Esse tema demonstra o processo de adaptacao dos adolescentes ao isolamento a partir
dainteracdo dos sistemas ecoldgicos, conforme proposto pelo Modelo PPCT (Processo,
Pessoa, Contexto e Tempo) (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998). O processo pode ser
ilustrado na fala de um participante, que relata: “Na pandemia eu comecei a falar com
meus colegas pelo celular, antes eu ndo falava muito com ninguém ndo, mas na pandemia
pelo celular aprendi a conversar mais com as pessoas e é importante ter amigos” (P3,
masculino, escola). Nesse exemplo, vemos como o processo de desenvolvimento ocorre
em meio as restricbes do ambiente pandémico. Ao se adaptar ao isolamento social,
0 adolescente descobriu novas maneiras de interagir e valorizar as amizades, uma
habilidade que antes ndo considerava tao importante.
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A pessoa, por sua vez, é percebida quando P5 afirma: “N3o tive nenhum sentimento
intensificado por causa da pandemia” (P5, masculino, socioeducativo - fechado), o que
demonstra uma disposicao adaptativa e uma capacidade de manter a estabilidade
emocional em meio as adversidades. No entanto, também reflete o contexto de
confinamento e o distanciamento das noticias sobre o impacto da pandemia, o que
pode ter reduzido a ansiedade e outras respostas emocionais intensificadas. P6, por
sua vez, menciona: “Durante a pandemia, eu tinha aulas de preparo fisico, aulas online
na internacdo” (P6, masculino, socioeducativo — fechado), destacando atividades
estruturadas que promovem o desenvolvimento fisico e cognitivo, além de contribuirem
para a manuten¢dao de uma rotina que favoreceu a estabilidade emocional.

Quanto ao contexto, enfatiza-se que contextos que ndo possuem contato direto com
o adolescente afetam indiretamente suas experiéncias e seu desenvolvimento. Por
exemplo, o macrossistema, composto por influéncias culturais, econémicas e politicas
mais amplas, mudou o cotidiano das familias e das escolas no periodo pandémico,
gerando, inclusive, a necessidade de os adolescentes estabelecerem novas formas de
viver em comunidade, novas formas de se colocar nas relagdes e buscar novas estratégias
de suporte na construg¢ao da sua subjetividade.

O ambiente fisico das escolas foi fechado, as salas de aula passaram a ser a tela de um
celular ou de um computador para os que tinham acesso; aos demais, a quebra abrupta
da relacdo com a escola significou a perda tempordria de um grupo de apoio, de um
espaco onde estabeleciam relacdes com os pares e se construiam projecoes futuras,
como descrito nesta passagem:

Foi uma das situa¢bes mais dificeis de lidar porque foi horrivel, mas foi uma
medida eficaz [isolamento social]. Eu me sentia mais sozinha do que ja sentia[...] o
isolamento foilegal porque a gente ndo tava no meio do mundo pegando a doenga,
mas foi ruim porque a gente ndo podia sair de casa e ver os amigos. (P2, feminino,
escola).

Por fim, considerando a dimensdo temporal do MODELO PPCT, observa-se que a
experiéncia dos adolescentes foi marcada por mudancas ao longo do curso da pandemia,
evidenciando como o tempo influenciou os processos de adaptacdo ao contexto
pandémico. Isso pode ser observado na fala de um participante: “No comeco da
pandemia eu fiquei com medo [...] depois foi de boa [...] mas no comeco foi espantoso”
(P9, feminino, acolhimento institucional). A adolescente compartilha sua vivéncia
durante a pandemia, destacando as mudangas ocorridas em sua vida social e em seus
habitos didrios no acolhimento institucional. Ela menciona a perda do convivio com
muitos colegas e a nova dinamica de interacdo decorrente da pandemia. Em meio ao
isolamento social, algumas atividades foram realizadas, como dindmicas conduzidas por
uma psicdloga, que promoviam momentos de descontracao e socializa¢ao, ressaltando
a importancia dessas interagdes mesmo em tempos dificeis. Além disso, a experiéncia
levou a adogao de novos habitos, como a leitura, evidenciando de que modo a adaptagao
ao contexto pandémico moldou sua rotina e suas preferéncias.
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Desafios e recursos dos adolescentes durante a pandemia

Algumas experiéncias foram comuns a maioria dos adolescentes, como a dificuldade
emocional de lidar com o isolamento. Muitos relataram sentimentos de medo e
solidao, além de apontarem a saudade como uma das partes mais dificeis da pandemia.
Os adolescentes expressaram nostalgia em relagdo aos ambientes escolares e de
socializagdo: “Ficar sem ir pra escola foi uma das partes mais dificeis da covid, ficar sem
ver meus amigos. (...) A maior dificuldade que tive na pandemia foi de ndo ver os meus
amigos mesmo”’ (P11, masculino, socioeducativo - liberdade assistida).

Além disso, os participantes mencionaram sentir falta da vila olimpica, de jogar bola com
0s amigos ou de viajar. A partir desse tema, foi possivel identificar respostas bastante
comuns entre os adolescentes acerca do enfrentamento, dividindo as respostas em dois
grupos principais: desenvolvimento de atividades de passatempo e uso excessivo de tela.
Nos relatos dos adolescentes que utilizaram as telas como forma de enfrentamento,
eram frequentes as mencdes a pouco ou nenhum suporte familiar. Ja nas falas daqueles
que realizaram atividades de passatempo, percebeu-se maior presenca de figuras
parentais e de suporte familiar, como pode ser observado a seguir:

Perdi o desejo de socializar mais com as pessoas na pandemia... ndo senti que tive
apoio de ninguém, porque eu ndo sou muito aberto com minha mae, ndo tenho
mais meu pai... para lidar com a pandemia, eu jogava [online] bastante e dormia,
mas eu s6 ficava em casa (P7, masculino, escola).

O mais dificil de lidar foi ver tudo parado, as coisas ficaram dificeis pra todos da
familia e pra todo mundo. [...] As atividades que eu mais fazia antes da pandemia
era jogar bola. Durante a pandemia eu jogava bola também, mas a frequéncia era
menor. Senti muita falta de ir a vila olimpica, eu jogava bola e tomava banho de
piscina (P12, masculino, socioeducativo - liberdade assistida).

Repercussdes da pandemia

Esse tema enfatiza os efeitos do isolamento social, do fechamento da escola, das
transformacdes na modalidade de ensino e na convivéncia familiar, bem como a
experiéncia da pandemia em sua totalidade. Foi possivel identificar efeitos bastante
comuns, e outros constituidos de uma experiéncia mais individual. Algumas falas comuns
acerca dos efeitos se davam em torno da dificuldade na retomada da socializagdo com os
pares, relatando ansiedade e/ou desinteresse: “Por causa da pandemia, perdi o interesse
de sair com os amigos, de ficar mais com varias pessoas” (P13, masculino, socioeducativo
- liberdade assistida).

Quanto aos impactos a longo prazo das estratégias de enfrentamento utilizadas, foi
possivel identificar que aqueles que passaram a usar com mais frequéncia as telas
reportaram repercussdes desse aumento da frequéncia de uso no pds-pandemia: “Por
causa da pandemia eu passo mais tempo no celular” (P12, masculino, socioeducativo
- liberdade assistida); “Sé ficava na televisdo, e agora eu sé fico na televisdo” (P11,
masculino, socioeducativo - liberdade assistida).

Ja os adolescentes que desenvolveram recursos lddicos para passar o tempo revelaram
ter buscado manter essas atividades. Um deles revelou que a maior barreira impeditiva
hoje é o tempo: “Um novo habito que comecei durante a pandemia foi o de desenhar,

TEMAS EM DESTAQUE d d
TEMAS SOBRESALIENTES ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - i aaes 16



mas hoje eu sé fago as vezes, porque tenho curso e a escola e as vezes ndo tenho mais
tempo. O que eu fazia antes da pandemia e eu acho que ndo vou mais fazer é o nada”
(P1, feminino, escola).

Efeitos da pandemia nas proje¢des futuras dos adolescentes

Aqui sdo enfatizadas as repercussdes da pandemia nas proje¢des para o futuro dos
adolescentes, ja que frequentemente relacionaram os projetos futuros ao engajamento
escolar e discutiram que percebiam déficit na aprendizagem: “A pandemia interferiu na
escola, entdointerferiutambémnosplanosparaofuturo” (P13, masculino, socioeducativo
- liberdade assistida). O fechamento das escolas e a politica de ado¢do das aulas no
formato digital, além do constante acesso a noticias relacionadas ao aumento da
dissemina¢do da doenca e ao nimero crescente de mortes, intensificaram a percep¢ao
de vulnerabilidade e inseguranga e o desinteresse escolar: “Antes da pandemia, eu era
mais dedicado aos estudos, e durante a pandemia perdi essa vontade e dedicacdo aos
estudos” (P7, masculino, escola).

Alguns adolescentes reportaram que no periodo da pandemia sentiram seus interesses
profissionais mudarem: “No comeco da quarentena, eu tinha o sonho de ser médico,
hoje penso em ser veterindrio, bidlogo e ser modelo” (P7, masculino, escola). Uma
adolescente disse crer que ndo se tratava do impacto da pandemia. Alguns, como P2, ndo
hipotetizaram a razdo para a mudanca: “Eu queria fazer medicina veterindria antes da
pandemia e hoje eu quero fazer informatica, mas nao acho que tenha sido por causa da
pandemia” (P2, feminino, escola). Outros adolescentes ainda falaram sobre o interesse
em trabalhar e explicaram que a pandemia certamente adiou seus planos: “A pandemia
interferiu nos meus planos quanto a trabalhar e depois da pandemia ainda vou ter
como realizar, mas atrasou e muitas coisas mudaram” (P12, masculino, socioeducativo —
liberdade assistida).

Discussao

A discussdo foi organizada a partir dos mesmos eixos tematicos identificados na
andlise dos dados, buscando aprofundar a interpretacdo de cada tema a luz da Teoria
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano e da literatura cientifica pertinente.

Adaptando-se ao isolamento: a interacdo dos sistemas ecoldgicos durante a pandemia

A Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano compreende o desenvolvimento
a partir da interacdo dindmica entre processo, pessoa, contexto e tempo (Modelo
PPCT), enfatizando que o desenvolvimento ocorre por meio das relacbes estabelecidas
entre o individuo e seus ambientes (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998). O isolamento
influenciou a percep¢ao dos adolescentes sobre a relevancia dos vinculos sociais e, ao
mesmo tempo, os levou a se engajarem em novas formas de conexdo digital, criando e
mantendo intera¢des que possibilitaram a continuidade dos vinculos sociais.

A andlise das respostas dos adolescentes sugere que diferentes caracteristicas pessoais
e contextuais influenciam o modo como os adolescentes enfrentaram a situagdo de
confinamento. A manutencdo da estabilidade emocional pode ser interpretada como
uma disposicao adaptativa em que o distanciamento das informacdes sobre os efeitos
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da pandemia atuou como um fator protetor ao reduzir a ansiedade e as respostas
emocionais intensas. Estudos apontam que a exposicao reduzida a estressores externos
e a sobrecarga de informacdes pode minimizar sintomas de ansiedade em contextos de
crise (BROOKS et al., 2020). Outros estudos corroboram que a continuidade de rotinas e
atividades organizadas em contextos de restricao ou confinamento melhora aresiliéncia
e regula o desenvolvimento emocional, facilitando a adaptacdo (MASTEN, 2014).
Esses achados sdo consistentes com a Teoria Bioecoldgica de Desenvolvimento, que
identifica forca, recurso e demanda como mediadores no processo de desenvolvimento,
especialmente em contextos adversos (BRONFENBRENNER; MORRIS, 2007).

As caracteristicas de forca representam atributos como curiosidade, disciplina e
disposicao para o engajamento em atividades, sendo fundamentais para sustentar
processos de desenvolvimento em ambientes com limitacdes. Adolescentes que mantém
uma rotina de atividades demonstram maior capacidade de adaptacao emocional e
comportamental, principalmente em cendrios de vulnerabilidade (ZIMMERMAN, 2013).
As caracteristicas de recurso, que abrangem aspectos fisicos, cognitivos, emocionais e
sociais, também desempenham um papel crucial na adaptacdo. Masten (2014) observa
que esses recursos sustentam o desenvolvimento em situa¢6es adversas, promovendo
uma estrutura de apoio a resiliéncia. A auséncia de estimulos externos nesse contexto
pode ser uma limitacao, mas também pode atuar como recurso protetor ao reduzir a
exposicao a estressores. Por fim, as caracteristicas de demanda, como idade, género e
contexto socioeconémico, podem gerar diferentes reac6es no ambiente e influenciar
o desenvolvimento, conforme as influéncias macrossistémicas. Segundo Ungar (2011),
a resiliéncia é amplamente modulada por fatores ambientais e pelas respostas que o
ambiente oferece, de modo que caracteristicas individuais interagem com o contexto,
podendo tanto facilitar quanto dificultar a adaptacao.

Quanto ao contexto e ao tempo, defende-se que o desenvolvimento se constroi
marcado por diferentes niveis sistémicos e pela complexa interacdao entre eles,
compreendendo sistemas bioecoldgicos que se organizam por: microssistema,
mesossistema, exossistema, macrossistema e cronossistema (BRONFENBRENNER,
2005). O microssistema do adolescente é o sistema de maior relevancia para o seu
desenvolvimento, j& que é onde acontecem as interacfes e as experiéncias didrias e
onde constréi o seu ser no mundo; 0s grupos que se localizam no microssistema sao
a familia, a escola, as comunidades religiosas e os espacos de lazer (SARVAN; MUSLU,
2022). Diante disso, € preciso compreender que, apesar de o microssistema possuir maior
impacto no desenvolvimento do adolescente, ele é constantemente transformado pelos
outros sistemas que se afetam mutuamente e constroem conjuntamente a experiéncia
de adolescer (BRONFENBRENNER, 2005).

No nivel dos microssistemas, as politicas de isolamento e fechamento de escolas
impactaram profundamente as familias e os estudantes (VAZQUEZ et al., 2022). As
decisdes tomadas no ambito dos macrossistemas, como as politicas de satde publica,
e dos exossistemas, como as diretrizes governamentais para o ensino, afetaram
diretamente os microssistemas, alterando a dinamica familiar e a estrutura escolar. Essas
mudangas, muitas vezes ndo antecipadas ou negligenciadas nos processos de decisao,
evidenciam os pontos cegos das politicas que nao consideraram plenamente os efeitos
secundarios sobre a saide mental e o bem-estar dos estudantes e suas familias.

Alguns adolescentes apontaram dificuldades financeiras ocasionadas pelas politicas de
isolamento e pela crise econémica decorrente do cendrio pandémico, além de desafios
relacionados a empregabilidade. Esses achados destacam que os impactos da pandemia
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extrapolaram o campo sanitdrio, atingindo diretamente as condi¢6es materiais de
existéncia e aprofundando processos de vulnerabilizacdo social, conforme discutem
Albuquerque e Ribeiro (2020). A pandemia, portanto, foi atravessada por desigualdades
socioespaciais que condicionaram diferentes possibilidades de protecdo, cuidado e
enfrentamento da crise.

Para diminuir os efeitos econémicos e sociais sobre a populagdo durante a pandemia
de covid-19, o governo federal adotou politicas como o Auxilio Emergencial, destinado
a fornecer suporte financeiro tempordrio a segmentos vulnerdveis diretamente
afetados pela crise econémica. Embora sua aplica¢ao tenha sido crucial no contexto de
desastre que o Brasil enfrentava, é importante destacar as problemdticas de execugao
e implementacao que prejudicaram os cidadaos em situacao de vulnerabilidade. Entre
as dificuldades enfrentadas estavam a falta de acessibilidade digital, a insuficiéncia
de servidores nos Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) para auxiliar no
cadastramento e a impossibilidade de acesso ao recurso por grupos que nao possuiam
documentacdo regularizada (MARINS et al., 2021).

Quanto aos desafios educacionais, os adolescentes relataram falta de interesse
nas atividades online devido aos sentimentos emergentes da pandemia, falta de
equipamentos tecnoldgicos para acessar as aulas e dificuldade de adaptacao cognitiva
e de atencdo. Segundo Oliveira (2024), foram identificadas dificuldades relacionadas
a auséncia de recursos e equipamentos necessarios para a realizacdo de atividades
remotas, bem como a insuficiéncia de diretrizes e orienta¢b6es para a implementagao
desse formato pelos profissionais. Assim, as dificuldades de atencdo e interesse dos
alunos também se devem ao despreparo dos profissionais para o cendrio de emergéncia
e as transformacb6es metodoldgicas e de formato das aulas. Vazquez et al. (2022)
evidenciam que o isolamento social e o fechamento das escolas também promoveram
repercussdes emocionais nos adolescentes, afetando seu engajamento escolar.

Esses resultados indicam que as dificuldades relacionadas ao ensino remoto
ultrapassaram limita¢Oes estritamente tecnoldgicas, envolvendo também rupturas nos
processos proximais sustentados pelas interacdes presenciais com professores, colegas
e ambiente escolar. Na perspectiva bioecoldgica, o desenvolvimento ocorre por meio de
interacOes reciprocas e progressivamente mais complexas entre sujeito e ambiente, de
modo que alteragdes nos contextos escolares repercutem diretamente nos processos
de aprendizagem, socializacdo e adaptacdo adolescente (BRONFENBRENNER, 1999).

Destaca-se também a experiéncia inicial de medo e espanto relatada por alguns
participantes, que revela como o tempo, enquanto fator de transicdao, afetou o
desenvolvimento emocional e comportamental. Deacordo com Bronfenbrenner e Morris
(2006), 0 cronossistemarepresentamudancas e transicdes aolongo davida, influenciando
a maneira como as pessoas se adaptam a eventos significativos. A medida que o tempo
passa, observa-se que os adolescentes desenvolvem estratégias de enfrentamento e
ajustamento emocional, demonstrando adaptacdo diante de circunstancias adversas.
Além disso, o relato sobre novos habitos, como a leitura, destaca o cardter dinamico
do desenvolvimento no cronossistema, permitindo a reorganiza¢do de interesses,
rotinas e formas de interacdao conforme os contextos e demandas se transformam. Na
perspectiva bioecoldgica, acontecimentos situados no tempo podem produzir mudangas
significativas nas trajetdrias desenvolvimentais, favorecendo processos de adaptacdo e
ressignificacdo das experiéncias vividas (BRONFENBRENNER, 2005). Segundo Steinhoff
et al. (2024), a pandemia foi um evento marcante que transformou as rotinas e os
interesses de muitosjovens,levando-osabuscarnovas formas de distragdo e crescimento
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pessoal. Esses novos habitos revelam a adaptagdo ao contexto pandémico, que, apesar
das limitagdes, proporcionou oportunidades para o desenvolvimento de habilidades
pessoais e interesses que podem ser mantidos e ampliados apds o confinamento.

Durante a pandemia, os sistemas ecoldgicos entraram em crise, ja que passaram a
adotar outras caracteristicas pela necessidade de mudanca de habitos, transformacdes
na rotina, barreiras na comunica¢do, fechamento das escolas, adoc¢ao de politicas de
enfrentamento, além de mudancas abruptas em regras sociais, o que certamente
provocou mudancas simultaneas nos demais sistemas e, consequentemente, impactou
o desenvolvimento do adolescente (FREIRE et al.,, 2022). Entende-se que a Teoria
Bioecoldgica oferece uma visdo integral dos individuos, pois permite compreender o
desenvolvimento a partir das muitas camadas, o que auxilia no desenvolvimento de
interven¢6es mais eficazes que abordam muiltiplos niveis deinfluéncia, além de considerar
o impacto longitudinal no desenvolvimento (ERIKSSON; GHAZINOUR; HAMMARSTROM,
2018).

Desafios e recursos dos adolescentes durante a pandemia

A pandemia promoveu um contexto de estresse psicossocial, ja que afetou as mais
diversas areas e sistemas dos adolescentes. Para o enfrentamento da crise, foram
necessarios ajustamentos multidirecionais que envolvem respostas cognitivas,
emocionais e comportamentais voltadas a adaptaco a situac6es estressoras (NARVAEZ
et al., 2021). A resiliéncia ndo é uma caracteristica individual, mas um conceito dinamico,
resultante das interacOes entre fatores de protecdo e fatores de risco. Enquanto os
fatores de protec¢do sdo aqueles que aumentam a chance de condi¢6es de bem-estare de
qualidade de vida, favorecendo o desenvolvimento de processos de resiliéncia, os fatores
de risco sdo comportamentos que estdo relacionados ao aumento da probabilidade de
consequéncias negativas na vida dos individuos (PRIOLO FILHO; RODRIGUES, 2018).

Neste estudo, foram identificados padrbes comportamentais no que diz respeito as
estratégias de enfrentamento individuais para lidar com as repercussdes da pandemia
no cotidiano, sendo eles o aumento do uso de telas em um grupo e, em outro, a adocao
de atividades de lazer e de passatempo. Esse dado corrobora as contribui¢cdes de Pontes
e Pessoa (2024), que indicam que habilidades especificas deixaram de ser estimuladas
devido as restricdes impostas pela pandemia e reportaram caréncia de atividades de
lazer no periodo pandémico. O aumento do uso de telas foi sinalizado por um grupo de
adolescentes e, embora tenha cumprido uma func¢@o importante durante a pandemia -
ao aumentar a conexao social e garantir acesso a educacao, ao entretenimento, ao lazer,
ainformacao e a atualiza¢ao —, pode ndo ter sido tao positivo a longo prazo, resultando
em uma caréncia de atividades de lazer e em uma reducdo de estimulos sociais. Nesse
sentido, o cendrio pandémicointensificou processos de sociabilidade digital ereorganizou
formas de interacdo cotidiana entre adolescentes, produzindo transformacgfes que
ultrapassaram o periodo do isolamento social (DESLANDES; COUTINHO, 2020).

Repercussdes da pandemia

As repercussfes do isolamento social na socializagdo no pds-pandemia podem ter se
dado também pelo fechamento das escolas. Isso acontece porque o ambiente escolar
se mostra relevante por contribuir ndo somente para a aprendizagem, mas também por
funcionar como espaco vital para a socializacdo e para o crescimento emocional dos

TEMAS EM DESTAQUE d d
TEMAS SOBRESALIENTES ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - i aaes 20



jovens, a partir das interagbes didrias com os pares e com os professores. Dessa forma,
a auséncia dessas interacdes durante a pandemia aumentou a sensagao de isolamento e
prejudicou a motivacdo e o desempenho escolar (PONTES; PESSOA, 2024).

O pds-pandemia vivenciado pelos adolescentes engajados em atividades de passatempo,
como hobbies e praticas recreativas, foi apontado com falas mais positivas em relacao
ao retorno presencial as aulas. Praticas relacionadas ao autocuidado por meio de
atividades de interesse pessoal, como atividades de lazer e fisicas, promovem melhor
bem-estar subjetivo e atuam como fatores de protecao, auxiliando em processos de
resiliéncia (SANTOS; SANTANA; SOUZA, 2020). A principal dificuldade enfrentada pelo
grupo mais engajado foi encontrar tempo disponivel para manter momentos de lazer
criativo. Embora ndo tenham sido completamente poupados dos impactos negativos, foi
possivel identificar menores danos neste grupo. Dados quantitativos seriam relevantes
para avaliar a correlacdo entre o desenvolvimento de atividades recreativas e o bem-
estar subjetivo no pds-pandemia, além de possibilitar compara¢ées com o grupo que
utilizou mais telas.

J& o grupo menos engajado em atividades de passatempo, cujas medidas de
enfrentamento se concentraram no aumento do uso de telas, sofreu maiores impactos
relacionados a socializa¢do, ao tédio e as repercussGes emocionais. Resende et al. (2024)
destacam a maior incidéncia de deficiéncias visuais, sedentarismo, habitos alimentares
inadequados, ganho de peso, comprometimento da qualidade do sono e prejuizos
na saude mental em adolescentes que aumentaram o consumo de telas durante a
pandemia. As repercussdes emocionais apontadas como consequéncia do aumento
do uso de telas também sao citadas na literatura como consequéncia dos eventos
estressantes associados a pandemia, que exacerbaram os sentimentos de medo e
soliddo nos adolescentes (BREAUX, 2023; JONES; MITRA; BHUIYAN, 2021; MILIAUSKAS;
FAUS, 2020). Essa tematica é recorrente na literatura sobre a pandemia por se tratar de
uma experiéncia amplamente compartilhada durante o periodo em questao.

Efeitos da pandemia nas projecoes futuras dos adolescentes

A relevancia de se estudar a pandemia hoje se da pela compreensao de repercussodes
da pandemia no pds-pandemia, ja que adversidades dessa magnitude perpassam o
desenvolvimento do sujeito, o cotidiano, a satide fisica e mental. Experiéncias de crise que
se relacionam a situagdes-limite se estendem na histdria pessoal, por isso, pressupde-se
que hd repercussdes emocionais e psicoldgicas provocadas pela pandemia da covid-19 a
longo prazo (OLIVEIRA et al., 2020).

Os adolescentes, quando perguntados sobre o impacto da pandemia nos projetos
futuros, descreviam que o déficit escolar representava prejuizos e atrasos para
seus projetos futuros. Segundo Duarte e Oliveira (2024), a pandemia gerou impactos
negativos profundos e desiguais no setor educacional, exacerbando a vulnerabiliza¢ao
de grupos ja desfavorecidos. A crise intensificou as desigualdades socioeconémicas e
educacionais, acentuadas pelo contexto de isolamento social, que contribuiu para um
aumento significativo nas disparidades existentes.

Além disso, alguns adolescentes disseram ter experienciado transformagbes quanto
a escolha profissional. E imprescindivel lembrar que o préprio processo de adolescer
implica transformagdes e amadurecimento da escolha profissional. Segundo Fonseca e
Canal (2022), uma das questdes pertinentes a adolescéncia é a escolha profissional, que
se destaca em virtude de expectativas acerca de sua repercussao em toda a vida adulta
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dos individuos, uma decisdao acerca do que se deseja fazer em termos ocupacionais
e de como a pessoa deseja ser no futuro. As transformacdes vivenciadas durante a
adolescéncia ocorreram simultaneamente as mudancas impostas pela pandemia,
influenciando processos de identidade e projecdes profissionais.

Consideracodes finais

TEMAS EM DESTAQUE

O presente artigo teve como objetivo compreender os efeitos da pandemia no
desenvolvimento de adolescentes, moradores de duas cidades do interior do Cear3, e
pertencentes a trés contextos: escolas localizadas em bairros de baixo IDH, institui¢cdes
de socioeducagdo e acolhimentos institucionais.

As vivéncias dos adolescentes durante e apds a pandemia revelaram tanto impactos
compartilhados quanto especificidades entre os contextos estudados. Em todos os
grupos, o isolamento e a ruptura das rotinas afetaram as dinamicas de socializacdo,
emocdes e projetos futuros. Nas escolas, destacaram-se as dificuldades de acesso ao
ensino remoto e de retomada dos vinculos sociais; nas institui¢bes de acolhimento,
praticas estruturadas de suporte emocional auxiliaram no enfrentamento do periodo;
e, nos centros socioeducativos, atividades fisicas e aulas online contribuiram para uma
sensac¢ao de continuidade, apesar das limitacdes impostas pelo ambiente restritivo.

Reitera-se a relevancia da realizacao da pesquisa no interior do Ceard, contexto
frequentemente pouco explorado na literatura e marcado por desigualdades no acesso a
recursos tecnoldgicos e servicos de apoio psicoldgico. As narrativas analisadas ampliam
a compreensao sobre o desenvolvimento adolescente em contextos interioranos e
oferecem subsidios para a formulac¢do de politicas publicas mais contextualizadas as
realidades do semiarido nordestino e de outras regides interioranas do pais.

Em sintese, os achados desse artigo demonstraram impactos persistentes no periodo
pds-pandémico, como déficit educacional, dificuldades de socializagao, atrasos em
projetos futuros, aumento do uso de telas e repercussdées emocionais, refor¢cando a
necessidade de politicas de promoc¢ao e protecao voltadas aos adolescentes. Além disso,
os participantes destacaram a importancia de atividades de lazer, praticas fisicas e acdes
extracurriculares como estratégias de mitigacao dos efeitos da pandemia e promogao
de bem-estar.

A partir da Teoria Bioecolégica do Desenvolvimento, foi possivel compreender que
os efeitos da pandemia atravessaram diferentes sistemas ecoldgicos, produzindo
cascatas do desenvolvimento, isto €, processos dinamicos e interconectados em que
acontecimentos em um nivel ecoldgico repercutem sobre outros niveis ao longo do
tempo (FREIRE et al., 2022).

Nesse sentido, as mudangas sociais e institucionais do periodo afetaram diretamente
as relagbes familiares, as experiéncias educacionais e os processos emocionais dos
adolescentes. Embora a pandemia tenha se constituido como uma experiéncia coletiva,
suas repercussdes foram atravessadas por diferentes condi¢bes sociais, institucionais e
subjetivas, apontando a necessidade de compreender fatores de protecao, processos
de resiliéncia e elementos que intensificaram vulnerabilidades em distintos contextos
juvenis.
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A pandemia da covid-19 impactou o bem-estar fisico e mental de adolescentes, mas
pouco se sabe acerca dos efeitos especificos sobre adolescentes em vulnerabilidade
social. Este estudo buscou compreender os efeitos da pandemia no desenvolvimento
de adolescentes, moradores de duas cidades do interior do Cearad e pertencentes a trés
contextos: escolas de bairros de baixo IDH, instituicdes socioeducativas e acolhimentos
institucionais. Realizou-se uma pesquisa qualitativa, conduzida por meio da Insercao
Ecoldgica, utilizando entrevistas semiestruturadas com 14 adolescentes (12-18 anos;
08 do sexo masculino). A andlise temdtica gerou quatro temas: a) adaptando-se ao
isolamento: a interagdo dos sistemas ecoldgicos durante a pandemia; b) desafios e
recursos dos adolescentes durante a pandemia; c) repercussdes da pandemia; d) efeitos
da pandemia nas projecOes futuras dos adolescentes. Semelhancas e especificidades
entre os adolescentes dos diferentes contextos sdo discutidas. Além disso, reitera-se a
relevancia de agdes de protecdo visando a mitigacao dos efeitos da pandemia a longo
prazo.

pandemia, desenvolvimento, teoria bioecoldgica, adolescéncia.

Analisis de los efectos de la covid-19 en el desarrollo de adolescentes en situaciéon de
vulnerabilidad social en el interior de Ceara

La pandemia de covid-19 ha tenido impacto en el bienestar fisico y mental de los
adolescentes,peropocosesabesobrelosefectosespecificosenadolescentessocialmente
vulnerables. Este estudio buscé comprender los efectos de la pandemia en el desarrollo
de adolescentes residentes en dos ciudades del interior de Ceard y pertenecientes a tres
contextos: escuelas en barrios de bajo IDH, instituciones socioeducativas y atencidon
institucional. La investigacion cualitativa desarrollada mediante la Insercion Ecoldgica,
utilizando entrevistas semiestructuradas con 14 adolescentes (12-18 afios; 08 varones).
El andlisis temdtico generd cuatro temas: a) adaptacion al aislamiento: la interaccién de
los sistemas ecoldgicos durante la pandemia; b) desafios y recursos de los adolescentes
durante la pandemia; ¢) repercusiones de la pandemia; d) efectos de la pandemia en las
proyecciones futuras de los adolescentes. Se discuten las similitudes y especificidades
entre adolescentes de diferentes contextos. Ademas, se reitera la relevancia de las
acciones de proteccion destinadas a mitigar los efectos a largo plazo de la pandemia.

pandemia, desarrollo, teoria bioecolégica, adolescencia.

Analysis of the effects of covid-19 on the development of adolescents in social
vulnerability in the interior of Ceara

The covid-19 pandemic has impacted the physical and mental well-being of adolescents,
but little is known about the specific effects on adolescents in social vulnerability.
This study sought to understand the effects of the pandemic on the development of
adolescents living in two cities in the interior of Ceara and belonging to three contexts:
schools in low HDI neighborhoods, socio-educational institutions and institutional
care. Qualitative study was conducted using Ecological Insertion approach with semi-
structured interviews involving 14 adolescents (12-18 years old; 08 male). The thematic
analysis generated four themes: a) adapting to isolation: the interaction of ecological
systems during the pandemic; b) adolescents’ challenges and resources during the
pandemic; c) repercussions of the pandemic; d) effects of the pandemic on adolescents’
future projections. Similarities and specificities between adolescents from different
contexts are discussed. In addition, the relevance of protective actions aimed at
mitigating the long-term effects of the pandemic is reiterated.

pandemic, development, bioecological theory, adolescence.
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Introducao

No contexto brasileiro, as iniciativas voltadas ao desenvolvimento da politica de Satdde
Mental de Criangas e Adolescentes (SMCA), resultantes do Movimento da Reforma
Psiquidtrica, ocorreram em periodos distintos e de forma mais lenta em relagdo as
destinadas a populagdo adulta. Essa mudanca redirecionou a assisténcia e o cuidado a
criangas e adolescentes, que, até o inicio do séc. XX, estiveram a cargo de institui¢cdes
asilares vinculadas a filantropia, sendo agora substituidas pelo modelo psicossocial de
atencao, conforme preconizado pela Politica Nacional de Saide Mental. Essa politica
teve como marco legal a Lei n°10.216, de 6 de abril de 2001, que estabelece a protecdo e
os direitos das pessoas com transtornos mentais, priorizando tratamento em servicos
comunitarios, promog¢ao da autonomia e reinsercao social, e restringindo internagao
psiquiatricaasituacdes excepcionais e devidamentejustificadas (BRASIL, 2001). Dentre os
diversos aspectos relativos a essa problematica, destaca-se a saide mental de criancas e
adolescentes em situagao de acolhimento institucional, devido as suas particularidades.

A SMCA em situacdo de acolhimento institucional permanece frequentemente
invisibilizada, apesar de suarelevancia. Essainvisibilidade decorre da escassez de estudos
especificos que abordem as particularidades desse grupo, bem como da insuficiéncia
de praticas de cuidado adequadas e integradas as suas necessidades psicossociais.
Blikstein (2019) evidencia essa lacuna ao investigar praticas vigentes no campo da saude
mental infantojuvenil, com énfase na internagdo prolongada de criangas e adolescentes
em instituicbes para pessoas com deficiéncia. A autora ressalta a urgéncia de novos
levantamentos que identifiquem demandas especificas, a fim de promover a efetividade
da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), instituida pela Portaria GM/MS n° 3.088/2011
(BRASIL, 2011) e assegurar os direitos previstos no Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) (BRASIL, 1990), os quais, muitas vezes, ainda ndo sdo plenamente garantidos a
esse publico. Embora o acolhimento institucional deva se configurar como medida
provisdria e excepcional, observa-se a persisténcia de fragilidades, como a insuficiéncia
de acompanhamento em saldde mental continuo, limitada articulacdo com a RAPS,
auséncia de projetos terapéuticos individualizados e dificuldades nos processos de
reintegracdo familiar e comunitaria.

Além disso, o impacto da pandemia de covid-19 intensificou os agravos emocionais
enfrentados por criancas e adolescentes em acolhimento, como demonstrado pelo
Levantamento nacional sobre os servicos de acolhimento para criangas e adolescentes em
tempos de covid-19 (BERNARDI, 2020). Este estudo chama atencdo para o isolamento
como fator complicador da saiide mental, refor¢ando a necessidade de articulagdo
entre os servicos de acolhimento e a rede de salide, com planejamento conjunto e
acompanhamento continuo.

Tais dados evidenciam a necessidade de ampliacdo das pesquisas nesse campo, com
objetivo de nao apenas dar visibilidade as vulnerabilidades desse publico, mas também
de fomentar o desenvolvimento de estratégias integradas que promovam a efetividade
e consolidagdo da RAPS, no atendimento a criangas e adolescentes em situacao de
acolhimento institucional. A andlise das producdes cientificas na drea pode revelar
lacunas no conhecimento, contribuindo, dessa forma, para o aprimoramento das
politicas publicas e para a garantia dos direitos previstos no ECA.

OECAestabeleceuemsuanormativa quetodasascriangas eadolescentestémodireitode
serem cuidados e educados no ambito de sua familia de origem e, de forma excepcional,
em familia substituta, desde que inseridos em um ambiente que assegure seu pleno
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desenvolvimento integral. O Estatuto também garante, como direito fundamental, a
convivéncia familiar e comunitdria. Nesse sentido, prevé que, quando os direitos desses
jovens estiverem ameacados ou violados, poderdo ser aplicadas medidas de protecao,
dentre elas a de acolhimento institucional (BRASIL, 1990). Essa medida se caracteriza
como provisdria e excepcional, utilizada na transi¢ao para reintegracdo familiar e/ou
colocacao em familia substituta, ndo pressupondo privacao de liberdade.

No Brasil, estima-se que aproximadamente 30 mil criancas estejam acolhidas em
instituicdes portodo oterritérionacional, evidenciandoarelevanciadotema(SILVA, 2023).
Os Servicos de Acolhimento Institucional para Criancas e Adolescentes (SAICAs) estdo
vinculados ao Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e possuem sua regulamentacao
emum documento intitulado Orientagbes técnicas: servicos de acolhimento para criangas e
adolescentes (BRASIL, 2009). Esses servicos sdo classificados como de Alta Complexidade
do SUAS e, de acordo com suas caracteristicas, podem ser organizados nas modalidades
de Abrigos Institucionais, Casas-Lares, Familias Acolhedoras e Republicas. Estas ultimas
funcionam como espacgos de transi¢cao entre a saida do acolhimento institucional e a
insercao social auténoma de jovens egressos, de 18 a 21 anos, sem vinculos familiares e
sem condi¢des de sustento préprio.

No ambito do SUAS, esses servicos integram os niveis de prote¢do social e visam
ao restabelecimento de direitos e a integracao a rede de protecdo que propicie o
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, assim como o desenvolvimento
de potencialidades das criancas e adolescentes atendidos e empoderamento de suas
familias (BRASIL, 2009).

Assim, mediante as necessidades apontadas nos estudos citados, a SMCA em
situacdo de acolhimento institucional, devido as inimeras singularidades, pode estar
insuficientemente consideradanosmodospredominantesde compreensdoeintervencao.
Além disso, pode estar sendo tratada como patologia, podendo ser diagnosticado como
doenca aquilo que é sofrimento em fun¢do de multiplas vulnerabilidades experienciadas
por esses sujeitos ao longo da vida e até mesmo pela prépria condicao de estar acolhido
institucionalmente.

Nessa direcdo, a partir de Dunker (2015), é possivel problematizar o diagndstico para
além de sua dimensao técnica, compreendendo-o como um dispositivo que articula
praticas discursivas, relagdes de poder e efeitos sociais. Ao propor o conceito de
diagndstica, o autor evidencia que o diagndstico opera com uma for¢a de lei, na medida
em que legitima interven¢bes, regula condutas e delimita formas de sofrimento
consideradas reconheciveis. O ato diagndstico insere-se em um sistema previamente
estruturado de signos, autoridade e normas interpretativas, o que implica reconhecer
que tais classificacbes ndao sdao neutras, mas produzem enquadramentos especificos
da experiéncia subjetiva. Assim, a diagndstica pode ser entendida como a condicao
que sustenta e, ao mesmo tempo, limita os modos possiveis de compreender e
intervir sobre o sofrimento psiquico. Vale destacar que uma das consequéncias desse
processo é a medicalizacdo da vida, orientada pela légica da antecipacao diagndstica
e rdpida intervencao medicamentosa, também presente no contexto do acolhimento
institucional.

Faz-se necessario, portanto, abordar o conceito de saldde proposto por Canguilhem
(1966/2011), que transcende a noc¢do da auséncia de doenca, sendo entendido como
capacidade do individuo de criar novas possibilidades diante das adversidades. Nesse
sentido, a saide nao se configura como um estado fixo, mas se manifesta na habilidade
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do sujeito de se reinventar e responder as exigéncias do meio. Ademais, a nocao de
salide como um conceito fixo é negada, enfatizando que o normal e o patoldgico
sao categorias relativas ao contexto social, histérico e individual. Sob essa dtica, €
fundamental questionar a tendéncia de patologizar e medicalizar o sofrimento das
criangas e adolescentes em situacdo de acolhimento, sem considerar as especificidades
do ambiente institucional e o histdrico de vida desses sujeitos.

Nessa perspectiva, entende-se que a compreensao sobre saide mental deve ultrapassar
a légica estrita do diagndstico e da cura, orientando-se pela producao de vida e pela
ampliacao das possibilidades de existéncia. Tal compreensdao pressupde reconhecer
0 sujeito em suas multiplas dimensdes, considerando seus desejos, valores, anseios e
modos singulares de viver.

No caso de criancas e adolescentes em acolhimento institucional, a reflexdo sobre satide
mental deve considerar, necessariamente, os processos de vulnerabilizacao das familias
e dos sujeitos assistidos ou ndao pelo Estado. Embora o acolhimento institucional seja
uma medida protetiva, representa uma ruptura de vinculos afetivos que certamente ndo
corresponde ao que essas criancas e adolescentes desejariam para suas vidas.

Nesse sentido, compreender a salide mental desse publico implica reconhecer o
sofrimento decorrente dessa situacao como parte da experiéncia de vida, sem reduzi-lo
automaticamente a doenca ou patologia. Interven¢des que ndo considerem esse
contexto correm o risco de patologizar e medicalizar experiéncias que sdao, em grande
parte, respostas a situacdes adversas vividas naquele momento da vida, desviando o
cuidado do seu objetivo de promover novas possibilidades de viver e se desenvolver. Por
esse motivo, torna-se imperativo compreender como esses sujeitos sao atendidos em
suas demandas de saide mental, uma vez que o ECA (BRASIL, 1990) estabelece que seus
direitos devem ser assegurados “com absoluta prioridade”.

Portanto, este artigo tem como objetivo analisar pesquisas cientificas cujo tema
central seja a saude mental de criancas e adolescentes residentes em instituic6es de
acolhimento. Especificamente, objetiva-se: 1) conhecer os objetivos das pesquisas;
2) identificar os aspectos metodoldgicos descritos; e 3) verificar os resultados e as
conclusdes apresentados.

Método

Decidiu-se realizar uma revisdo da literatura, metodologia que pode fornecer o estado
atual do conhecimento sobre um tema, destacando inovac¢des, métodos e evidéncias na
area especializada (NORONHA; FERREIRA, 2000). Para o levantamento e mapeamento da
literatura cientifica, foi utilizada aferramenta de inteligéncia artificial (IA) ResearchRabbit
(RESEARCHRABBIT, s.d.), a fim de identificar artigos relevantes ao tema pesquisado.

Segundo Sampaio et al. (2024), as IAs podem otimizar o mapeamento exploratdrio da
literatura, facilitandotantoacompreensaodelacunas quantoderesultados consolidados,
como o ResearchRabbit, cujo algoritmo pode ser alimentado pelos pesquisadores para
buscade trabalhos com tematicas similares as produ¢bes adicionadas a biblioteca pessoal
do aplicativo. Além disso, a ferramenta apresenta recursos ilustrativos que indicam a
conexao entre citacdes, referéncias e colaborag¢des entre diferentes autores ao longo
do tempo. O artigo de Castelo et al. (2024) é um exemplo da utilizacdo da ferramenta.
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Conforme o site oficial (RESEARCHRABBIT, s.d.), a qualidade da busca reside na
integracao das produc¢des em rede, pois os artigos nao se conectam isoladamente,
e na prioridade dada aos trabalhos mais recentes e citados. Todavia, o uso de IAs no
cendrio académico ainda é incipiente, configurando-se como um paradoxo entre riscos
e otimiza¢do. Tal cendrio impde implicacbes que podem impactar no modo de se fazer
pesquisa e na qualidade das produg¢des, como a falta de transparéncia nos algoritmos,
vieses dos desenvolvedores e das bases de treinamento, entre outros (SAMPAIO et al.,
2024).

No processo de busca inicial, foram utilizados os termos: crianca OR adolescente
AND acolhimento institucional OR abrigo AND satde mental. A busca foi realizada
em novembro de 2024, de maneira independente por trés duplas de pesquisadoras
que, posteriormente, se reuniram para a comparag¢ao dos trabalhos encontrados. A
exaustividade da busca foi estabelecida por critério de saturagdo, sendo considerada
alcancada quando as recomendages geradas pela ferramenta passaram a apresentar
recorréncia de estudos ja identificados, sem inclusdo de novos artigos relevantes ao
escopo da pesquisa.

Como critérios de inclusdo, os estudos deveriam: a) abordar a saiide mental de criancas e
adolescentes que residem em instituic6es de acolhimento no Brasil; b) constituir relatos
de pesquisa, no formato de artigo cientifico; e c) ter sido publicados no periodo de 2011
a 2024. Este intervalo de tempo foi escolhido em fun¢do da Portaria GM/MS 3.088/2011
(BRASIL, 2011), que recomenda a criacdo, ampliacdo e articulacdo de pontos de atencdo
a saude para pessoas com sofrimento ou transtorno mental, incluindo aquelas com
necessidades decorrentes do uso de dlcool e outras drogas, no ambito do Sistema Unico
de Sadde (SUS). Dos 27 trabalhos encontrados, foram excluidos 18 estudos devido aos
seguintes critérios: a) artigos duplicados, b) artigos que, apesar de citarem saliide mental,
possuiam outro foco de estudo, ¢) um artigo que tratava do acolhimento de criangas
refugiadas. Sendo assim, nove estudos passaram a compor o corpus para analise.

Osdadosdosartigosselecionadosforamextraidoseorganizadosemplanilhapreviamente
estruturada, contendo os seguintes itens: 1) titulo do artigo, 2) ano de publicacdo, 3) area
do conhecimento, 4) nome do periddico, 5) objetivos, 6) abordagem metodoldgica, 7)
procedimentos/instrumentos de coleta dos dados, 8) métodos de analise dos dados e 9)
sintese dos resultados e conclusdes. A partir disso, conduziu-se uma andlise tematica de
conteudo (MINAYO, 2001), na qual os dados foram organizados em ntcleos de sentido e
identificados temas recorrentes que, por semelhanca de contetdo, foram agrupados. A
partir desses agrupamentos, elaboraram-se categorias tematicas capazes de expressar
de forma sintética o sentido das unidades reunidas. Em seguida, cada categoria foi
reavaliada, verificando-se sua coeréncia interna e relagdo com os artigos originais. Por
fim, procedeu-se a validacao e a interpretacao das categorias, confrontando-as com o
referencial tedrico e discutindo suas implica¢Ges para o tema investigado.
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Resultados

O quadro 1 abaixo ilustra as caracteristicas bibliogrdficas dos nove estudos incluidos na

revisdo.

Quadro 1 - Dados bibliograficos dos artigos

Autoria (ano)

Periédico

Area do conhecimento

Szortyka, Porto e Heidrich (2012)

Journal of Nursing and Health

Ciéncia da Saude

Calcing e Benetti (2014)

Psico

Psicologia

Cubas, Vosgerau e Carvalho (2018)

Revista Brasileira em Promocdo da Salde

Ciéncia da Saude

Braga et al. (2020)

Research, Society and Development

Interdisciplinar

Marques (2020)

Moitara

Servigo Social

Jacinto (2021)

Boletim da Conjuntura

Politicas Publicas

Rodrigues e Sousa (2024)

Revista Sociedade Brasileira

Multidisciplinar

Vazquez e Tasso (2024)

RevistaFT

Multidisciplinar

Vilalva et al. (2024)

Revista Gestdo e Saude

Administragdo e Politicas Publicas

Fonte: elaboragdo prépria.

Em relagdo a drea de conhecimento, foram encontrados artigos na grande area das
Ciéncias Humanas e da Saulde, sendo trés artigos publicados em revistas com escopo
multidisciplinar. A publicacdo em revistas multidisciplinares facilita o didlogo entre
diferentes campos, promovendo uma compreensao mais abrangente dos fatores que
podem influenciar a saide mental dessa popula¢ao e, consequentemente, contribui
para o desenvolvimento de estratégias de cuidado, além de fornecer subsidios para
formulagao de politicas publicas que atendam de forma mais integrada e coordenada as
necessidades do publico infantojuvenil.

No que diz respeito aos objetivos e delineamentos de pesquisa, os temas foram
agrupados, possibilitando a definicdo de duas categorias tematicas utilizadas na analise:
1) Atencao Psicossocial e Politicas Publicas, composta por quatro artigos; e 2) Processos
de Institucionaliza¢cdo, composta por cinco artigos que serdo apresentados a seguir.

Atencdo psicossocial e politicas publicas

Os estudos que compuseram a primeira categoria tematica analisaram processos de
organizacao, funcionamento e implementagdo das politicas publicas voltadas a satde
mental, com énfase na atua¢do da RAPS no atendimento a criangas e adolescentes
em situagdo de acolhimento. Nesse sentido, a literatura incluida aborda tanto desafios
quanto potencialidades dessa rede, como a intersetorialidade, o acesso aos servicos de
saide mental, bem como as lacunas das politicas publicas e seus impactos na saude
mental dos usudrios e dos trabalhadores. Além disso, sdo discutidas as praticas de
cuidado desenvolvidas nos servicos, com destaque para suas limitacdes e possibilidades.

Cubas, Vosgerau e Carvalho (2018), em uma pesquisa de campo, investigaram os
fatores que favorecem ou dificultam acesso aos servigos de saide mental para criangas
e adolescentes com deficiéncia intelectual e/ou transtorno mental em situacdo de
acolhimento institucional, por meio da andlise de contelddo. Para isso, realizaram
entrevistas com profissionais atuantes nos servicos de acolhimento institucional,
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nos Centro de Atencdo Psicossocial Infantojuvenil (CAPSIJ) e em escolas especiais.
Os resultados mostraram que a reinsercdo social por meio de servicos substitutivos
constitui um fator facilitador. Entretanto, foram identificados obstaculos como a falta
de capacitagdo profissional, auséncia de articulagdo entre os servi¢os no territdrio,
escassez de investimentos em SMCA e falta de estruturas especializadas e atrativas para
atender criancas e adolescentes, dificultando a busca e continuidade do tratamento.

O estudo de Marques (2020) teve como objetivo contribuir para o debate sobre Infancia,
adolescéncia e Saude Mental, enfocando a Atencao Psicossocial como uma importante
politica para constru¢ao de uma rede pautada em uma nova ética do cuidado. A autora
destacaaimportancia de discutir Saide Mental no contexto de acolhimento institucional,
propondo que seja fomentado um atendimento institucional que contemple as
vulnerabilidades inerentes ao processo de institucionalizacdo. Enfatiza que as praticas
de cuidados devem também buscar intervencdes em Saide Mental que promovam
ressignificacOes nas trajetdrias de vida marcadas por sofrimento e perdas.

O ensaio reflexivo de Jacinto (2021) apresenta experiéncias e ponderacées embasadas
na vivéncia do autor como psicélogo nas politicas publicas de acolhimento institucional,
explorando o impacto da Iégica institucional sobre a SMCA. O objetivo do artigo é
discutir a relacdo entre violéncia institucional e a SMCA em contextos de acolhimento. A
vista disso, o autor propde uma reflexdo acerca das praticas institucionais, de modo que
sejam repensadas, visto que, em situac¢do de acolhimento institucional, o foco deve ser
a reintegragao familiar e prevencao de viola¢des de direitos. Nesse sentido, defende a
promoc¢ao de um ambiente que respeite a dignidade e os direitos dos acolhidos, visando
constituir redes de cuidado integradas e éticas.

A revisdo de escopo de Vdzquez e Tasso (2024) analisa a experiéncia de educadoras
que atuam em servicos de acolhimento institucional no Brasil, destacando os desafios
enfrentados nesse contexto. O estudo objetiva mapear producbes cientificas que
abordam a saide mental de “maes sociais” — educadores ou cuidadores sociais — no
servico de acolhimento ou que discutem a experiéncia de educadoras diante das
demandas de saude mental dos acolhidos. Evidencia-se, principalmente, a falta de
capacitacdo profissional adequada e condi¢des estressantes de trabalho como fatores
que contribuem para sobrecarga desses profissionais. Ademais, esse cendrio é agravado
por construgdes sociais que naturalizam o cuidado feminino, deixando de reconhecé-lo
como um trabalho formal e demandante. Esse impacto repercute na qualidade do
trabalho realizado, afetando também o bem-estar das criancas e adolescentes acolhidos.

Processos de institucionalizagao

A segunda categoria tematica abrange os estudos centrados no processo de
institucionalizagdo efou a ele associados, incluindo afastamento familiar e vivéncias
anteriores que motivaram a medida protetiva de acolhimento institucional.

Szortyka, Porto e Heidrich (2012) relatam uma experiéncia desenvolvida com
adolescentes em processo de desacolhimento. O estudo foi construido a partir da
atuacdo em um projeto de extensao universitaria, que possibilitou a observacao
direta dos impactos emocionais e sociais vivenciados pelos adolescentes ao deixarem
os abrigos institucionais. O objetivo foi refletir sobre os desafios enfrentados durante
essa transi¢do, considerando as fragilidades da rede de apoio e os riscos de exclusdo
social e agravamento da satide mental. A discussdo destaca que, ao sair do acolhimento,
muitos adolescentes ndo possuem uma estrutura familiar ou comunitdria sélida que
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os acolha, o que os expde a vulnerabilidade emocional, inseguranga e sensacao de
abandono. Os resultados reforcam a importancia de politicas publicas que garantam
acompanhamento psicoldgico e social efetivo no pds-acolhimento, além da necessidade
de articulacdo entre diferentes setores, como educagdo, salde e assisténcia social, para
facilitar a reinsercao social desses jovens.

Calcing e Benetti (2014) abordam as experiéncias traumdticas e a prevaléncia de
problemas de comportamento em 41 criancas e adolescentes de 7 a 18 anos de idade
em acolhimento institucional no Rio Grande do Sul. A coleta de dados foi realizada por
meio de entrevistas e questiondrios em visitas agendadas, utilizando posteriormente a
andlise estatistica descritiva, testes inferenciais e ndo paramétricos. O estudo destaca
que, quando encaminhados as instituicdes de acolhimento, esses individuos carregam
consigo histérias de negligéncia, violéncia e maus-tratos, fatores que possivelmente
deixam marcas que repercutem nas fases do desenvolvimento. Os resultados indicaram
alta prevaléncia de transtornos emocionais, como ansiedade e depressao, associados
a eventos traumaticos e dificuldades de socializacdo. Além disso, a pesquisa enfatiza
a necessidade de politicas publicas e intervencbes especializadas para garantir o bem-
estar emocional dessas criangas e adolescentes, promovendo estratégias de apoio e
ressignificacdo de suas experiéncias de vida.

Braga et al. (2020) buscaram verificar o reconhecimento de cinco emogdes basicas em
criancas e adolescentes que estdo inseridas nos Servicos de Acolhimento Institucional,
por meio de um estudo de caso de metodologia qualitativa exploratdria, com trés
criangas entre 5 e 7 anos, através de grupos operativos. O objetivo foi observar a
existéncia ou ndo de déficits na capacidade de identificar e nomear as emocgdes basicas
(felicidade, tristeza, raiva, medo e ansiedade), além de buscar compreender como a
histéria de vida e o acolhimento podem influenciar nessa capacidade de reconhecimento.
A discussao aponta que muitas criancas apresentavam dificuldades significativas em
nomear e reconhecer emo¢6es mais complexas, revelando sinais de empobrecimento
afetivo e prejuizos na socializacdo. Os resultados reforcam a hipdtese de que o
acolhimento, embora necessdrio para proteger a criang¢a de contextos de violéncia ou
negligéncia, pode comprometer aspectos do desenvolvimento emocional caso nao seja
acompanhado de intervenc¢des psicossociais direcionadas a construcdo de vinculos
afetivos e ao fortalecimento da autoestima.

Rodrigues e Sousa (2024) buscam compreender, por meio de uma pesquisa bibliogréfica,
os impactos da destituicdo do poder familiar na SMCA em situacdo de acolhimento
institucional. A pesquisa também aborda, sob uma perspectiva histdrica, os conceitos de
infancia, adolescéncia e familia, além de apresentar o conceito de poder familiar numa
abordagem psicossocial. O estudo aponta que a destituicdo, ao formalizar a separagao
definitiva da familia de origem, pode intensificar sentimentos de rejei¢ao, abandono,
culpa e inseguranga emocional. O objetivo dos autores € destacar a necessidade de um
olhar mais cuidadoso sobre os efeitos dessa decisdo, na SMCA envolvidos. A discussao
enfatiza a importancia de uma rede de apoio qualificada, com acompanhamento
psicolégico continuo, e da construcao de estratégias de cuidado que considerem as
singularidades de cada caso. Os resultados indicam que, sem o suporte necessario,
essas criangas e adolescentes tendem a apresentar quadros depressivos, dificuldades
de vinculagdo e prejuizos no desenvolvimento emocional e social. Assim, os autores
defendem a articulagao entre os sistemas de justica, saide e assisténcia social para
promover um acolhimento mais humanizado e integral.
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Vilalva et al. (2024) propdem um relato de experiéncia no qual descrevem um projeto
extensionista voltado ao autoconhecimento de criancas de 6 a 12 anos em situagdo de
acolhimento institucional. Foram realizadas dez oficinas abordando identidade, histdria
de vida, emocodes, direitos e familia, com auxilio de materiais artisticos, jogos tematicos,
filmes e fichas de identificacdo, promovendo reflexdes e expressao de sentimentos.
Como método de anadlise, aplicou-se a observacao qualitativa baseada na participacao
e respostas dos participantes durante os encontros. Os autores pretenderam promover
0 manejo de sentimentos aversivos e incentivar o reconhecimento, pelos acolhidos, de
suas proprias trajetdrias. Os resultados indicam que o significado do acolhimento varia
entre as criangas e que a ressignificacdo dessa experiéncia ocorre por meio da fala e de
atividades lddicas. Assim, o estudo destaca a importancia de espacos de escuta e apoio
para criangas institucionalizadas, considerando a fragilizacao dos vinculos familiares e a
necessidade de encontrar formas de expressar os sentimentos diante dessa complexa
realidade.

Discussao

Nos estudos analisados, observa-se que ha predominancia de metodologia qualitativa
para coleta e andlise dos dados. Foram utilizadas entrevistas, relatos de experiéncias,
questionarios, revisdo de literatura e de documentos oficiais, revisdo de escopo, bem
como grupos operativos. Também foiidentificado um estudo de abordagem quantitativa,
descritiva e transversal.

Quanto aos resultados obtidos, evidenciou-se que, sob diversas perspectivas tedricas e
metodoldgicas, a SMCA em instituicdes de acolhimento configura-se como uma questao
complexa, urgente e ainda pouco explorada. Essa tematica exige esforcos significativos
para garantir o cumprimento das normativas legais e, embora de extrema relevancia,
ainda carece de aprofundamento na literatura académica.

Diante dessa lacuna tedrica e da complexidade que envolve a temdtica, torna-se
imprescindivel recorrer a referenciais que ampliem a compreensdo tradicional de satde
mental, permitindo uma andlise mais contextualizada e sensivel as especificidades
desses sujeitos.

As perspectivas de Canguilhnem (1966/2011) e Dunker (2015), apresentadas anteriormente,
tornam-se particularmente relevantes no contexto do acolhimento institucional,
situacdo em que criangas e adolescentes enfrentam rupturas familiares e precisam
adaptar-se a um ambiente regido por normas institucionais, algumas vezes bastante
rigidas. Nesse contexto, observa-se o que Foucault (2001) denomina de ‘“docilizacao
dos corpos” — um processo em que 0s sujeitos, submetidos a normas e mecanismos de
vigilancia, tornam-se obedientes, disciplinados e moldados conforme os interesses da
instituicdo. Para garantir essa disciplina, que assegura o poder e autoridade do adulto,
sao estabelecidas rotinas rigidas. Essa abordagem nos leva a considerar ndo apenas
condicdes estruturais das instituicdes, mas também normas sociais que as organizam e,
sobretudo, seus efeitos na salide mental dos acolhidos.

Dessa forma, as autoras do presente artigo alinham-se a concep¢do de Saiide Mental na
perspectiva da Atencao Psicossocial. Essaabordagem possui como parametro o processo
de cuidado feito de maneira integral e no territdrio, considerando aspectos culturais,
modos de vida, subjetividades e histdria dos sujeitos. Para isso, o cuidado é realizado
em uma perspectiva interdisciplinar e intersetorial, com énfase no trabalho em rede,
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naosendomaisaceitaspraticas centradasnahospitalizacao, medicalizagcao eintervencdes
fragmentadas, especialmente se tratando de criancas e adolescentes em situacdo de
acolhimento institucional (FERNANDES et al., 2020; MARQUES, 2020). Destaca-se, ainda,
que “o imperativo ético da a¢ao psicossocial exige afirmar a crianca e o adolescente
como sujeitos psiquicos e de direitos, como atores sociais legitimos que constituem e
contribuem para a constru¢cao do mundo coletivo, que tém histdria, experiéncia e saber
préprios e, como tal, integram a vida em sociedade” (REDE NACIONAL DE PESQUISAS
EM SAUDE MENTAL DE CRIANCAS E ADOLESCENTES, 2023, s. p.).

O aumento das publicacdes sobre SMCA em 2024 pode ser compreendido no contexto
dos desdobramentos da pandemia de covid-19, embora seus impactos nao tenham se
restringido a esse publico. Entretanto, a literatura recente tem destacado, de forma
especifica, o aumento de sintomas de ansiedade e de impacto negativo a SMCA. Nesse
sentido, Souza et al. (2024) apontam que a pandemia de covid-19 provocou ou agravou
esses sinais e sintomas nesse grupo.

No entanto, o relatério do Fundo das Na¢6es Unidas para a Infancia (UNICEF): The State
of the World’s Children 2021: On my mind: Promoting, protecting and caring for children’s
mental health (UNICEF, 2021) destaca, na principal publicacdo da organizac¢do, a satde
mental de criangas, adolescentes e cuidadores no século XXI. De acordo com o relatdrio,
mesmo antes da pandemia de covid-19, criangas, adolescentes e jovens ja enfrentavam
os desafios das condi¢cbes de saide mental, sem que houvesse um investimento
significativo para aborda-los.

Embora o relatério da UNICEF ndo trate especificamente de criancas e adolescentes em
contexto de acolhimento institucional, ele destaca a importancia da saide mental e a
necessidade urgente de politicas publicas especificas para essa populagao, o que pode
ter impulsionado as publica¢bes nessa area.

No ambito do processo de institucionalizacdo, os estudos de Calcing e Benetti (2014)
e Vilalva et al. (2024) abordam os impactos emocionais do acolhimento institucional
em criancas e adolescentes, enfatizando tanto as marcas deixadas por experiéncias
traumdticas quanto as estratégias para ressignificd-las. Enquanto os primeiros
evidenciam a alta prevaléncia de transtornos emocionais, como ansiedade e depressao,
e a necessidade de politicas publicas e intervencGes especializadas, os segundos
destacam que a ressignifica¢cao da experiéncia do acolhimento ocorre por meio da falae
de atividades ludicas. Dessa forma, os dois estudos se complementam ao sugerirem que,
para mitigar os impactos emocionais negativos do acolhimento, é essencial criar espacos
de escuta e promover atividades que possibilitem a expressdo dos sentimentos. Além
disso, ambos ressaltam a importancia de intervencdes que considerem a fragilizacao
dos vinculos familiares e o desenvolvimento saudavel dessas criancas e adolescentes.

E relevante destacar que, embora haja uma diferenca de dez anos entre os estudos,
alguns aspectos fundamentais permanecem inalterados. Ambos os trabalhos continuam
destacando a alta vulnerabilidade emocional das criancas e adolescentes em situagao
de acolhimento, reforcando que os impactos psicolégicos do rompimento dos vinculos
familiares seguem como um desafio central. De igual forma, ainda had necessidade de
intervencdes especializadas e politicas publicas voltadas ao cuidado dessa populagado.
Isso sugere que, apesar dos avangos nas estratégias de ressignificacdo, a realidade
estrutural do acolhimento institucional ainda enfrenta dificuldades para prevenir ou
minimizar os sofrimentos associados a institucionalizacdo.
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Szortyka, Porto e Heidrich (2012) apontam que os servicos de acolhimento, mesmo ao
proporcionar suporte e protecdao, também podem limitar as experiéncias essenciais
para a passagem a vida adulta, ndo promovendo com éxito a autonomia dos acolhidos.
As autoras afirmam que as altera¢des de salide mental relacionadas a dependéncia
institucional e iminente saida das instituicbes sao diversas, tais como sintomas
depressivos, — seja isolamento, desanimo, desesperanca e/ou dificuldades com sono
-, ataques de ira e sentimentos de raiva persistentes, uso de substancias psicoativas
e, entre aqueles com diagndsticos de transtorno mental, negligéncia em relacdo a
tratamentos, etc.

Além disso, os autores sublinham a importancia de se construir um acolhimento que
contribua para integragdo com o meio social, visando amenizar o impacto da transi¢ao
para a maioridade e do consequente desacolhimento (SZORTYKA; PORTO; HEIDRICH,
2012).

Nesse cenario, o reconhecimento emocional, segundo Braga et al. (2020), torna-se
componente importante no estabelecimento de interacdes sociais e na adaptacdo de
acOes e comportamentos, além de ser indispensavel para um desenvolvimento saudavel
e para a autopercepcao da crianca enquanto sujeito. As criangas que participaram do
estudo demonstraram dificuldades em reconhecer emog6es basicas e uma identificagao
maior com emogOes negativas, como tristeza, raiva e medo. Para os autores, esse
resultado pode se relacionar com histdrias de vida individuais, nas quais as emogdes
negativas eram mais comuns (fatores que podem ter levado a aplicacdo da medida
protetiva de acolhimento), além do cuidado afetivo reduzido (histérico familiar e/
ou cuidado no servico de acolhimento institucional). A imaturidade dos acolhidos, de
acordo com Rodrigues e Souza (2024), também pode ser um elemento que agrava os
efeitos sobre seu emocional, o que pode ocasionar a incapacidade de reconhecer seus
proprios medos.

A respeito disso, Jacinto (2021) critica a forma como os servicos publicos lidam com
criancas e adolescentes em situacao de violéncia, destacando lacunas no atendimento
e na prevencao de danos psicoldgicos. O autor identifica, ainda, a violéncia institucional
e a separacao familiar como fatores que agravam o sofrimento psiquico dos acolhidos,
destacando que ainstitucionaliza¢gdo, embora seja uma medida protetiva, pode também
ser uma experiéncia violadora.

Paralelamente, Rodrigues e Sousa (2024) enfatizam que, apesar de a destituicdo do
poder familiar ser uma medida extrema para garantir a seguranga da crianga, elatambém
pode acarretar em efeitos negativos na saide mental, especialmente se o acolhimento
provisério ndo oferecer suporte emocional adequado e ndo considerar a vulnerabilidade
das criancas e adolescentes vitimas de violéncia. Nesse sentido, pode-se afirmar que
infancia e adolescéncia exigem a presenca ativa de redes de apoio, compreendidas, no
contexto do acolhimento institucional, como profissionais, equipes técnicas e servicos
da rede socioassistencial e de saude, capazes de oferecer seguranga emocional,
pertencimento e possibilidades de futuro.

Considerando a complexidade da destituicao familiar, como apontado pelos autores
acima mencionados, reafirma-se a necessidade de um ambiente institucional que, em
vez de reproduzir contextos familiares violadores, promova aspectos protetivos da
vida cotidiana, como previsibilidade, organizacdo de rotinas e construgdo de vinculos
estaveis.
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No entanto, essa nem sempre € a realidade. Conforme destacado por Vdzquez e Tasso
(2024), os profissionais que integram a equipe responsavel pelo cuidado cotidiano nos
servicos de acolhimento enfrentam condi¢des de trabalho consideradas precarias. Tais
profissionais recebem uma capacita¢do generalista, que ndo abarca a complexidade
dos desafios presentes no seu campo de atuacdo. Esse cendrio impacta negativamente
sua saude mental, podendo leva-los ao distanciamento afetivo e a desumanizacao das
relagdes com os acolhidos. Na tentativa de minimizar a sua sobrecarga fisica e mental,
prioriza-se o funcionamento pragmadtico da instituicdo em detrimento do vinculo e do
cuidado individualizado, o que repercute diretamente na saide mental das criancas e
adolescentes acolhidos.

Nessa perspectiva, Cubas, Vosgerau e Carvalho (2018) e Vazquez e Tasso (2024) chamam
atengdo para a importancia da capacita¢do adequada dos profissionais, enfatizando
a necessidade de atualizacdo dos métodos para alinha-los a pratica e de fortalecer a
cooperacao no funcionamento do servico como um todo. Em sintonia com essa visao,
Jacinto (2021) ndo apenas reforca a relevancia do cuidado capacitado, mas também
destaca a importancia do trabalho interdisciplinar e em rede no acompanhamento
de criancas e adolescentes vitimas de violéncia. E necessario, nesse sentido, uma
abordagem intersetorial que va além da escuta clinica, promovendo a¢6es de protecao

e fortalecimento dos lagos sociais das criangas e adolescentes acolhidos.

Sob essa Otica, Marques (2020) enfatiza a necessidade de uma atencdo psicossocial
integrada e critica a fragmentacao dos servicos, que resulta em uma “peregrinagao”
das criangas em busca de cuidados especializados. Essa dinamica, além de dificultar o
acesso continuo e adequado ao tratamento, contribui para a cronicidade dos problemas
de saide mental. Assim, a falta de articulagdo entre os servicos especializados leva a
interven¢bes pontuais e descoordenadas, que ndo consideram a complexidade das
demandas desse publico, comprometendo a efetividade do cuidado e intensificando a
vulnerabilidade dessas criancas e adolescentes (JACINTO, 2021; MARQUES, 2020).

Entretanto, Vazquez e Tasso (2024) retomam que, sem maiores investimentos financeiros,
algumas limita¢6es do acolhimento institucional ndo serdo superadas. A insuficiéncia
de recursos dificulta a implementa¢dao de prdticas mais humanizadas e eficazes,
comprometendo a qualidade do atendimento de criancas e adolescentes acolhidos. De
modo similar, Cubas, Vosgerau e Carvalho (2018) corroboram essas reflexdes ao apontar
quehdfragmentag¢daodosrecursosdestinadosaessesservicos,alémdafaltade prioridade
na agenda publica. H4 uma caréncia de estruturas especializadas para o atendimento
infantojuvenil, bem como a insuficiéncia de CAPSIJ. Logo, os autores enfatizam que um
acesso mais agil e eficaz a saide mental ndo apenas garantiria melhores resultados para
criangas e adolescentes, mas também reduziria custos com interveng¢ées futuras.

E interessante notar que os estudos que compdem o corpus deste trabalho ndo
exploraram as potencialidades das instituicdes de acolhimento no favorecimento do
desenvolvimento infantojuvenil. Esse dado chama atencao, considerando que esses
espagos passaram por importantes transformag6es em sua estrutura e funcionamento
apds a implementacdo do ECA (1990) e dos principios norteadores do SUAS, voltadas
a garantia de prote¢do de criangas e adolescentes em situagdo de violagao de direitos.
Desse modo, estes trabalhos podem carregar uma perspectiva predominantemente
pessimista sobre as instituicdes, uma vez que, historicamente, esses espacos foram
marcados por diversas formas de violéncia contra os acolhidos.

TEMAS SOBRESALIENTES ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - id d d eS 41



Por outro lado, pode-se refletir sobre o alcance das mudangas implementadas no Brasil
no ambito das Politicas Publicas de SMCA, especialmente nos servicos da RAPS, como os
CAPSL1J e as equipes de Atencao Bdsica, e sobre como esses servicos se articulam com a
rede assistencial para garantir um cuidado intersetorial a esse publico.

No entanto, esses servicos podem desempenhar um papel protetivo ao proporcionarem
um ambiente onde criancas e adolescentes se sintam seguros, estabelecam vinculos de
confianca e tenham sua histdria e seu contexto sociocultural reconhecidos e respeitados,
tornando-se, assim, um lugar de acolhimento e socializagdo (BERNARDI, 2010).

Ademais, pesquisadores brasileiros (ARPINI, 2003; PARRA; OLIVEIRA; MATURANA, 2019;
SIQUEIRA; DELL’AGLIO, 2006) destacam que o ambiente fisico e social em que essas
criancas e adolescentes viviam era tao empobrecido e cadtico que a inser¢ao em uma
instituicdo de acolhimento pode favorecer a recuperagao e o crescimento psicoldgico e
melhorias na sadde fisica. Argumentam, ainda, que, ao serem retirados de contextos de
violéncia e abandono einseridos em um ambiente de apoio e acolhimento, as institui¢cdes
podem representar um espago seguro e menos ameacgador, sem a carga negativa e
destrutiva historicamente associada as institui¢cdes tradicionais.

Consideracoées finais
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Apartir destarevisao, foi possivel verificar que a saide mental de criancas e adolescentes
em acolhimento institucional ainda carece de maior visibilidade. Identificou-se escassez
de estudos que se concentram especificamente na tematica abordada neste trabalho.

Os nove estudos analisados, a partir das categorias temdticas: 1) Atencdo Psicossocial
e Politicas Publicas e 2) Processos de institucionalizacdo apontam para a dificuldade na
efetivacao de politicas publicas ja estabelecidas, para a falta de articulacao de acdes
intersetoriais e para uma tendéncia a patologizacdo dos sofrimentos vivenciados por
esses sujeitos. Desse modo, torna-se essencial que as agdes de cuidado sejam orientadas
para orompimento com praticas medicalizantes, sustentadas por um discurso que tende
a reduzir o sofrimento psiquico a diagndsticos, patologias e tratamentos padronizados.
A articulagdo entre os servicos de acolhimento e a RAPS mostra-se fundamental para
garantir um acompanhamento adequado, que respeite as singularidades dos acolhidos
e assegure, assim, a protecao de seus direitos, conforme preconizado pelo Estatuto da
Crianga e do Adolescente.

Além disso, os estudos analisados evidenciam que, embora o acolhimento institucional
seja uma medida protetiva, ele pode também se tornar uma experiéncia violadora
quando ndo sdo garantidas condi¢ées adequadas de cuidado e suporte emocional. A
institucionalizacdo prolongada, a falta de capacita¢ao dos profissionais e a insuficiéncia
de recursos financeiros sao fatores que contribuem para a perpetuacao de sofrimentos
psiquicos e para a dificuldade de reinser¢do social de criangas e jovens.

Destaca-se, ainda, a importancia de investimentos financeiros e estruturais para a
melhoria dos servi¢os de acolhimento. A falta de recursos compromete a qualidade do
atendimento e a efetividade das intervencdes, perpetuando ciclos de vulnerabilidade e
exclusdo do acesso ao servico. E necessario promover politicas que visem ndo apenas a
protecdo imediata, mas também o desenvolvimento integral e a devida reinsercao social.
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Sugere-se uma revisao critica dos fundamentos que tém orientado o modelo de cuidado
nos diferentes servicos destinados ao atendimento desse publico, bem como uma
atualiza¢dao das Orientagbes Técnicas e a articulacao efetiva de politicas de protegao
e cuidado nos campos da assisténcia e da sadde. Para tanto, futuras investigacdes
deveriam incorporar a escuta dos proprios sujeitos, criancas e adolescentes residentes
em institui¢6es de acolhimento. Nesse contexto, torna-se urgente ampliar o olhar para
além das condi¢bes materiais, reconhecendo a saide mental como elemento central nas
estratégias de protec¢do integral.
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Este artigo apresenta uma revisdao de literatura sobre saide mental de criangas
e adolescentes em situacdo de acolhimento institucional no Brasil. O estudo teve
como objetivo analisar pesquisas cientificas publicadas entre 2011 e 2024, com foco
nos aspectos metodoldgicos e nas contribuicbes relacionadas a saiide mental desse
publico. Utilizou-se a ferramenta ResearchRabbit para mapear a produc¢ao académica.
Os resultados foram organizados em duas categorias: 1) Atenc¢do Psicossocial e Politicas
Publicas e 2) Processos de Institucionaliza¢do. A andlise revelou que a saide mental
de criancas e adolescentes acolhidos é um campo pouco explorado, com fragilidade
na efetivacdo das politicas publicas estabelecidas e tendéncia a patologiza¢ao do
sofrimento. Concluiu-se que hd necessidade de maior visibilidade e aprofundamento da
temadtica nas produgdes cientificas, além de uma revisdo critica dos modelos de cuidado
vigentes, com o objetivo de promover a¢6es intersetoriais sensiveis as singularidades
dos sujeitos e comprometidas com a protecdo integral.

criangas, adolescentes, saide mental, acolhimento institucional, aten¢ao psicossocial.

Salud mental de nifios y adolescentes en situacién de acogimiento institucional:
revision de literatura

Este articulo presenta una revisién de literatura sobre salud mental de nifios y
adolescentes en situacion de acogimiento institucional en Brasil. El estudio tuvo como
objetivo analizar investigaciones cientificas publicadas entre 2011 y 2024, con enfoque
en los aspectos metodoldgicos y las contribuciones relacionadas con la salud mental
de esta poblacién. Se utilizd la herramienta ResearchRabbit para mapear la produccidon
académica. Los resultados se organizaron en dos categorias: 1) Atencién Psicosocial y
Politicas Publicas y 2) Procesos de Institucionalizaciéon. El andlisis reveld que la salud
mental de nifios y adolescentes acogidos es un campo poco explorado, con fragilidad
en la efectividad de las politicas publicas establecidas y tendencia a la patologizacién
de los sufrimientos vivenciados. Se concluye que hay necesidad de mayor visibilidad y
profundizacién de la tematica en las producciones cientificas, ademds de una revision
critica de los modelos de cuidado vigentes, con el objetivo de promover acciones
intersectoriales sensibles a las singularidades de los sujetos y comprometidas con la
proteccion integral.

nifios, adolescentes, salud mental, acogimiento institucional, atencién psicosocial.

Mental health of children and adolescents in institutional care: a literature review

This article presents aliterature review on the mental health of children and adolescents
in institutional care in Brazil. The study aimed to analyze scientific research published
between 2011 and 2024, focusing on methodological aspects and contributions related
to the mental health of this population. The ResearchRabbit tool was used to map
academic production. The results were organized into two categories: 1) Psychosocial
Care and Public Policies and 2) Institutionalization Processes. The analysis revealed that
the mental health of children and adolescents in care is an under-explored field, with
weaknesses in the implementation of established public policies and a tendency to
pathologize the suffering experienced. It is concluded that there is a need for greater
visibility and in-depth exploration of the topic in scientific productions, in addition to a
critical review of current care models, with the aim of promoting intersectoral actions
sensitive to the singularities of individuals and committed to integral protection.

children, adolescents, mental health, institutional care, psychosocial care.
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Introduccion

En las dltimas décadas, la categoria de agricultura familiar ha cobrado centralidad
en los discursos técnicos, académicos y estatales vinculados al desarrollo productivo
agrario, presente en normativas, politicas publicas y declaraciones institucionales. Se
trata de una categoria en construccidn, ya que su definicién y sus alcances son objeto
de mudltiples negociaciones (SCHIAVONI, 2010). Segun la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Alimentacién y la Agricultura, es una forma de organizar la produccién
agropecuaria, forestal, pesquera y pastoril, en la cual la administracién esta a cargo de
una familia y depende principalmente del trabajo de sus miembres’, que pueden ser
de varias generaciones (FAO, 2013). De esta manera, es una forma de produccién en la
cual la unidad doméstica y la unidad productiva estan integradas y la fuente de ingresos
proviene del grupo familiar que aporta la fraccion predominante de la fuerza de trabajo.
Enalgunas situaciones, ciertas actividades comprendidas dentro de la agricultura familiar
han sido incluidas entre las peores formas de trabajo infantil, generando discusiones y
controversias (BEVILAQUA MARIN, 2018).

Es precisamente este punto el que interesa indagar etnograficamente. Si el trabajo enla
agricultura se define como “familiar”, ;cémo no considerar que esa definicién incluye, en
muchos casos, a nifies y adolescentes como parte activa de la fuerza laboral? Es por eso
que este manuscrito busca estudiar, desde una perspectiva antropoldgica, la relacién
de les nifies con las actividades productivas. Para ello, se basa en una investigacion
etnogrdfica en el corddn florihorticola de La Plata, una de las principales regiones de
produccién agraria de Argentina, habitada mayoritariamente por familias migrantes. El
andlisis se centra en la presencia y participacién de nifies que habitan estas unidades
doméstico-productivas, excluyendo para este articulo las formas de trabajo asalariado
por fuera de dichos espacios familiares*

La investigacion adopta una perspectiva cualitativa con metodologia etnografica, que
permite documentarlonoregistrado(ROCKWELL, 2009)yanalizarlas practicas cotidianas
desde las perspectivas nativas, integrandolas coherentemente a los resultados (BALBI,
2012). Desde 2021 se realiza trabajo de campo con productoris del corddn platense,
participando en espacios productivos, domésticos, organizativos y comerciales. Se
llevaron a cabo entrevistas abiertas, en profundidad y semiestructuradas, asi como
observacidn participante, lo que permitié recoger materiales mediante conversaciones
informales, registros de campo y participacion prolongada. Se sostuvieron intercambios
con mas de treinta productoris florihorticolas, cuyos nombres han sido ficcionalizados
para preservar el anonimato.

El articulo se organiza en tres secciones. Primero, se revisan los principales debates
conceptuales en torno al trabajo infantil en la agricultura familiar; luego se recupera
el caracter familiar de la florihorticultura platense; finalmente se analizan los hallazgos
etnograficos que permiten visibilizar y complejizar la presencia y participacién de nifies
en ella.

1 Emplearé la “e” como marca grafica para aludir de forma inclusiva a personas de todos los géneros,
evitando el uso exclusivo del masculino genérico. Enlos casos en que la “e” coincida con el género masculino
(por ejemplo, “actores” como masculino plural), optaré por la “i” (“actoris”).

2 Se registré también trabajo asalariado fuera de las unidades doméstico-productivas, aunque en esta
ocasidn el andlisis se centra en la participacién infantil en el ambito doméstico y predial, en el marco de la
unidad familiar de produccién.
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Debates conceptuales sobre el trabajo infantil en la agricultura familiar

La relacién entre nifies y actividades productivas agrarias ha estado histéricamente
atravesada por el extenso debate en torno al trabajo infantil. La lectura de sus presencias
y participaciones en esferas productivas estd signada por una tensién persistente en
torno a dos enfoques contrapuestos: el abolicionista y el regulacionista. El primero,
sostenido por organismos como la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) y Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), parte del supuesto de que todo trabajo
infantil vulnera derechos fundamentales y debe erradicarse. Esta es la postura adoptada
por el marco legal argentino, ya que, desde la sancién de la Ley 26.390 de Prohibicion del
Trabajo Infantil y Proteccion Del Trabajo Adolescente sancionada en 2008, se considera
trabajo infantil a toda actividad econdmica y/o estrategia de supervivencia, remunerada
0 no, realizada por personas menores de 16 afios, en tanto se entiende que obstaculiza
el ejercicio de derechos y el desarrollo integral, definiciéon que ubica al trabajo infantil
como un problema regulado e ilegal. Frasco Zuker (2016) observa que toda esta vision se
basa en una nocidn de “desarrollo normal’” con estandares definidos por edad, género y
etnia. Asi, el trabajo infantil se vuelve ilegitimo en tanto impide alcanzar esos estandares,
y pasa a ser calificado como explotacién laboral infantil.

El enfoque regulacionista, sin negar las desigualdades estructurales, plantea que no todo
trabajo es perjudicial per se, destacando que ciertas formas de trabajo pueden constituir
espacios de socializacién y transmisidn de saberes dado que el problema no reside en
el trabajo en si, sino en las condiciones en las que se realiza. Este enfoque propone
una critica a la mirada adultocéntrica implicita en muchas normativas universales, y
promueve el reconocimiento de nifies como sujetes capaces de intervenir en decisiones
sobre su presente y futuro (LIEBEL, 2003).

Si bien ambos enfoques coinciden en rechazar las formas mds peligrosas del trabajo
infantil, particularmente en menores de 14 afios, difieren en su valoracién general del
trabajo de nifiesy enlas politicas aimplementar. Mientras que el abolicionismo promueve
su erradicacidn total, el regulacionismo aboga por su reconocimiento y proteccion,
destacando el valor social y subjetivo que puede adquirir el trabajo en contextos de
vulnerabilidad estructural. Para el caso agrario, y en trabajos extraprediales por fuera de
la unidad familiar, suele haber mayor consenso en torno ala necesidad de su erradicacién
(APARICIO, 2009). Este contraste permite ilustrar cémo las formas en que se define un
problema condicionan sus posibles intervenciones, una cuestién que, como veremos,
adquiere especial relevancia en el contexto de estudio.

Diversos estudios han sefialado que los mercados laborales agrarios presentan
condiciones estructurales que favorecen la participacién infantil (APARICIO, 2007,
2009; APARICIO; CROVETTO, 2015). Entre ellas se destacan el pago por productividad
que incentiva el trabajo del grupo familiar incluyendo a nifies; y la superposicién entre
unidad doméstica y unidad productiva que dificulta trazar fronteras claras entre lo
reproductivo y lo productivo, habilitando |égicas de participacidn familiar sin distincién
etaria (AGUILERA; CROVETTO, 20009).

En los cordones periurbanos del pais, diversas pesquisas han abordado el trabajo
infantil en unidades doméstico-productivas, enfatizando las condiciones de desigualdad
socioecondmica como causal de la participacién de nifies (BLANCO RODRIGUEZ, 2024;
DAHUL, 2018, 2019, 2022; LABRUNEE; DAHUL, 2015, 2017; NOCETI, 2017; ROMERO, 2020).
Romero (2020), en el cordén productivo de Florencio Varela (una ciudad lindante con La
Plata y con caracteristicas socioproductivas similares), muestra cémo el ingreso infantil
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resulta clave para la subsistencia familiar. A partir de entender al trabajo de nifies como
causa y consecuencia de la desigualdad econdmica, la autora propone otorgar becas
educativas, de modo que elles no necesiten trabajar.

Estudios como el de Noceti (2017) lo interpretan como parte de las estrategias de vida
de familias migrantes, destacando componentes culturales como el aprendizaje, la
socializacién y la formacién, que muchas familias valoran. Esta autora identifica que en
el sur de la provincia de Buenos Aires los programas estatales de erradicacion del trabajo
infantil no logran adhesién ni efectividad, ya que, en nombre de la proteccién de los
derechos del nifio, se avasallan tradiciones locales de socializacién.

En el corddn frutihorticola de General Pueyrreddn, existen una serie de investigaciones
(BLANCO RODRIGUEZ, 2024; LABRUNEE; DAHUL, 2015; 2017) que analizan las perspectivas
de agentes del sistema educativo y de instituciones publicas de cuidado infantil. Estos
estudios advierten que lainterpretacidninstitucional del trabajo infantil como fenédmeno
cultural tiende a estigmatizar a la comunidad boliviana (principal afluencia migratoria en
este lugar), invisibilizando formas familiares de organizacién del trabajo y transmision
de conocimientos (BLANCO RODRIGUEZ, 2024). Ademds, apuntan que ciertas formas de
organizacion laboral, como la medieria, reproducen mecanismos que vulneran derechos
sociales y favorecen la persistencia del trabajo infantil (LABRUNEE; DAHUL, 2015, 2017).
Destacan también la escasa oferta de cuidados como un factor clave en que la dificultad
para conciliar trabajo y crianza empuja a las familias a incorporar a les nifies en tareas
productivas, tanto domésticas como no domésticas.

Profundizando esta linea de analisis, Dahul (2018, 2019, 2022) incorpora la mirada de
las familias productoras. Sefala que la porcentajeria, y no ya solamente la medieria,
predominante en este corddn intensifica el uso de mano de obra familiar como estrategia
para evitar la contratacion de asalariades. Afirma que, si bien existen situaciones de
asalariamiento infantil, no serfan las mas frecuentes; e identifica un gradiente de
valoraciones entre las familias sobre la participacién infantil, que va desde la “ayuda”
(compatible con juego y escolaridad) hasta la “explotacién” (ligada a la obligatoriedad
y el abandono escolar). En ellas, la escuela aparece como criterio clave para distinguir
entre ambas, ademds de ser valorada como espacio de cuidado y recreacidn ante la baja
oferta de servicios en zonas periurbanas.

Afos después, sulectura se complejiza al adoptar un enfoque antropolégico; en el marco
de su tesis doctoral, abandona el uso de la categoria “trabajo infantil-adolescente” y
adopta la expresion en gerundio de “nifies y adolescentes trabajando”, lo que habilita
un enfoque atento a los sentidos que las propias familias atribuyen a estas practicas
(DAHUL, 2022). Esto apunta a la relevancia de los aportes antropoldgicos al debate
sobre la participaciéon de nifes en actividades productivas, para no reducirla a su
definicidn normativa, legal, o moralizante, abriendo el camino a una comprensién mas
contextualizada (FRASCO ZUKER, 2016).

Configuracion familiar del trabajo en el cordén florihorticola platense

El partido de La Plata es la capital de la provincia de Buenos Aires y, en su periurbano
oeste,se concentranlos principales aglomerados productivos: Poblet, Etcheverry, Olmos,
Abasto y El Peligro. Aunque no pertenece al partido, se incluird en esta investigacion
la localidad de El Pato, situada en el limite con La Plata, por sus cercanias espaciales y
socioproductivas.
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En esta zona se desarrollan actividades agropecuarias centradas en flores de corte,
horticultura y algunos frutales, aunque también existen industrias. En los ultimos afios,
el avance de barrios cerrados ha desplazado parte de la actividad productiva (MUSANTE,
2023). Histéricamente, este territorio fue pensado para abastecer a la ciudad de La Plata
(RINGUELET, 2008) y, hasta mediados del siglo XX, predomind la inmigracién europea.
Desde los afios 80 se incrementd la presencia de personas del norte argentino, de
Paraguay, Boliviay Peru. Este fendmeno hasido conceptualizado comola “bolivianizacion
de la horticultura” (BENENCIA; QUARANTA, 2006), aunque, como sefiala Archenti (2008),
la categoria “bolivianos” ha tendido a homogeneizar a personas de distintas regiones de
Bolivia, de otros paises cercanos o migrantes internos.

En la misma década en que se agudizd este recambio migratorio, la expansién de
una tardia Revolucién Verde modificé la matriz productiva mediante el uso intensivo
de invernaderos y paquetes tecnoldgicos (GARCIA, 2012). Hoy estos invernaculos,
emblema del paisaje, cubren cerca del 60% del territorio y se acompafnan del uso masivo
de agroquimicos, fertilizantes y semillas hibridas (BLANDI, 2016), generando riesgos
sanitarios para quienes trabajan y habitan la region.

Las quintas son predios de 1 a 2 hectdreas donde coincide la unidad doméstica con la
productiva, habitadas generalmente por madre, padre e hijes, aunque también hay
hogares monoparentales o ampliados. Las jornadas laborales oscilan entre 8 y 16 horas,
son fisicamente exigentes y se desarrollan tanto bajo cubierta como a cielo abierto, en
condiciones climaticas extremas y con alta precariedad estructural (LEMMI; MUSCIO,
2023).

Las relaciones laborales en este sector adoptan distintas formas. Benencia y Quaranta
(2006) utilizaron la expresion “escalera boliviana” para describir una jerarquia interna
de posiciones laborales dentro del sector horticola, lo que supone un posible ascenso
econdémico y social. Esta secuencia va desde peones, porcentajeres (que reciben un
porcentaje de la produccion, el 30 o 35%), medieres (que dividen costos y ganancias
con le propietarie, 50 y 50%), hasta arrendataries (que alquilan la tierra y asumen todos
los costos y beneficios). En la actualidad, se estima que el 90% de quienes habitan este
corddn son arrendataries, aunque la mayoria carece de contratos formales, lo que impide
construir viviendas permanentes o diversificar la produccién con arboles y sombra.

La organizacién familiar de la produccidon estd relacionada con las trayectorias
migratorias de su poblacién principal, la boliviana, caracterizada histéricamente por ser
una migracion de grupos familiares (COURTIS; PACCECA, 2010). Aunque las migraciones
paraguaya y peruana también forman parte del cinturdn platense, y, en algunos casos,
iniciaron sus recorridos individualmente, en el ambito agrario fue usual que se diera la
reunificaciéon familiar en el lugar de destino.

Esta organizacién familiar se vincula directamente con el tipo de trabajo agrario en el
que las familias se insertan, que no solo permite, sino que, en muchos casos, requiere
la participacion de les nifies en las tareas productivas. En la florihorticultura intensiva,
las familias buscan aumentar la productividad ampliando hectareas o mejorando el
rendimiento, trabajando en conjunto para evitar contratar mano de obra externa y
reducir costos (GARCIA, 2011). Esta légica se ha descrito en la literatura especializada
como de productores capitalistas con rasgos campesinos (GARCIA, 2012), que combinan
una racionalidad capitalista, como inversidn de capital, busqueda de ganancias, mano
de obra asalariada, con rasgos campesinos de orientacion al autoconsumo y predominio
del trabajo familiar. De esta manera, la composicidon del hogar busca maximizar la
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fuerza laboral familiar, con poca contratacidn externa, intensificando la participacién
de cényuges y la incorporacién selectiva de hijes (GARCIA; QUARANTA, 2022). En crisis
aumenta el trabajo familiar; en bonanza, se acumula capital (CIEZA et al., 2015).

Como sefalaron estudios previos, la participacién infantil en estas labores se manifiesta
en figuras como la medieria (LABRUNEE; DAHUL, 2017) o la porcentajeria (DAHUL, 2022).
Sin embargo, los hallazgos de campo muestran que les nifies participan también en
situacion de arriendo y propiedad. Esto se explica porque la variable clave que condiciona
la necesidad de participacién infantil es la comercializacién, donde la familia actia como
unidad vendedora de su fuerza de trabajo a través de consignatarios e intermediarios,
quienes retiran la produccién y pagan dias después, sin que se pueda prever el ingreso.
Esta incertidumbre obliga a maximizar el rendimiento mediante trabajo familiar,
incluyendo, en algunos casos, la participacién de nifies.

Cabe sefialar que la presencia y participacion de nifies no es reciente, sino que data de
los inicios de las trayectorias migrantes familiares. Muchas infancias de quienes hoy
son productoris estuvieron marcadas por regimenes de trabajo familiar y formas de
circulacién infantil tipicas de contextos rurales y migrantes, donde el trabajo formaba
parte de la crianzay el aprendizaje de la vida productiva.

Cuando tenia 12 afos, Elodia Choque, de 49 anos, fue captada por una mujer que la
llevd, desde su hogar en Chuquisaca (Bolivia), hasta La Plata, prometiéndole empleo
doméstico. Encerrada durante meses junto a otres 30 nifies, muches monolingiies en
quechua, permanecid en una finca de hortalizas sin paga ni contacto con el exterior. En
otros casos registrados en el trabajo de campo, las personas recordaban haber llegado
a La Plata trabajando previamente en otros circuitos agroindustriales, como Rosmery
de 42 afios, quien habia trabajado desde nifia junto a sus hermanes en fincas tabacaleras
de Jujuy; o Patricia, de 44 afios, con su familia en la produccién cafera. Si bien sus
trayectorias y llegadas a La Plata contienen singularidades que fueron recuperadas en
otro trabajo (CAIMMI, 2024), baste sefalar aqui que en todas aparece el trabajo familiar
como trama que las atraviesa. En los registros se identifica que la actual conformacién
social de este espacio productivo ha sido traccionada por escenas de explotacidén, abuso
o necesidad econdmica en los recorridos que llevaron a las familias a asentarse en el
corddn platense. Ademads, estos relatos permiten trazar un puente con el presente,
como sefialaron durante una reunién unas quinteras “Si, sigue pasando. Es conocido que
algunas quintas traen menores de edad de Bolivia o del norte. No sé qué les prometen,
pero los traen y los encierran para trabajar” (Registro de campo, febrero de 2024).
Estas historias no agotan la complejidad de las trayectorias de quienes hoy producen
alimentos en el cinturdn florihorticola platense, pero permiten identificar la forma en
que el trabajo infantil constituyé este espacio social.

Negociar la norma: regulaciones y estrategias familiares

La regulacién del trabajo de nifies y las normativas asociadas constituyen un eje de
negociaciones cotidianas entre las familias productoras del cinturdn platense, ya que
estas regulaciones funcionan como un horizonte moral y juridico, a la vez que generan
incertidumbre frente a practicas familiares y cotidianas.

Cecilio (36 afnos), un productor floricola paraguayo, aloja en su memoria un recuerdo
que permite observar el contraste de los cambios normativos en el tiempo. Su llegada al
cinturdn platense fue de nifio, tras la visita de su padre, quien confirmé la disponibilidad
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de trabajo en el lugar. Se instalaron asi como medieres y Cecilio comenzd a trabajar
con 7 afios. El destaca especialmente el apoyo de su maestro escolar, quien lo ayudd
con documentaciéon y acompafiamiento. “Siempre voy a estar agradecido a la escuela,
porque gracias a ella aprendi el oficio”, comentd. Afadid: “Ahora no podria contarlo en
una escuela, porque seria trabajo infantil, pero en ese entonces se podian hablar esas
cosas” (Registro de campo, mayo de 2025).

El conocimiento de las regulaciones y normativas generaba dudas entre les propies
productoris, quienes rara vez expresaban abiertamente la presencia de nifies en las
quintas. Durante una asamblea para constituirse como cooperativa, al leer el reglamento
que exigia la ausencia de trabajo infantil para el reconocimiento formal, surgié una
discusidon. “Si los chicos estan en las quintas, ;cdmo hacen? ;Hasta qué edad es ese
limite?”, preguntaron. “Hasta los 18”, respondié alguien, y hubo un silencio (Registro de
campo, diciembre de 2024).

Esta ambivalencia surcaba sus experiencias laborales, como el caso de la familia Choque,
que llegd a Argentina en 2011, encabezada por Elodia, junto a hijes, todes de entre 5y 16
afios. Seinstalaron como porcentajeres primero, medieres luego, en una quinta organica,
donde la normativa de esa certificaciéon organica prohibia que les nifies residieran,
aunque todes participaran del trabajo. Por eso, durante ese periodo, vivian en una casilla
ubicada en la quinta de un familiar cuya produccién no contaba con certificacién, por lo
que esa unidad productiva no estaba alcanzada por dichas regulaciones. Sin embargo,
cada dia, la madre y sus hijes se trasladaban a trabajar a la quinta orgdnica. Cuando
ocurria algun hecho delictivo en la zona, el patrdn les pedia que se retiraran del predio,
procurando que no quedaran rastros de la presencia infantil al llegar policiales (Registro
de campo, febrero de 2025).

Una tarde luego del fin de semana de carnaval, Solana (38 afios), referente de género
de una organizacién del sector, me compartié su preocupacidon porque a algunas
compaferas les habian comenzado a inspeccionar las quintas en busca de nifies en los
predios, con intencién de denunciarlas por trabajo infantil. En algunos casos, eso derivd
en multas que las mujeres debieron afrontar (Registro de campo, febrero de 2024).
Ambas estrategias, sortear las regulaciones o afrontarlas con una multa, eran parte de
la realidad productiva del sector.

El posicionamiento respecto a las nociones de infancia y trabajo infantil no es uniforme,
sino que varia entre marcos juridicos nacionales y entre actoris sociales. Por ejemplo,
mientras que Boliviay Paraguay contemplan ciertas excepciones al trabajo infantil desde
los 10 y 14 afios, respectivamente, en Argentina la edad minima es de 16, con algunas
salvedades para el trabajo familiar. A la vez, se observaba cierta ambivalencia entre
les productoris, ya que a veces remarcaban que sus hijes no trabajaban porque eran
pequefies; en otras ocasiones afirmaban que querian que lo hicieran para que pudieran
aprender, orgulloses de su propia experiencia infantil en el oficio.

A continuacién, abordaré las formas especificas de esa relacidn entre nifies y actividades
productivas, organizando los registros en dos modalidades: presencia y participacion.
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Que estén en las orillas y no en la casa:
acerca de la presencia de nifies en actividades productivas

Durante el trabajo de campo, fue frecuente observar escenas en que madres, padres, abueles
o hermanes mayores, llevaban a les nifies a la quinta como forma de supervisarles y asi evitar
dejarles soles en espacios percibidos como inseguros, sefialando que, de esta forma, “permite
tenerles ala vista”. He visto a les nifies en diversos espacios de las quintas, segun las condiciones
del momento y las tareas que estuvieran desarrollando les adultes. Solian ubicarse en las orillas
de los invernaderos o del cultivo, en los surcos donde no hay siembra, especialmente en predios
diversificados o en descanso, o dentro del invernadero, sobre todo durante los meses frios
cuando alli se concentra el trabajo y la temperatura resulta mds templada. Los espacios donde
se produce suelen ser el atajo para llegar a otro predio, donde hay vecines, arroyos, asi como
lugar al que acudir cuando algune adulte indica traer algo de produccién (Imagen 1). También les
he observado jugando o dialogando en sectores del predio que no estan sembrados, ya sea a
campo abierto o cercanos a alguna casilla.

Imagen 1 - Hermanas cruzando el invernadero para buscar produccién para el almuerzo
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Fuente: autoria propia.

Esta presencia aparece como una decisiéon reflexionada por parte de quienes estaban a
cargo de su cuidado. Amanda (27 afios), madre de dos nifies de 7 y 9 afios, incorporé la
practica de llevarles consigo y que permanecieran en la orilla del invernadero o delazona
de produccidn, luego de que dos nifios vecinos, hermanos entre si, sufrieran quemaduras
al quedar solos en una casilla (Registro de campo, junio 2023). Esto porque, debido al
caracter transitorio de la permanencia en el predio, se construyen casillas que suelen ser
precarias, con instalaciones eléctricas deficientes y uso de garrafas, condiciones que las
convierten en escenarios frecuentes de incendios. La persistencia de estos incendios, y Ia
asociacion de estas escenas con nifies soles, configura un imaginario local que refuerza

TEMAS EM DESTAQUE d d d
TEMAS SOBRESALIENTES ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - €S| adaes 57



la necesidad de llevarlos a las dreas de trabajo. En ciertas ocasiones, y cuando podia,
Amanda les dejaba al cuidado de su madre, quien habitaba en el mismo predio, lo cual
resalta que las tareas de cuidado suelen organizarse en relacidn al parentesco.

Lapracticadellevaralesnifes al predio se constituye asicomo unaformalocal de cuidado
que contiene en si misma una tensidn: la exposicidn de les nifies a los agroquimicos, ya
sea por manipulacién directa o por permanecer en zonas contaminadas. En efecto, este
sector es reconocido por su ambiente altamente téxico (GARCIA, 2011). En uno de los
lugares centrales de esta investigacion, Colonia Urquiza (La Plata), Auge (1990) sefialaba
hace mas de 30 afios, la presencia de nitratos en el agua en cantidad suficiente como para
generar serios problemas de salud. Uno de los insumos aplicados con mayor frecuencia
son los fertilizantes inorgdnicos, cuyos envases vacios conservan restos toxicos en su
interior.

El argumento que sostiene la necesidad de erradicar la participacién infantil en la
florihorticultura suele centrarse enlos graves casos de intoxicacion vinculados al trabajo
en sistemas productivos intensivos (ROMERO, 2020). Sin embargo, es importante sefalar
que laintoxicacién no es intrinseca a esta actividad y trabajo, sino a una forma especifica
de produccién basada en el uso de insumos altamente téxicos. Esta problematica no es
documentada en aquellos predios que han transicionado a la agroecologia, aunque en
muchos casos sean mas demandantes en las labores productivas (Registro de campo,
febrero de 2024).

En distintas ocasiones me fueron relatadas situaciones de intoxicacién vinculadas
a la cercania con fumigadores, al contacto con ropa contaminada, o a la exposicién
ambiental persistente derivada del uso intensivo de plaguicidas. En este contexto, las
familias despliegan estrategias para reducir la exposicion como dejar a les nifies en la
casa durante las aplicaciones, pedir que quien fumigd se bafie y cambie de ropa antes
de ingresar al hogar, o aislar los espacios domésticos y de juego con bolsas (Registro
de campo, noviembre de 2024). Aunque muchas veces ineficaces frente a la toxicidad
persistente en el aire, estas medidas incrementan las tareas de cuidado e implican
una internalizacion doméstica de los costos ambientales y sanitarios de este sistema
productivo.

Estas situaciones confluyen en la necesidad de pensar los espacios de cuidado. Blanco
Rodriguez (2024) identificé la demanda por una guarderia en el corddn horticola de
General Pueyrreddn. Para las familias, el objetivo principal de este espacio era prevenir
accidentes en espacios donde vivienda y produccidn se superponian; para los agentes
institucionales la demanda se vinculaba a impedir el trabajo infantil. Ahora bien, aunque
la existencia de espacios publicos de cuidado podria contribuir a reducir el trabajo
infantil, se trata de una hipétesis contrafactica dificil de evaluar empiricamente (DAHUL,
2022) y, en contextos como el que analizo, la confianza en las instituciones externas es
limitada. Por ejemplo, Amanda (27 afios) me contd que, tras el secuestro de un nifio en
el sector quintero, reforzé su decisién de no permitir que sus hijes salieran del predio
familiar (Registro de campo, febrero de 2025).

Aunque les nifles habitan un predio familiar de grandes extensiones (que involucra a
otras familias dentro de una misma quinta, como fue sefalado previamente), no todos
los espacios de ese territorio les estan permitidos. Este aspecto puede relacionarse con
el andlisis de Szulc (2019) en comunidades mapuches, donde la autora encuentra que
les nifies desarrollan autonomia desde muy temprana edad, moviéndose libremente
en amplios espacios domésticos y participando en tareas y decisiones cotidianas.
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Al igual que en este caso de estudio, esta autonomia es fundamental, pero no absoluta
ni individual, no todos los espacios sean amigables o accesibles. En las quintas, existe
una clara demarcacién entre sitios seguros e inseguros (Figura 1). Mis observaciones
en distintos predios del corddn florihorticola sefialaron que les nifies no suelen estar
soles en la calle ni en los alrededores de las quintas; su movilidad esta restringida al
interior del predio e, incluso dentro de ese espacio, el acceso estd segmentado, ya
que existen zonas habilitadas para jugar, como los invernaderos o las orillas; otras de
transito limitado, como la entrada al predio o los pasillos que separan los predios de
cada familia al interior de una misma quinta; y algunas prohibidas o en determinados
momentos debido a riesgos vinculados al uso de agroquimicos o maquinaria (como al
fumigar o pasar el tractor). Asimismo, estas restricciones y segmentaciones del espacio
se asemejan a lo que describe Rausky (2011), quien analiza que las calles son espacios
socialmente producidos, regulados y apropiados por quienes alli se desplazan; de
manera similar, les nifies en las quintas interacttian con un espacio delimitado, normado
y atravesado por relaciones de cuidado que les permiten moverse con libertad relativay
seguridad. Ademas, suelen estar bajo la vigilancia de algune adulte, como se observa en
el caso de Amanda, que les deja al cuidado de su madre, sostenida por redes de cuidado
cruzadas por el parentesco que permiten a les nifies desenvolverse con libertad dentro
de un entramado social que les brinda seguridad en sus movimientos (LEAVY, 2019).

Figura 1 - Croquis de quinta florihorticola platense
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Fuente: autoria propia.
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La participacién de nifnes en labores productivas

Ademas de estar presentes en los espacios productivos, les nifies también participan
en las labores agricolas. En cuanto al tipo de tareas que realizan, suelen involucrarse en
actividades como la siembra (de semilla o de plantines), el desyuyado, especialmente en
quintas agroecoldgicas, la cosecha o el empaquetado de variedades. No participan en
tareas consideradas riesgosas o técnicas, como la fumigacidn, el uso de biopreparados
o la preparacion del suelo. He observado que, a partir de los 11 0 12 afios, su rol tiende
a cambiar, asumiendo responsabilidades mas propias del mundo adulto, en linea con
lo sefialado por Aparicio y Crovetto (2015) sobre la brevedad de la adolescencia en
contextos de trabajo.

Resulta significativo sefialar que la sistematicidad de la participacion infantil difiere de
la jornada laboral adulta, que suele ser continua y con escasos descansos. En el caso de
les nifies, la frecuencia de su participacidn varia, les mas pequefies suelen alternar el
trabajo con el juego, en los margenes del predio o entre los surcos. Dado que el hogary
el espacio de trabajo coinciden, pero pueden estar separados por hasta 200 metros, les
nifies cumplen tareas auxiliares como buscar objetos en las viviendas, revisar mensajes
o atender urgencias mientras les adultes trabajan.

Imagen 2 - Unidad doméstica y unidad productiva, distancia entre ambas

Fuente: autoria propia.

En todos los casos observados, los momentos en que les nifies trabajan se ubican fuera
del horario escolar. En el poblado de estudio, muches asistian a una escuela de jornada
completa (de 9 a 16 horas) y luego, al regresar a sus quintas, merendaban, ayudaban
en las tareas productivas y realizaban sus deberes escolares. Esta conciliacién entre
escuela y quinta ha sido referida para este mismo sector por Garcia y Quaranta (2022),
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quienes encontraron que el 70,4% de adolescentes entre 15 y 17 afios y el 90,2% de jévenes
mayores de 18 asisten regularmente a la escuela. Ademas, para el 98% de les productoris
entrevistades, la educacién representa una aspiracién central, lo que tensa la correlacion
directa planteada por la OIT entre trabajo infantil y desercién (FRASCO ZUKER, 2016).

En este contexto es que conociaJuana, una nifia de 9 afios. Una tarde de otofio, mientras
conversaba con su abuela, a quien llamaba “mami” y que oficiaba como tal, hablaban
sobre la escuela. Juana comentd que esa tarde no podria ayudar con la carga porque al
dia siguiente tenia una prueba en la escuela. Su abuela le respondié que podia ir un rato
a la quinta y luego estudiar, agregando que muchas veces usaba de argumento la tarea
para evitar el trabajo. A esto, la nifia respondié: “es que a veces es aburrido” (Registro de
campo, mayo de 2025). Esta posibilidad de negarse, de objetar o de, al menos, protestar,
aparecio en el trabajo de campo como un elemento novedoso para muches de quienes
eran adultes respecto a estes nifies, indicando cierto margen de autonomia en el marco
de relaciones intergeneracionales jerdrquicas. Situaciones similares documenta Romero
(2020), quien describe cédmo algunes alumnes pedian tareas extra en la escuela para
evitar tener que ayudar luego en la quinta.

Ahora bien, ;Por qué estes nifies debian recurrir a diversas estrategias para eludir una
tarea que no deseaban cumplir? Podemos pensar estas preguntas en dos érdenes. Por
un lado, atendiendo al adultocentrismo que atraviesa nuestras sociedades, por el que
se toman decisiones por les nifies invisibilizando sus voces y necesidades, incluso bajo
la intencién de protegerles (LIEBEL, 2003). Por otro lado, y remitiendo al inicio de este
escrito, se trata de una disposicidn laboral que los necesita para la subsistencia, por
lo que, como veremos, no existiria un horizonte de resolucién posible sin abordar esa
subsistencia material ligada a la explotacion familiar.

Esa misma tarde, aunque su abuela no insistiera, Juana fue igualmente a trabajar vy,
mientras lo hacia, me explicaba con soltura las cantidades encargadas, cémo acomodar
cada variedad en las jaulas y el monto que podian ganar. Solia decir que le gustaba vivir
en la quinta porque podia tener gallinas, chivas y jugar al aire libre, diferenciandose asi
de algunes compafieres que no tenian esa posibilidad. Dentro de las tareas productivas,
su favorita era el empaquetado, el ordenar hortalizas y frutas le resultaba “divertido y
facil” (Registro de campo, marzo de 2025).

Este rango de valoraciones entre lo “aburrido” y lo “divertido” permite explorar las
formas en que les nifies se vinculan con la produccién en las quintas, abarcando un
abanico de emociones que va del tedio y el cansancio al disfrute y la satisfaccién de
dominar una técnica. El caso de Juana permite destacar a les nifies como actoris que
negocian su participacion, expresan sus deseos y preferencias, y contribuyen a la
construccién cotidiana de los arreglos productivos y educativos en sus hogares. La
coexistencia de protestas o estrategias para sortearlas da cuenta de su participacion
en relaciones intergeneracionales jerdrquicas, aunque de manera menos rigida que las
registradas por generaciones anteriores, como sus ma-padres o abueles.

En una jornada realizada en un comedor del sector al que asisten nifles que viven en las
quintas, participaron también dos nifias, hijas de una docente, quienes permanecieron
durante toda la mafiana aferradas a su madre. Cuando las nifias del lugar las invitaron
a recorrer la quinta, las visitantes se sumaron con recelo, temerosas de ensuciarse
o alejarse demasiado de su madre. A medida que comenzaban a caminar entre los
cultivos a campo abierto, las nifias locales sefialaban con soltura cada variedad, cudles
habian sembrado, cudles estaban por crecer y cudles ya habian cosechado. Al llegar al
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invernaculo, comentaron que una tormenta fuerte habia volado el nylon que protegia a
las plantas del frio, también explicaron cdmo usaban ortiga para preparar purines que
funcionaban como fertilizante. Mds adelante, al encontrarnos con una cabray chanchos,
las nifias del lugar se acercaron, con confianzalos acariciaron y acomodaron el pasto para
que la cabra pudiera comer mejor. Las hijas de la docente, en cambio, permanecieron
inmdviles, sorprendidas de ver esos animales tan cerca (Registro de campo, abril de
2022).

Este pasaje advierte la presencia de un proceso formativo mdas amplio, que incluye
aprendizajes como el reconocimiento de variedades horticolas, las técnicas de cosecha
y acopio y el conocimiento de animales. Como sefala Szulc (2019), les nifies se sienten
atraides por saberes con aplicacion directa en su entorno. En esta linea, Padawer (2010,
2018) resalta que las leyes que prohiben el trabajo infantil tienden a dividir rigidamente
lo que cuenta como “educacién” y lo que no, deslegitimando los aprendizajes adquiridos
en contextos doméstico-productivos. Esta mirada dificulta que las escuelas integren
estos aprendizajes, e incorporen a les adultes con quienes les nifies conviven como
agentes relevantes en su formacién. De manera complementaria, Frasco Zuker (2019)
problematiza la condena moral del trabajo infantil y muestra que la ilegalidad y el
discurso abolicionista pueden funcionar como obstdaculos epistemoldgicos, impidiendo
comprender la dimensién sustantiva de estas practicas. Desde su etnografia en la
provincia de Misiones, la autora evidencia que la participacién de nifies en actividades
productivas contribuye tanto ala adquisicidn de saberes practicos como ala organizacién
de los tiempos y a la generacién de vinculos familiares y sociales, lo que permite valorar
estos aprendizajes como experiencias formativas legitimas y significativas, mas alld de
su clasificaciéon normativa como “trabajo”.

A la vez, en las discusiones sobre trabajo infantil, suele invisibilizarse una serie de
actividades que les nifies realizan al interior de las unidades domésticas fundamentales
para el sostenimiento de la vida, que en muchos casos implican mayor sobrecarga que
el realizado en la labor productiva. Durante la estadia de campo, observé con frecuencia
a nifias encargadas de la limpieza, el lavado de ropa, la organizacién del hogar y la
preparacién de alimentos, incluyendo tareas que implican manejo de dinero y cierto
grado de autonomia, como hacer compras en el almacén o utilizar cuchillos desde
los 7 u 8 afios. También la transmisidn intergeneracional de conocimientos culinarios
relacionados con el corte de hortalizas sin tabla, en que mujeres adultas ensefiaban a
sus hijas técnicas especificas segln la variedad de verdura, aludiendo que asi podrian
delegar esas tareas en adelante (Registro de campo, diciembre de 2023).

Enrelacién con estas labores, Amanda (27 afios) rememoraba una infancia atravesada por
el cuidado constante de sus cinco hermanes mientras su madre trabajaba, subrayando el
agotamiento fisico y emocional derivado de esas responsabilidades. Estas experiencias
revelan una distribucién genérica del trabajo doméstico infantil (LEAVY, 2019), que
integran las tareas de cuidados y del hogar, aunque habitualmente sea desestimado
por los diagndsticos oficiales (QUECHA REYNA, 2015). De esta manera, se reconoce
la necesidad de una lectura de la participacidn infantil atenta a las desigualdades del
géneroy la generacion, y a las articulaciones que se dan entre los espacios productivos y
reproductivos, en contextos de desigualdad y diversidad (LEAVY; SZULC, 2021; PADAWER,
2018).
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La presencia y participacion laboral infantil en el cordén florihorticola forma parte
del entramado estructural del sector y adopta multiples formas, las cuales van desde
la vigilancia y el cuidado hasta el juego, el aprendizaje, la escolarizacidn, la ayuda, la
obligacién, la negociacién cotidiana y el trabajo doméstico, por lo que merece ser
entendida en toda su complejidad.

Correrlamiradadesde el trabajo infantil a “nifies trabajando” permite reconocerles como
actoris actives dentro de las dindmicas familiares, cuyas acciones, deseos y valoraciones
complejizan las interpretaciones convencionales sobre infancia y trabajo infantil. Los
datos resultantes de esta investigacién indentifican que, en algunos casos, les nifies no
desean ir a trabajar, pero terminan haciéndolo igual. Este tipo de situaciones permite
profundizar en un aspecto que el propio material etnografico deja entrever, como la
autonomia infantil dentro de relaciones familiares marcadas por jerarquias. Asimismo,
los resultados identifican que esta participacidon estd atravesada por condiciones de alta
desigualdad y precariedad, en contextos de sistemas productivos intensivos y toxicos
que refuerzan la centralidad de la institucién familiar como unidad productiva.

Esta investigacion busca aportar a los debates sobre las posibilidades de intervencion
publica, proponiendo una perspectiva que apunte prioritariamente a cambiar ese
entorno doméstico-productivo, garantizar ambientes no téxicos mediante el reemplazo
de agroquimicos por practicas agroecoldgicas; limitar la posicion de les actoris
intermediaries que fijan los precios de forma unilateral dejando a las familias productoras
sin capacidad de previsidn ni negociacion; y asegurar el acceso a la tierra para producir,
lo cual, al promover formas mds estables de tenencia, como la propiedad o contratos de
arrendamiento protegidos, permitiria a las familias construir hogares mds seguros y una
vida mas justa para todes les integrantes.
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Desde una perspectiva antropoldgica, este articulo analiza la presencia y participacion
de nifies en las quintas florihorticolas del periurbano de La Plata, un espacio productivo
mayoritariamente habitado por familias migrantes. Se identifica que estas practicas no
son excepcionales, sino que representan una dimensién estructural del sector, vinculada
a dindmicas migratorias y a formas particulares de organizacién de la produccién y
comercializacidn. El estudio propone dialogar con los modos en que les nifies participan,
cuidan, ayudan, se forman, entretienen, negocian y crecen en contextos marcados por
laintensificacién productiva, la precariedad y la toxicidad. A través de diversos arreglos
familiares, elles participan en la esfera productiva, otorgdndole sentidos propios.
El articulo concluye en la necesidad de orientar las intervenciones para modificar la
habitabilidad y las condiciones de vida de todo el grupo familiar.

infancia, agricultura familiar, trabajo infantil, horticultura intensiva, corddén platense.

Crescer nas quintas: presenca e participacao de criancas em atividades produtivas
florihorticolas em La Plata (Argentina)

A partir de uma perspectiva antropoldgica, este artigo analisa a presenca e participagdo
de criancas nas quintas florihorticola do periurbano de La Plata, um espaco produtivo
majoritariamente habitado por familias migrantes. Evidencia-se que tais praticas
ndo sdo excepcionais, mas que representam uma dimensdo estrutural do setor,
vinculada a dinamicas migratdrias e a formas particulares de organiza¢do da producao
e comercializagdo. O estudo propde dialogar com os modos nos quais criangas
participam, cuidam, ajudam, se formam, se divertem, negociam e crescem em contextos
marcados pela intensificacdo produtiva, pela precariedade e pela toxicidade. Por meio
de diferentes arranjos familiares, elas participam na esfera produtiva, atribuindo-lhe
sentidos préprios. O artigo conclui que ha necessidade de orientar as interven¢des para
a modifica¢do da habitabilidade e das condic¢6es de vida de todo o grupo familiar.

infancia, agricultura familiar, trabalho infantil, horticultura intensiva, regido de La Plata.

Growing up on the farms: children’s presence and participation in floricultural and
horticultural production activities in La Plata (Argentina)

From an anthropological perspective, analyses of the presence and participation
of children in the horticultural farms of the La Plata greenbelt, a productive space
predominantly inhabited by migrant families. It shows that these practices are not
exceptional, but rather represent a structural dimension of the sector, linked to
migratory dynamics and specific forms of organizing production and commercialization.
The paper proposes a dialogue with the situated ways in which children participate,
care, help, learn, entertain themselves, negotiate, and grow up in contexts marked
by productive intensification, precariousness, and toxicity. Through various family
arrangements, they participate in the productive sphere, attributing personal meanings
to it. The article concludes that interventions must be geared towards improving the
living conditions and quality of life of the entire family group.

childhood, family farming, child labor, intensive horticulture, La Plata area.
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Introducao

As violéncias contra criangas e adolescentes sdo um fenémeno histdrico, social e cultural
que se manifesta de multiplas formas. Elas podem ser definidas como toda acdo ou
omissao que resulte em danos nesses sujeitos, impactando sua saude e desenvolvimento
biopsicossocial (MILANI; LOUREIRO, 2008; NUNES; SALES, 2016). Assim, considerando
essa multiplicidade de manifestacOes, optou-se por falar em “violéncias”, no plural.

Essas violéncias podem ser classificadas como fisica, quando envolve atos que resultem
em lesdo ou sofrimento corporal; psicolégica, manifestada por agressdes verbais ou
gestuais que busquem humilhar, ameacar ou intimidar a vitima; ou sexual, caracterizada
pela exposicdao ou participacao do individuo em atividades sexuais, presenciais ou
virtuais, sob a forma de abuso ou exploracdo (BRASIL, 2017). A negligéncia consiste
em toda omissdao praticada por pais ou responsaveis legais, incluindo institui¢des,
caracterizada pelo nao provimento das necessidades basicas para a saide, bem-estar
e desenvolvimento da crianca ou adolescente, sendo o abandono sua forma extrema
(BRASIL, 2002).

Por sua vez, define-se violéncia autoprovocada como aquela em que o individuo pratica
agressoes contra si mesmo, sem ou com ideag¢do suicida (LUIS et al., 2021). A violéncia
autoprovocada sem ideacao suicida ¢ denominada de autoagressao e consiste em causar
lesbes fisicas ou agressdes psicoldgicas contra simesmo. A violéncia autoprovocada com
ideagdo suicida € classificada em suicidio consumado e tentativa de suicidio, de acordo
com o resultado da conduta, isto €, se culminou em morte ou nao.

Alémdessasjamencionadas,hdumaformadeviolénciaqueatinge criancas eadolescentes
de maneira indireta, a qual Henriques (2024) denomina de violéncia interparental. Ela
acontece quando a pessoa presencia ou € exposta a gritos, xingamentos e violéncias
fisicas entre os genitores ou responsaveis, causando-lhes danos emocionais que podem
ser duradouros.

Aliteratura mostra que todas essas violéncias ocorrem, majoritariamente, nos contextos
domésticos e intrafamiliares (COSTA et al., 2007; MILANI; LOUREIRO, 2008; NUNES;
SALES, 2016). Em um estudo realizado com base em dados provenientes de Conselhos
Tutelares no estado da Bahia, Costa et al. (2007) constataram que cerca de 80% dos
casos se passaram no domicilio, sendo a negligéncia o tipo de violéncia predominante,
e os pais/responsaveis legais os principais agressores. Nunes e Sales (2016) conduziram
uma revisdo integrativa de literatura e os resultados foram semelhantes. Ademais,
pesquisas recentes (MACEDO et al., 2019; SILVA; GONCALVES, 2019) também revelam a
preponderancia de casos de violéncias contra criancas e adolescentes praticados por
membros familiares e em ambientes domésticos, corroborando os achados anteriores.

Os direitos das criangas e adolescentes e as fun¢6es do Conselho Tutelar

Desde o periodo colonial até o inicio do século XX, as leis brasileiras praticamente
ignoravam os direitos infantojuvenis, numa total indiferenga quanto as suas
especificidades (LIMA et al., 2017). Criancas e adolescentes eram tratados com base em
praticas familiares arcaicas fundamentadas no patriarcado (CHABAN, 2019; MINAYO,
2001). Neste sentido, valorizava-se a obediéncia a uma autoridade inquestionavel e
detentora do poder sobre os filhos, sendo que o uso de castigos fisicos e da violéncia era
visto como normal (CHABAN, 2019; MINAYO, 2001; ROSA; TASSARA, 2012).

TEMAS EM DESTAQUE d d
TEMAS SOBRESALIENTES ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - i aaes 70



Embora os Cédigos de Menores de 1927 e de 1979 tenham dado visibilidade aos direitos
das criangas e dos adolescentes, ambas as leis os consideravam objetos de intervencao,
0 que ndo representou um grande avanco em termos de transformagao social (LIMA et
al., 2017; MINAYO, 2001; ROSA; TASSARA, 2012). Assim, foi somente a partir do final do
século XX, com a emergéncia da doutrina de protecdo integral (BRASIL, 1988, 1990; ONU,
1989), que criancas e adolescentes passaram a ser considerados sujeitos de direitos em
situacao peculiar de desenvolvimento e que, por isso, devem ser protegidos de qualquer
forma de violéncia (LIMA et al., 2017; ROSA; TASSARA, 2012). Esta doutrina é sustentada
por trés pilares juridicos — a Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), a Convencao
sobre os Direitos da Crianca da Organizacao das Na¢des Unidas (ONU, 1989) e o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990) -, os quais posteriormente foram reforcados
por outras legislacdes federais (vide, por exemplo, BRASIL, 1991, 2017).

Neste contexto, surgiu o Conselho Tutelar (CT), érgdo autdonomo e permanente,
formado por representantes da sociedade civil eleitos pela populagdo, com presenca
obrigatdria em todos os municipios do pais, cujo objetivo é proteger os direitos de
criancas e adolescentes (BRASIL, 1990, 1991, 2017). Para tanto, dentre as atribuicdes
do CT estd o recebimento e o encaminhamento de denudncias de violéncias (BRASIL,
1990, 1991), tornando-o parte importante do sistema de garantia de direitos da crianca
e do adolescente (SGDCA; BRASIL, 2017). Dessa maneira, o CT é um 6rgao que, além de
relevantes func¢des sociais, pode fornecer dados valiosos a respeito das violéncias que
esses sujeitos sofrem cotidianamente e subsidiar a¢des protetivas e preventivas.

Haja vista o exposto, pretende-se responder as seguintes perguntas: Quais sao as
violéncias notificadas ao Conselho Tutelar de um municipio do interior do Espirito Santo
entre 2020 e 20232 Quem s3do as vitimas e em quais contextos tais violéncias ocorrem?
Visando a responder esses questionamentos, o objetivo deste artigo é descrever
as notificacdes registradas e identificar as caracteristicas pessoais das criancas e
adolescentes vitimados, bem como os contextos em que as violéncias acontecem.

Método

Trata-se de uma pesquisa descritiva e documental, realizada por meio de um estudo de
caso unico (YIN, 2001). A unidade-caso foi um Conselho Tutelar situado em um municipio
no interior do estado do Espirito Santo e as unidades de andlise, as informagdes contidas
nos registros das dentncias recebidas pelo referido Conselho. Os dados foram coletados
diretamente dos arquivos do referido CT, nos meses de agosto e setembro de 2024.
Devido ao fato de o referido ano ainda n3o ter sido encerrado, optou-se por ndo coletar
seus registros, haja vista que os dados estariam incompletos. Assim sendo, o material
coletado consistiu nas informag6es contidas nos registros das dentncias recebidas nos
anos de 2020 até 2023.

A coleta foi feita pela autora principal, em uma sala especifica dentro das instalacdes do
CT, isolada das demais reparti¢6es do 6rgao, em horarios e dias previamente acordados
com sua gestdo. Foram consultados os registros dos prontuarios fisicos, uma vez que o
drgdo investigado nao utilizava o Sistema de Informagdo para a Infancia e Adolescéncia
- Médulo Conselho Tutelar (SIPIA-CT)'.

1 No momento em que a pesquisa foi realizada, nenhum dos conselheiros era capacitado para preencher
o SIPIA-CT. De acordo com o governo do estado (ESPIRITO SANTO, 2024), a capacitacdo esta prevista para
ser realizada apenas no segundo semestre de 2026.
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Os prontudrios estavam guardados dentro de caixas de “arquivo morto” empilhadas
nos armarios da referida sala, misturados a documentos de natureza administrativa.
Devido a desorganizacdo em que esses materiais se encontravam, a autora principal
teve de vistoriar caixa por caixa a procura dos prontudrios, pois na maioria delas nao
havia etiquetas ou informacdes que identificassem o contetdo, constando tdo somente
0 ano em que os documentos haviam sido produzidos.

A medida que foram organizados pela autora principal, os prontuérios receberam
ndmeros sequenciais, com base na ordem cronoldgica dos registros, comecando com
o primeiro no ano de 2020 até o ultimo de 2023. Em seguida, os dados foram transcritos
para uma planilha eletrénica, cujas linhas eram os nimeros dos prontudrios e as colunas
foram divididas em categorias definidas a priori, a saber: (a) contextualizacdo das
dentncias: local da agressao (domicilio, via publica, escola etc.), tipos de violéncias (fisica,
psicolégica, sexual, negligéncia, autoprovocada ou interparental) e origem da dentincia
(presencialmente pela prépria vitima ou por responsavel legal, disque 100/181, Ministério
Publico, Boletim de Ocorréncia, etc.); (b) caracterizacdo das vitimas: sexo (masculino ou
feminino), raca/etnia (branca, preta, parda ou indigena), faixa etdria (de 0 a 6 anos; de 7
a11anos; de 12 a17 anos) e responsavel legal (pai, mae, pai e mae, etc.); (c) caracterizacdo
dos suspeitos (pai, mde, padrasto, madrasta, avo, avd, etc.); e (d) encaminhamentos
realizados pelo Conselho Tutelar.

A andlise dos dados foi realizada por meio da andlise de contetddo, que busca investigar
o teor manifesto em um texto ou comunicacdo (CAREGNATO; MUTTI, 2006). O
procedimento foi conduzido com base nas categorias definidas a priori e apresentadas
anteriormente. Para tanto, inicialmente, a autora principal realizou uma leitura flutuante
dosprontuarios,nointuito deterumaaproximacaoinicial comos materiaise compreender
a dinamica dos registros. Algumas informac6es, como idade, sexo e responsavel legal
da vitima, constavam em campos especificos do formuldrio e foram categorizadas com
base nos registros neles contidos. Outras, como os tipos de violéncias sofridas, foram
inferidas a partir da leitura dos prontudrios. Dessa maneira, se no relato constava que
uma crianga havia sido agredida com socos, chutes e xingamentos, por exemplo, ela era
classificada como vitima de violéncia fisica e psicolégica, respectivamente. Em caso de
davidas quanto a categorizacao de alguma informacao, a autora principal apresentava
o relato ao coautor, e ambos o discutiam até chegarem a um consenso. Ao final desse
processo, os achados foram organizados em tabelas, considerando-se as categorias
previamente definidas.

A pesquisa foi autorizada previamente por todos os membros do CT. Em seguida, ela foi
submetida, avaliada e autorizada pelo Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos
(CAAE n° 80116524.0.0000.8095), tendo seguido todos os requisitos éticos preconizados
pelas Resolu¢des n° 466/2012 e 510/2016, do Conselho Nacional de Satde, a fim de garantir
o sigilo e 0 anonimato das informacdes (BRASIL, 2012, 2016).
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Resultados e discussao
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Foram encontrados 173 registros de denuncias de violéncias contra criangas e
adolescentes entre os anos de 2020 e 2023, totalizando 255 vitimas durante esses quatro
anos. Isso significa que em muitas denincias houve mais de uma crian¢a ou adolescente
vitimizado. Do mesmo modo, também foram encontrados mais de um tipo de violéncia
por denuncia, considerando que foram categorizadas 450 agressdes para o total de
registros. Além disso, em muitas denuncias também houve mais de um agressor (total

de 331).

Essa multiplicidade de vitimiza¢Ges sobre a mesma crianc¢a ou adolescente, fenémeno
denominado por Finkelhor et al. (2005) e Finkelhor, Ormrod e Turner (2007) como
polivitimizacdo, potencializa os impactos das violéncias e aumenta consideravelmente
as vulnerabilidades a que estes sujeitos estao submetidos. No entanto, como esses
mesmos autores ressaltam, tal fendmeno é muitas vezes negligenciado, sendo que a
visibilidade geralmente recai sobre os tipos de violéncias mais graves, obscurecendo
os efeitos das demais agressdes. Assim, é importante que o CT - bem como todo o
SGDCA - esteja atento a situagdes de polivitimizacdo e crie protocolos de atendimento
e encaminhamento especificos para esses casos.

Quando se comparam os numeros de registros de dentncias a cada ano (Tabela 1),
percebe-se que houve uma pequena variacdo entre os anos de 2020, 2021 e 2022, e,
em seguida, um aumento vertiginoso em 2023. Estas diferencas podem ser explicadas
pelo fato de os trés primeiros anos analisados se referirem ao periodo da pandemia
de covid-19. Assim, é bastante provdvel que mais casos de violéncias contra criancas e
adolescentes tenham sido subnotificados nos anos iniciais da andlise, em comparagao
com o ultimo ano.

A subnotificagdo de casos de violéncias contra criancas e adolescentes tem sido
constatada em diversos estudos (GONCALVES; MACHADO, 2025; REINACH, 2021; RUBENS;
CESAR, 2023). Na maioria das vezes, isto se deve, dentre outros fatores, ao medo das
vitimas serem retaliadas, a relacdo de dependéncia com os agressores e, também, a falta
de preparo dos profissionais da rede em identificar os sinais das violéncias (MALTA et al.,
2025; ROLIM et al., 2014).
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Tabela 1 - Caracterizac¢do das dentincias registradas por ano e total

Local da ocorréncia 2020 2021 2022 2023 Total %
Domicilio da vitima 29 21 34 68 152 88%
Via publica (rua, avenida, praga, etc.) o 5 2 0 7 4%
Estabelecimento comercial 0 1 2 2 5 3%
Escola 0 0 0 3 3 2%
Delegacia 1 o 0 o 1 1%
Veiculo automotivo 0 1 0 0 1 1%
Redes sociais 1 1 1 1 4 2%
Total (n/ %) 31 29 39 74 173 100%
Tipos de violéncias 2020 2021 2022 2023 Total %
Fisica 19 14 27 72 132 29%
Psicoldgica 30 9 16 68 123 27%
Sexual 5 8 7 1 31 7%
Negligéncia 16 20 30 69 135 30%
Interparental 1 1 7 24 5%
Autoprovocada e/ou tentativa de suicidio 0 0 3 5 1%
Total 81 56 84 229 450 100%
Origem da dentincia 2020 2021 2022 2023 Total %
Disque 100 / Disque Dentncia 181 13 10 27 49 99 57%
(A\p;:::ep:c::;;l')tima efou o responsavel legal ; 5 3 3 18 10%
Telefone de Plant&o do Conselho Tutelar 3 0 3 10 6%
Boletim de ocorréncia da Policia Civil 7 4 6 17 10%
Outros Conselhos Tutelares 2 0 0 0 2 1%
Ministério Publico 1 1 0 3 5 3%
Dentincia anénima (presencialmente no

Conselho Tutelar) ! 2 ° / 10 6%
Vigilancia Epidemioldgica 0 o 2 o 2 1%
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) 0 0 0 3 2%
Escola 0 0 2 0 2 1%
Centro de Referéncia Especializado de

Assisténcia Social (Creas) 3 ! ! ° > 3%
Total 31 29 39 74 173 100%

Nota: %: porcentagem em relagdo ao total de registros. Algumas porcentagens contém arredondamentos ao suprimirem as casas decimais.

Fonte: elaboragdo prépria com base nas dentincias registradas.
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Ainda conforme a Tabela 1, o domicilio da vitima foi o principal local de ocorréncia das
violéncias registradas, representando 88% do total de notificagbes. Neste sentido, este
resultado corrobora diversos estudos anteriores, mostrando que o lugar que deveria ser
de protecdo e cuidado se revelou como um espaco no qual multiplas formas de violéncias
podem ser a realidade para muitas criancas e adolescentes (COSTA et al., 2007; MACEDO
et al., 2019; NUNES; SALES, 2016; SILVA; GONCALVES, 2019).

Além disso, na Tabela 1 é possivel constatar que a negligéncia (30%), as agressdes fisicas
(29%) e as psicoldgicas (27%) sao os principais tipos de violéncias sofridos pelas criancas e
adolescentes, sendo que, em muitas ocasides, elas aconteciam de maneira concomitante.
Isso mostra a grave situac¢do de vulnerabilidade em que as vitimas se encontravam, pois,
conforme exposto, a polivitimizacdo agrava os efeitos deletérios das violéncias sofridas
(FINKELHOR et al., 2005; FINKELHOR, ORMROD E TURNER, 2007).
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Estudos anteriores mostram que, de fato, estas sdo as principais formas de violéncia
contra o publico infantojuvenil notificadas nos Conselhos Tutelares (COSTA et al., 2007;
MACEDO et al., 2019; NUNES; SALES, 2016; SILVA; GONCALVES, 2019). Entretanto, quando
a fonte dos dados sdo os Boletins de Ocorréncia das Policias, a maior parte dos casos
registrados refere-se a violéncia sexual (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA,
2021).

Por fim, a Tabela 1 também mostra que o Disque 100 e/ou o Disque 181 sdo as principais
fontes das denuncias (57%). A grande proporcdo de dentincias advindas por meio desses
drgaos pode estar relacionada ao fato de que os principais agressores sdao pessoas da
familia das vitimas. Com isso, na maioria das vezes, sdo os vizinhos ou outras pessoas
de fora do domicilio das vitimas, ou até mesmo as prdprias vitimas, que realizam as
dentincias de maneira an6nima. Afinal, a prépria familia ndo iria denunciar a si mesma e
quebrar um possivel pacto de siléncio.

Assim sendo, por um lado, isto indica que estes canais de denuncia sdo ferramentas
eficazes para o combate as violéncias contra criancas e adolescentes (COSTA et al., 2007;
SILVA; CAMARGO, 2023). Por outro lado, o fato de serem dentncias anénimas também
pode indicar o medo de o denunciante identificar-se e sofrer retaliacdes por parte dos
agressores. Ademais, ressalta-se, ainda, a pequena proporc¢do de casos notificados
por érgaos e instituicbes publicas, tais como escolas, unidades de sadde e servicos da
assisténcia social. Isto mostra a necessidade de capacitacdo e sensibilizacao das equipes
profissionais para a identificacdo de possiveis casos de violéncias.

Jd aTabela2apresentaa caracterizagdo das vitimas, a saber: sexo, raca/etnia, faixa etdria
evinculo familiar com seuresponsavellegal. Em primeiro lugar, ressalta-se que, conforme
ja exposto, em diversas notifica¢6es de violéncias registradas foram encontradas mais
de uma vitima. Outro ponto importante é que em todas as categorias elencadas nesta
tabela houve criancas e adolescentes que ndo tiveram caracteristicas identificadas.

Nesse sentido, destaca-se a categoria raga/etnia, em que ndo foi possivel identificar
praticamente metade das vitimas (48%). Na verdade, constatou-se que a ficha padrao de
registro do CT ndo continha um campo especifico para informar sobre a raca/etnia das
vitimas, de modo que somente as dendncias advindas de outros érgaos, instancias ou
setores é que continham dados a este respeito.

Embora em menor porcentagem, também € relevante que ndo foi possivel encontrar
informacdo sobre o sexo da vitima (6%), sua idade (7%) e o vinculo familiar de seu
responsavel legal (8%). A auséncia de todos estes dados é preocupante, uma vez que
indica um lapso do CT em identificar as vitimas e suas caracteristicas. Isto compromete
significativamente o processo investigativo da dentincia, atomada de decisdes quanto as
medidas protetivas, bem como a formulacao de politicas publicas voltadas a populacao
infantojuvenil que eventualmente possam tomar como referéncia os dados do CT.
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Tabela 2 - Caracteriza¢do das vitimas por ano e total

Sexo 2020 2021 2022 2023 Total %
Masculino 17 24 26 49 16 45%
Feminino 27 17 30 49 123 48%
N3o informado 0 0 3 13 16 6%
Total 44 41 59 1 255 100%
Raga/etnia 2020 2021 2022 2023 Total %
Branca 1 6 13 29 59 23%
Preta 2 2 8 3 15 6%
Parda 3 9 20 27 59 23%
N3do informado 28 24 18 52 122 48%
Total 44 41 59 111 255 100%
Faixa etaria (em anos) 2020 2021 2022 2023 Total %
0ab 13 16 19 49 97 38%
7amn 14 10 17 20 61 24%
12217 17 15 21 27 80 31%
N&o informado 0 o 2 15 17 7%
Total 44 41 59 111 255 100%
Responsavel legal 2020 2021 2022 2023 Total %
Mae 16 15 37 44 12 44%
Pai 4 3 2 3 12 5%
Mae e pai 20 20 9 42 91 36%
Avé e/ou avo 2 o} 4 10 16 6%
Tia 0 o] 0 3 3 1%
Nao informado 2 3 7 9 21 8%
Total 44 4 59 1 255 100%

Nota: %: porcentagem em relagdo ao total de registros. Algumas porcentagens contém arredondamentos ao suprimirem as casas decimais.

Fonte: elaboragdo prépria com base nas dentincias registradas.

Em relacdo ao sexo das vitimas (Tabela 2), houve um equilibrio entre meninos (45%) e
meninas (48%). A este respeito, estudos sobre a vitimizacdo infantojuvenil mostram
que, em geral, ha diferentes perfis quanto ao sexo de acordo com os tipos de violéncias
sofridas. As meninas tendem a sofrer mais violéncias sexuais e psicoldgicas, e até
mesmo agressdes fisicas (COSTA et al., 2007; ELIAS et al., 2023; FORUM BRASILEIRO
DE SEGURANCA PUBLICA, 2021; REINACH, 2021; SILVA; GONCALVES, 2019), enquanto os
meninos tendem a ser mais vitimas de homicidio (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA
PUBLICA, 2021).

Ainda em relagdao ao sexo das vitimas, outra questdo relevante diz respeito a uma
tendéncia de maior subnotificacdo de casos de violéncias contra meninos, especialmente
quando se trata de crimes sexuais, a qual pode ter influenciado na quantidade de
registros. Segundo Veloso et al. (2026), isso se deve, sobretudo, a constru¢do social da
masculinidade, estando intimamente associada ao machismo e fazendo com que as
vitimas ndo denunciem.

No que concerne a raca/etnia (Tabela 2), o dado mais contundente é o fato de que,
conforme exposto, quase metade das vitimas (48%) ndo pdde ser categorizada devido
a inexisténcia da informagdo. Por outro lado, dentre as vitimas cuja raga/etnia foi
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identificada, houve uma ligeira predominancia de vitimas ndo brancas, isto é, pretas
e pardas, em relacdo as brancas. Este achado estd em conformidade com o estudo
de Paungartner et al. (2020) que, com base nos dados epidemioldgicos do Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) entre 2009 e 2017, identificaram
semelhantes propor¢des. E provavel que a explicacdo para esta constatacdo advenha
da desigualdade étnico-racial presente no Brasil (ZAMORA, 2012), que também atinge
criangas e adolescentes.

Na analise das idades das vitimas (Tabela 2) optou-se por realizar uma divisdo em faixas
etdrias, com base nos critérios do Ministério da Salde e da Organizagdo das Nagdes
Unidas (VENANCIO, 2020). Assim, elas foram divididas em: (a) primeira infancia: de o
a 6 anos; (b) segunda infancia: de 7 a 11 anos; e (c) adolescéncia: de 12 a 17 anos. Os
dados na Tabela 2 indicam que criangas de 0 a 6 anos formaram o maior grupo nos
registros das dendncias (38%). De modo semelhante, Silva e Goncalves (2019), a partir
de uma investigacdo em outro Conselho Tutelar, também encontraram mais vitimas
nesta mesma faixa etdria. Esses autores destacam que criangas nesta idade apresentam
maior fragilidade fisica e psiquica, tornando-as mais vulneraveis as violéncias (SILVA;
GONGALVES, 2019).

Esta constatacdo é preocupante, pois os impactos dessas violéncias em individuos
em fases iniciais do desenvolvimento podem ser irrepardveis e comprometer diversos
aspectos da vida, como a saude fisica e mental, as habilidades sociais e a aprendizagem
(SANTOS etal., 2024). Além disso, também podem fazer os sujeitos naturalizaremrelacdes
violentas, perpetuando ciclos de violéncia por meio da transmissao intergeracional
(HENRIQUES, 2024; SANTOS et al., 2024; SILVA et al., 2021).

O grupo dos adolescentes (12 a 17 anos) também se destacou, compondo 31% do total
de vitimas. Outros estudos também mostram haver grande vulnerabilidade nesta faixa
etaria, sobretudo, quando os adolescentes estdo envolvidos em conflitos familiares,
fazem uso abusivo de dlcool e outras drogas ou estao envolvidos com trafico de drogas
e/ou prostituicio (ANTUNES; MACHADO; MALTA, 2020; HILDEBRAND et al., 2015).

E necessdrio, todavia, contextualizar que esses dados expressam o fluxo institucional
do (T, cujo publico-alvo é majoritariamente composto pelas classes populares. A
concentragdo de registros nessa faixa ndo deve ser interpretada como uma propensao
natural da pobreza a violéncia, o que seria uma leitura incauta e estigmatizante. Pelo
contrario, tal vulnerabilidade deve ser compreendida como o resultado de um modo
de producdo da vida - o sistema capitalista - que gera desigualdades estruturais e
expde as juventudes periféricas a mdltiplas formas de violéncias (COIMBRA; BOCCO;
NASCIMENTO, 2005).

A Tabela 2 também indica que em praticamente metade das dentncias (49%) as vitimas
eram provenientes de familias monoparentais (44% dos responsaveis legais eram
somente as maes e 5%, somente os pais), isto &, cujas criancas e adolescentes tinham
apenas um responsavel legal. Ja o principal responsavel legal desses sujeitos foram as
maes solos (44%), seguidas das maes e pais em conjunto (36%).

Estesdadosrevelam queaausénciadafigurapaternaemcasapodeestarassociadaamaior
proporcao de violéncias contra criancas e adolescentes, configurando, principalmente,
negligéncia paterna. Ademais, isto pode resultar em ainda maior sobrecarga de tarefas
domésticas as maes, que, consequentemente, terao mais dificuldade em cuidar dos
filhos. Em convergéncia com este raciocinio, Silva et al. (2024) analisaram dados do
SINAN e constataram que a recorréncia de agressfes contra criancas e adolescentes
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teve relagdo positiva com negligéncia/abandono dos genitores e com maior propor¢ao
de agressores do sexo masculino.

A Tabela 3 mostra os dados relacionados a caracterizagdo dos suspeitos. Foi possivel
constatar que, nos registros de diversas denuncias, houve mais de um agressor, ou
seja, multiplos autores de agressdao para uma mesma vitima. Isto reforca a percepcao
de que, geralmente, as vitimas estdo inseridas em contextos de grande vulnerabilidade
e cujas relagdes interpessoais podem estar fundamentadas em praticas de violéncia
intergeracional (HENRIQUES, 2024; SANTOS et al., 2024; SILVA et al., 2021).

Tabela 3 - Caracteriza¢do dos suspeitos por ano e total

Suspeito 2020 2021 2022 2023 Total %
Mae 18 18 35 68 139 42%
Pai 13 14 11 44 82 25%
Irmao 0 1 0 2 3 1%
Irma 1 o 0 1 0%
Padrasto 9 6 7 30 9%
Madrasta 4 0 o] 1 5 2%
Avd 2 1 1 o] 4 1%
Avd 1 0 1 10 12 4%
Tio 1 2 3 (o] 6 2%
Tia o} 0 1 3 4 1%
Familiar ndo especificado 0 0 1 0 1 0%
Namorado 1 0 1 2 4 1%
Conhecido da vitima e/ou da familia 1 3 9 5 18 5%
Outros adolescentes, sem vinculo especificado 0 0 o] 4 4 1%
Pessoa desconhecida 2 4 3 7 16 5%
Suspeito ndo informado 0 1 0 1 2 1%
Total 53 50 73 155 331 100%

Nota: %: porcentagem em relagdo ao total de registros. Algumas porcentagens contém arredondamentos ao suprimirem as casas decimais.

Fonte: elaboragdo prépria com base nas dentncias registradas.
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No que se refere aos suspeitos (Tabela 3), as maes foram apontadas como as principais
agressoras. Isto pode estarrelacionado aofato de que, conforme exposto anteriormente,
grande parte das vitimas resida somente com as mdes, em familias monoparentais. De
fato, esta proporcao segue os dados nacionais, em que as genitoras chefiam grande
parte das familias brasileiras, isto é, ha muitas criancas e adolescentes que sao cuidadas
apenas ou sobretudo pelas maes (HENRIQUES, 2024).

Apesar disso, a Tabela 3 também indica que pais e padrastos aparecem com muita
frequéncia como agressores — respectivamente, 25% e 9% do total de suspeitos. Em um
estudo epidemioldgico feito por Elias et al. (2023), entre os anos de 2017 € 2022, os autores
também identificaram que muitos agressores eram do sexo masculino, sobretudo, pais
e padrastos. O grande nimero de agressores representados pela figura paterna indica
que o patriarcado e a domina¢ao masculina sdo um problema que afeta diretamente a
populacdo infantojuvenil, principalmente nas instituicdes familiares, seja pela agressao,
seja pela negligéncia (SILVA; HACK, 2022).
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De maneira geral, ao observar a Tabela 3, percebe-se que a maioria das vitimas (93%)
sofreram violéncias de pessoas de sua prdpria familia, que convivem na mesma casa,
sao conhecidas e/ou tém algum tipo de proximidade com elas. Estes dados corroboram
muitos estudos que igualmente constataram que, nas situagdes de violéncia contra
criancas e adolescentes, 0s suspeitos ou agressores sao predominantemente pessoas
com quem as vitimas possuem alguma relacdo préxima (HENRIQUES, 2024; MACEDO
et al,, 2019; NUNES; SALES, 2016; SILVA; GONCALVES, 2019). Assim, estes resultados
contrariam o senso comum de que, para se protegerem das violéncias, criancas e
adolescentes ndo devem falar com estranhos, quando, na maioria absoluta das vezes, o
perigo pode estar no interior do ambiente doméstico e familiar.

Isto ndo quer dizer que a familia ndo exer¢a um papel fundamental no desenvolvimento
dos individuos. Ao contrdrio, ela é uma das principais instituicdes de socializa¢ao
primaria das criancas (WIECZORKIEVICZ; BAADE, 2020). Todavia, os dados encontrados
neste e em outros estudos indicam que essas violéncias sao praticas que tendem a ser
normalizadas e perpetuadas, dentro da familia, de geracdo em geragdo (HENRIQUES,
2024). Em outras palavras, o sujeito que sofreu violéncias na infancia e adolescéncia
pode se tornar propenso a reproduzi-las no futuro com seus prdéprios filhos e/ou ser
suscetivel a rela¢6es familiares abusivas (HENRIQUES, 2024).

Este carater intergeracional das violéncias estd fundamentado em praticas difundidas
durante muito tempo, e ainda presentes na sociedade brasileira, conservando a ideia
de que a educacdo é eficaz por meio de agressGes e coer¢Ses (HENRIQUES, 2024;
MENEZES, 2020; SILVA et al., 2021). Entretanto, com o apoio dos varios estudos sobre
o desenvolvimento humano entende-se que tais praticas se configuram como crimes
que produzem impactos negativos no desenvolvimento e na saide mental de criancas e
adolescentes (MENEZES, 2020; NUNES; SALES, 2016; SILVA et al., 2021).

Comrelagdao aos encaminhamentos do Conselho Tutelar emface das denunciasrecebidas,
a Tabela 4 mostra que dos 173 registros identificados, foram encontradas informacdes
em somente 45 deles (26%). Isto significa que, no periodo analisado, em apenas uma a
cada quatro denuncias foi identificado algum tipo de encaminhamento feito pelo CT aos
demais setores e membros do SGDCA, ou outros servigos publicos.

Ressalta-se que a proporcao de encaminhamentos em relacdo ao total de denuncias
recebidas é significativamente mais baixa, sobretudo, em 2022 e 2023 - respectivamente,
21% e 15%. Por outro lado, estes sdo justamente os dois anos com as maiores quantidades
de registros de ocorréncias e, também, o periodo que marca o final da pandemia. Assim,
considerando-se que durante o surto de covid-19 os atendimentos presenciais do CT
foram reduzidos e os conselheiros estavam trabalhando, via de regra, remotamente,
era de se esperar que a proporc¢ao de encaminhamentos fosse maior em 2022 e 2023, e
nao o contrdrio.

N&ao foi possivel identificar o motivo da auséncia desses encaminhamentos, visto que o
periodoaquesereferem osdadosanalisados (2020 a2023) estavasob responsabilidade da
gestdoanterioradacoleta(2024). Umahipdtese plausivel é ade que os encaminhamentos
tenham sido realizados, mas ndo foram registrados nos prontudrios. Outra hipdtese,
igualmente plausivel, é a de que, de fato, ndo houve encaminhamentos por parte dos
conselheiros que receberam a dendncia.

De todo modo, qualquer que seja o motivo, trata-se, sem dudvida, de uma proporc¢ao
consideravel de dendncias que aparentemente ndo obtiveram respostas satisfatdrias.
Tal fato mantém — e pode agravar ainda mais - situagdes de risco e vulnerabilidade social
e pessoal das vitimas, podendo se caracterizar, inclusive, como negligéncia institucional.

TEMAS EM DESTAQUE d d
TEMAS SOBRESALIENTES ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - i aaes 79



Tabela 4 - Encaminhamentos realizados pelo Conselho Tutelar por ano e total

Resposta do Conselho Tutelar 2020 2021 2022 2023 Total
Encaminhou para outro setor da Assisténcia Social

(Creas, Cras, etc.) 4 3 ! 2 1°
Encaminhou para Atencdo Primdria de Saude e/ou o N 3 R ;
requisitou Atendimento Psicoldgico

Realizou acolhimento institucional da vitima 1 0 0 1
Encaminhou para outro Conselho Tutelar 1 0 9
Entregou a vitima para outro responsavel ou familiar 4 1 0 3 8
Encaminhou para o Ministério Publico, Vara da ) , 3 4 10
Inféncia e Juventude ou Delegacia

Total de respostas 12 14 8 1 45
Total de dentncias recebidas 31 29 39 74 173
Propor¢ao de respostas [ dentincias 39% 48% 21% 15% 26%

Nota: Algumas porcentagens contém arredondamentos ao suprimirem as casas decimais.

Fonte: elaboragdo prépria com base nas dentincias registradas.

No que concerne aos 6rgaos e setores cujas denuncias foram encaminhadas pelo CT
(Tabela 4), destaca-se o Sistema Unico de Assisténcia Social, especialmente por meio
dos servicos oferecidos pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e,
sobretudo, o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS). Embora
sob perspectivas diferentes, ambos os centros sdao responsdveis pela protecao social
da populagao, oferecendo servicos imprescindiveis a pessoas em situacdo de risco e
vulnerabilidade social (MELO et al., 2020).

Destaca-se, ainda, que em um desses casos a vitima teve de ser enviada a um servico de
acolhimento institucional, que é uma medida protetiva de alta complexidade oferecido
pelo SUAS. Isto indica que o CT considerou que a denuncia recebida se configurava como
uma situa¢do de grave ameaca a integridade fisica e/ou psiquica da crianga, haja vista ser
esta uma medida excepcional e temporaria (BRASIL, 1990).

Ainda no que diz respeito a Tabela 4, optou-se por reunir, em uma mesma categoria,
os encaminhamentos ao Ministério Publico, Vara da Infancia e Juventude e Delegacia.
Tal decisao fundamenta-se no argumento de que, embora cada drgao possua fungdes
especificas, todos eles sejam componentes do SGDCA atuando de maneira articulada
no processo investigatdrio e judicial referente a denuncias de violéncias contra criangas
e adolescentes (BRASIL, 2017). Em todos esses casos, 0 encaminhamento aos érgaos
mencionados indica que se tratava de situacdes mais graves, cujas intervencdes fossem
drasticas ou mais amplas, esgotados os limites de atuagao do CT.

Na andlise da Tabela 4 também se constataram nove encaminhamentos para Conselhos
Tutelares de outras cidades. Isto indica situa¢cdes em que as violéncias podem ter ocorrido
em outros municipios ou, se ocorreram no municipio de jurisdicao do CT em questao, a
vitima residia em outra localidade, ou, ainda, mudou-se para alhures.

Além disso, averiguou-se que em oito dendncias o CT encaminhou a vitima para os
cuidados de outro responsavel ou familiar. Nestes casos, ao retird-la do ambiente de
violéncia, o CT procura algum parente préximo para cuidar da vitima e, assim, os vinculos
familiares ndo sdo totalmente rompidos, em vistas de preservé-los (BRASIL, 2017).

TEMAS EM DESTAQUE

TEMAS SOBRESALIENTES ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026

dades  so



A Tabela 4 também mostra que em sete casos a vitima foi encaminhada a algum
servico de aten¢&o basica a satde do Sistema Unico de Sadde (SUS), designadamente o
atendimento psicolégico. Tendo em vista os impactos deletérios da violéncia sofrida, tal
medida configura-se como uma forma de protecdo a vitima e de promocdo de sua satide
mental (MEDEIROS, 2020). Neste sentido, apesar de ser uma medida aparentemente
isolada e sem conexdo com os demais setores e 6rgaos do SGDCA, ndo se pode negar
que ela represente avangos na protecdo das vitimas e na promoc¢ao de seu bem-estar.

Por fim, ao analisar os resultados em conjunto, é fundamental considerar que as nogdes
de infancia e adolescéncia ndo constituem categorias universais da natureza humana,
mas sdo produzidas historicamente (ARIES, 2016). Conforme enfatizam Coimbra, Bocco
e Nascimento (2005), a desnaturalizacdo desses conceitos permite identificar como
as subjetividades infantojuvenis sdo moldadas. Nesse contexto, o CT assume uma
funcdo ambivalente: ao mesmo tempo em que atua como rede de apoio socioafetivo,
configura-se como um mecanismo de vigilancia e controle (BRITO; NASCIMENTO; ROSA,
2018).

Remete-se, dessa maneira, a légica da “policia das familias”, termo cunhado por
Donzelot (1980) para se referir a todo um aparato de instituicdes e profissionais que tém
como func¢ao normatizar a vida familiar, servindo aos interesses da ordem econémica e
social hegeménica. Isto revela que a intervencao do CT ndo € neutra, funcionando como
um dispositivo de gestdo que protege a infancia e a juventude enquanto exerce sobre
elas, e especialmente sobre as familias das classes populares, uma rigorosa vigilancia e
regulacdo social (COIMBRA; BOCCO; NASCIMENTO, 2005).

Consideracodes finais

Com o presente estudo foi possivel descrever as denuncias de violéncias notificadas
no Conselho Tutelar de um municipio no interior do estado do Espirito Santo, desde
2020 até 2023. Também se identificaram as caracteristicas pessoais e contextuais das
vitimas com base nos registros analisados. Nesse sentido, os resultados apontaram para
a existéncia de algumas circunstancias relevantes para a vitimiza¢ao das criancas e dos
adolescentes.

Primeiramente, destaca-se que, do total de denuncias registradas, 88% se referiram
a episddios ocorridos dentro do domicilio das vitimas. Além disso, 93% dos suspeitos
eram pessoas muito préximas as vitimas e pertenciam, sobretudo, ao seu grupo familiar,
rompendo com o senso comum de que o agressor €, na maioria das vezes, uma pessoa
desconhecida da vitima.

Em segundo lugar, ressalta-se que, em muitas dendncias, identificaram-se dois ou mais
tipos de violéncias sofridas concomitantemente, sendo a maioria delas negligéncias,
agressoes fisicas e psicoldgicas. Essa polivitimiza¢ao agrava os impactos das violéncias,
aumentando a vulnerabilidade das criancas e adolescentes aos seus efeitos deletérios.
Dessa forma, faz-se necessario que os protocolos de atendimento reconhe¢am essa
situacdo e realizem os devidos encaminhamentos.

No que diz respeito as caracteristicas das vitimas, embora os resultados tenham sido
limitados por muitas informagbes ausentes nos registros, especialmente quanto
a raca/etnia, foi possivel tracar um perfil desses sujeitos. Assim, as vitimas foram
predominantemente criancas da primeirainfancia (de o a 6 anos de idade) e adolescentes
(12 a 17 anos), de ambos 0s sexos e em sua maioria pretas e pardas.
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Esses resultados evidenciam o carater estrutural, histérico e multifacetado das
violéncias, atingindo criancas e adolescentes de diferentes maneiras. Destaca-se, neste
sentido, que nem as violéncias nem a infancia e a adolescéncia sdo fendbmenos naturais,
e que, portanto, devem ser compreendidos como resultados de um processo social que
produz e reproduz desigualdades.

Com esta pesquisa também foi possivel vislumbrar que em somente uma a cada quatro
denuncias haviainformacdo sobre algum tipo de encaminhamento feito pelo CT a outros
o6rgaos do SGDCA. Dentre os encaminhamentos identificados, prevaleceram aqueles
feitos aos servicos vinculados ao SUAS, sobretudo o CREAS, e também aos drgaos
investigativos e judicidrios, como delegacias de policia, Ministério Publico e Juizado da
Infancia e da Juventude.

E importante salientar mais uma vez a auséncia de informa¢des em muitos registros
de denuncias, o que inviabilizou, ou a0 menos limitou, analisar todas as caracteristicas
das vitimas, dos suspeitos e os encaminhamentos realizados pelo Conselho Tutelar. De
todo modo, quando os resultados desta pesquisa sao tomados em conjunto € possivel
identificar um panorama geral sobre esse fenémeno.

Este panorama geral conduz a varios motivos para preocupac¢ao. Um deles é que muitos
acontecimentos que se passam entre a infancia e a adolescéncia tendem a influenciar o
desenvolvimento dos sujeitos ao longo da vida, assim como sua satde fisica e mental.
Dessa maneira, criancas e adolescentes vitimas de violéncias podem carregar feridas
emocionais dificeis de cicatrizar, ainda mais quando praticadas por individuos que
sdo — ou ao menos deveriam ser — seus cuidadores. Com isso, elas podem crescer e se
desenvolver com a autoestima fragilizada e reproduzir praticas deturpadas de afeto e
respeito, visto que suas primeiras experiéncias foram marcadas pelas violéncias.

Neste sentido, as familias, que deveriam prover cuidado e protecdo as criancas e
adolescentes, revelaram-se como as principais responsdveis pelas violéncias praticadas.
Conforme exposto, tais praticas estdo historicamente arraigadas nas estruturas
patriarcais da sociedade brasileira, que durante muito tempo ndo apenas negaram
direitos ao segmento infantojuvenil, como também o consideraram objeto de
intervencdo. Dessa forma, de geracdo em geragdo, pais, maes e responsaveis legais,
bem como outros familiares mais velhos (irmaos/as, tios/as, avds/ds, etc.), reproduzem
e naturalizam essas violéncias. Novamente, isto faz com que as vitimas também se
sujeitem a reproduzi-las e naturalizad-las, tornando-se mais vulnerdveis a estabelecerem
relagdes abusivas quando adultas.

Tendo em vista todas essas situag¢Oes identificadas, é necessdrio que as familias, a
sociedade e o Estado — designadamente, os érgdos que fazem parte do SGDCA - estejam
comprometidos em efetivar as leis e previnam todas as formas de violacao dos direitos
da populagdo infantojuvenil. Em sendo assim, € igualmente necessario que o Conselho
Tutelar, como um desses drgaos e parte da estrutura do Estado, aperfeicoe seus sistemas
de informacao, de modo que as denuncias recebidas e suas a¢des sejam adequadamente
registradas e documentadas de modo a cumprir seus deveres legais.

Em suma, conforme exposto, a infancia e a adolescéncia devem ser compreendidas
como categorias histdricas, e ndo naturais. Essa perspectiva evidencia a ambivaléncia do
Conselho Tutelar, que oscila entre a protecao e a vigilancia, incidindo prioritariamente
sobre as familias pobres. O desafio institucional, portanto, é garantir que a intervengao
ndo se resuma ao controle social, mas que confronte as desigualdades estruturais que
sustentam a vulnerabilidade dessa populagao.
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Os resultados desta pesquisa se circunscrevem ao contexto em que foram produzidos e
descrevem, tao somente, um recorte da realidade do CT investigado, restringindo-se a
um determinado momento histdrico e social. Outra limitacao diz respeito a prépria fonte
da pesquisa. Conforme apontado, a inexisténcia de alguns dados prejudicou andlises
mais refinadas do objeto de estudo, especialmente no que tange a raca/etnia e aos
encaminhamentos. Além disso, a auséncia de registros no SIPIA-CT e a desorganizagao
na guarda dos materiais sdo situa¢6es que revelam o descaso publico e a precariedade
do trabalho no CT, fatos que também circunscreveram as analises.

Considerando-se esta e outras limitagdes do estudo, sugere-se que futuras pesquisas
investiguem periodos de tempos mais longos, visando compreender, por exemplo, as
eventuais mudancas e continuidades nas caracteristicas das violéncias, dos contextos e
das vitimas. Sugere-se, ainda, que se investiguem, de maneira qualitativa e aprofundada,
os encaminhamentos realizados pelos conselheiros tutelares, bem como se comparem
as realidades em diferentes CTs.
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Este artigo descreve as violéncias registradas no Conselho Tutelar de um municipio do
interior do Espirito Santo entre 2020 e 2023. Os dados foram coletados nos arquivos do
Conselho e analisados mediante a andlise de conteddo. Organizaram-se os resultados
em quatro categorias: (1) caracterizacdo das denuncias, (2) das vitimas e (3) dos
suspeitos, e (4) encaminhamentos do Conselho Tutelar. Encontraram-se 173 registros,
com 255 vitimas. As violéncias ocorreram predominantemente no domicilio das vitimas,
e o Disque 100/181 foi o principal canal de denuncias. Negligéncia, agressao fisica e
psicolégica foram os tipos mais notificados. As vitimas mais frequentes eram criancas
da primeira infancia e adolescentes, de ambos os sexos, majoritariamente pretas
e pardas. Os suspeitos eram, em sua maioria, familiares. Apenas 26% dos registros
indicaram encaminhamento a servicos da rede de protecao. Conclui-se que a familia, a
sociedade e o Estado devem se comprometer a prevenir todas as viola¢des dos direitos
infantojuvenis.

violéncia, maus-tratos infantis, protecdo da crianga, Conselho Tutelar.

Violencia contra nifios, nifas y adolescentes:
andlisis de registros de un Consejo Tutelar en Espirito Santo

Este articulo describe las violencias registradas en el Consejo Tutelar de un municipio
en Espirito Santo, Brasil, entre 2020 y 2023. Los datos se recolectaron de archivos del
Consejo y se analizaron mediante analisis de contenido. Los resultados se organizaron
en cuatro categorias: (1) caracterizacién de las denuncias, (2) de las victimas, (3) de
los sospechosos y (4) derivaciones del Consejo. Se encontraron 173 registros, con 255
victimas. Las violencias ocurrieron predominantemente en sus domicilios, siendo Disque
100/181 (una linea de denuncia anénima) el principal canal de denuncias. Negligencia,
agresionfisicay psicoldgicafueronlostipos mds notificados. Las victimas mas frecuentes
fueron nifios en la primera infancia y adolescentes, de ambos sexos, mayoritariamente
negros y mestizos. Los sospechosos eran, en su mayoria, familiares. Solo el 26% de los
registros indicaron derivacién a servicios de proteccién. Familia, sociedad y Estado
deben comprometerse a prevenir las violaciones de derechos infantojuveniles.

violencia, maltrato a los nifos, proteccién a la infancia, Consejo Tutelar.

Violence against children and adolescents:
analysis of records from a Guardianship Council in Espirito Santo

This article describes instances of violence recorded by the Guardianship Council in a
municipality in Espirito Santo, Brazil, from 2020 to 2023. Data were collected from the
Council’s archives and analyzed using content analysis. Results were organized into four
categories: (1) characterization of reports, (2) victims, (3) suspects, and (4) Guardianship
Council referrals. A total of 173 records were found, involving 255 victims. Violence
predominantly occurred at the victims’ homes, with “Disque 100/181” (an anonymous
tip line) being the primary reporting channel. Neglect, physical aggression, and
psychological aggression were the most frequently reported types. The most common
victims were young children and adolescents of both sexes, predominantly black and
brown. Suspects were mostly family members. Only 26% of records indicated referral to
protection network services. It is concluded that families, society, and the State must
commit to preventing all violations of child and adolescent rights.

violence, child abuse, child welfare, Guardianship Council.
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Introducao

TEMAS EM DESTAQUE

A adolescéncia corresponde ao periodo entre o surgimento da puberdade e o inicio da
vida adulta, sendo marcada por significativas mudancas na cognicao, nas emogdes e nas
relagbes interpessoais, que ocorrem simultaneamente as transformagdes bioldgicas
dessa fase (BACKES; BONNIE, 2019). No Brasil, o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) define a adolescéncia como a faixa etaria entre 12 e 18 anos. Contudo, em situacdes
especificas previstas em lei, suas disposicdes protetivas e socioeducativas podem ser
aplicadas, excepcionalmente, a individuos entre 18 e 21 anos de idade (BRASIL, 1990).
Esse estagio envolve um processo de amadurecimento em que o individuo se depara
com desafios relacionados a constru¢ao de sua identidade e ao alinhamento com as
expectativas culturais da sociedade em que esta inserido.

Diante desse cendrio, os adolescentes encontram-se em uma situacao complexa e
decisiva na construgdo de seus caminhos. O processo de tomada de decisao tem ligagao
direta com as vivéncias da pessoa, sendo influenciado, positiva ou negativamente,
pelo meio social em que convive (ROCHA; RIBEIRO, 2017). Em ambientes socialmente
vulnerdveis, marcados por comportamentos desviantes e praticas criminosas, os
individuos tendem a reproduzir essas condutas, por enxerga-las como normais dentro
daquele contexto (GOMES, 2024).

7

Esse padrao de comportamento é refletido em dados concretos. Segundo dados
divulgados pelo Levantamento Anual do Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo (SINASE), em 2017 existiam 26.109 adolescentes cumprindo san¢es em
regime fechado, de privacao de liberdade, no Brasil (BRASIL, 2019). Em estudo realizado
na Fundacdo Estadual Bem-Estar do Menor (FEBEM/SP), observou-se que as infraces
por roubo (45,8%), furto (16,7%) e tentativa de homicidio e homicidio (14,5%) foram as
infrac6es mais recorrentes que levaram a reclusdo desses jovens (PRIULI; MORAES,
2007).

No Brasil, em relacdao aos jovens infratores, aplica-se o ECA, que estabelece sua
responsabilizacdo por meio de um sistema juridico especifico, em vez do julgamento
pelo cddigo penal, com a intencdo de garantir a protecdo integral desses jovens
(BRASIL, 1990). Nesse contexto, os adolescentes que cometem atos infracionais estdo
sujeitos a Medidas Socioeducativas (MSEs), como adverténcia, prestacdo de servicos a
comunidade, liberdade assistida ou internacao em unidades de privacao de liberdade,
sempre com a finalidade de promover sua ressocializacdo e seu desenvolvimento
(BRASIL, 1988). Considerando sua inimputabilidade penal, essas medidas possuem
carater predominantemente pedagdgico e protetivo, buscando responsabilizacao sem
comprometer as possibilidades de desenvolvimento futuro.

Estudos apontam como principais aspectos que contribuem para a pratica de atos
infracionais os desarranjos familiares, escolares, sociais, disturbios cognitivos, baixa
escolaridade, dificuldades de aprendizagem, violéncia intrafamiliar, inicio precoce do
consumo de drogas e pobreza (GALLO; WILLIAMS, 2005).

Alguns estudiosos afirmam que, além desses fatores de risco, os adolescentes, por
inUmeras vezes, podem se sentir pressionados no seio familiar e na sociedade quanto
aos papéis responsdveis que sao compelidos a assumir precocemente, como o alcance
de bons resultados escolares, profissionais e familiares (SENNA; DESSEN, 2015). Devido
a essas tensOes e conflitos, o adolescente pode ficar sujeito a um elevado grau de
vulnerabilidade e, consequentemente, vira cometer erros e a adotar praticas delituosas.
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Método

TEMAS EM DESTAQUE

Assim, no intuito de reduzir a possibilidade de adolescentes se envolverem em atos
infracionais, o ECA afirma que é dever da familia, do poder publico, da sociedade e
da comunidade em geral promover estratégias que garantam o acesso aos direitos
basicos, como alimentacdo, saude, educacdo, dignidade, esporte, lazer, cultura,
profissionalizacdo e convivéncia familiar harmoniosa, a todas as criancas e adolescentes
(BRASIL, 1990). Todos esses elementos sdo considerados fatores de protecdo, capazes
de minimizar os riscos de condutas delitivas dos adolescentes.

E importante destacar que os fatores de protecdo para a pratica de atos infracionais
também podem estar presentes na familia, nas pessoas e sociedade em geral. No
que concerne as caracteristicas pessoais, estes fatores se concentram na autoestima,
inteligéncia e autonomia do sujeito em questdo; na esfera familiar se destacam a
harmonia e a auséncia de conflitos violentos; e ao nivel comunitdrio pode-se citar o
acesso aos recursos institucionais de qualidade, escolarizacao e apoio das politicas
sociais (CONDE; TEIXEIRA, 2018).

Dado esse cendrio de vulnerabilidades para acfes delituosas por adolescentes,
este estudo objetiva examinar a percepcao de adolescentes cumprindo medidas
socioeducativas de privacao de liberdade sobre a presenca de fatores de risco e de
protecdo para a pratica infracional.

Trata-se de um estudo transversal, com abordagem qualitativa, realizado entre os
meses de julho de 2022 a abril de 2023, com adolescentes que estavam regularmente
cumprindo as Medidas Socioeducativas nas trés Unidades Socioeducativas (USEs)
existentes em Juazeiro do Norte.

O municipio de Juazeiro do Norte estd localizado na regido do Cariri, interior do estado
do Ceard, e possui uma drea territorial de 259 km?, com uma populacao estimada em
286 mil habitantes, sendo a segunda maior populacdo do Estado, segundo dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2023).

Atualmente o municipio possui trés Unidades Socioeducativas de acolhimento
aos adolescentes para cumprimento das Medidas Socioeducativas de privacdo de
liberdade, sendo uma de Semiliberdade, uma de Internac¢do Provisdria (45 dias) e uma
de Internacdo (seis meses a trés anos). Estas trés Unidades Socioeducativas recebem
adolescentes de até 48 comarcas do interior do Cear3, sendo referéncia para o Sistema
Socioeducativo do Estado.

A capacidade estrutural maxima dessas Unidades Socioeducativas sdo: Semiliberdade
com 20 vagas, Internac¢do Provisdria com 48 vagas e Internagao com 90 vagas. Segundo
a Superintendéncia Estadual do Atendimento Socioeducativo (SEAS) do Estado do
Ceard, existiam 44 adolescentes em cumprimento das Medidas Socioeducativas no
municipio de Juazeiro do Norte no més de agosto de 2022, ultimo censo realizado a
época da pesquisa.

As coletas foram iniciadas com autorizacdo do juiz de direito responsdvel pela Vara
Unica da Infancia e Juventude de Juazeiro do Norte, juntamente com a assinatura
dos Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos responsaveis legais e
assinatura dos adolescentes que foram coletadas através dos Termos de Assentimento
Livre e Esclarecido (TALE).
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A coleta de dados deu-se por meio de entrevistas semiestruturadas que duraram
em média 30 minutos, foram gravadas e realizadas em local privativo nas Unidades
Socioeducativas. O roteiro de entrevista buscou compreender as percepcdes e
trajetdrias dos adolescentes, abordando seus entendimentos sobre fatores de risco e
protecdo, cotidiano na unidade e relacdes estabelecidas com profissionais e familiares.
Também contemplou aspectos relacionados as experiéncias de vida, como infancia e
adolescéncia, histdrico de uso de substancias psicoativas, além de dimensdes projetivas,
incluindo sonhos, expectativas e planos para o futuro.

Os discursos obtidos por meio das entrevistas foram processados pelo software
IRaMuTeQ, desenvolvido por Ratinaud (2009) em sua versdo 0.7 alpha 2, o qual permite
a andlise estatistica cldssica do texto e de tabelas do tipo individuos/palavras. Para
o estudo, foram utilizadas as formas de andlise do corpus textual, usando o método
Classificacdo Hierarquica Descendente (CHD), que dividiu o corpus em classes,
agrupando as palavras de acordo com a maior associagdo com a classe e apresentando o
percentual derepresentacdo no corpus estudado (CAMARGO; JUSTO, 2013; MARCHAND;
RATINAUD

Para analise dos dados, foi utilizada como referencial tedrico a Tidal Model (Teoria da
Maré). Barker e Buchanan-Barker (2005) destacam que a Teoria da Maré compreende
que a vida humana é semelhante ao movimento de vaivém das marés no oceano, tendo
seus variados momentos de altos e baixos. O adolescente em privacdo de liberdade
pode experimentar episddios constantes de crises emocionais e existenciais, que
podem reforcar fatores de risco a pratica infracional. Ainda, o adolescente pode
ndo compreender a importancia do processo de ressocializagdao que lhe é oferecido
dentro das Unidades Socioeducativas, que atuam como fatores de protecdo para a ndo
reincidéncia destes atos (SILVA et al., 2023).

O referido estudo respeitou todos os aspectos éticos e legais, tendo sido submetido
ao Comité de Etica da Universidade Regional do Cariri (URCA), com parecer favoravel

5.496.457.

Resultados e discussao

TEMAS EM DESTAQUE

Este estudo contou com a participacdo de 41 adolescentes em cumprimento de
Medida Socioeducativa de privacao de liberdade, distribuidos entre as trés Unidades
Socioeducativas localizadas no municipio de Juazeiro do Norte. O processo analitico do
IRaMuTeQ, por meio do qual foram processadas as informacdes contidas nos relatos
dos participantes, apresentou alto nivel de aproveitamento, uma vez que, dos 147
segmentos de texto analisados, 120 foram retidos, resultando em um percentual de
retengao de 81,63%.

A CHD dividiu o corpus textual referente aos discursos dos adolescentes em sete
classes, tendo as palavras valores equanimes de p<0,0001, em que a classe 3 obteve a
maior prevaléncia (17,5%), como ilustrado na figura 1.

TEMAS SOBRESALIENTES ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - id 3 d eS 4



Figura 1 - Dendrograma da Classificacao Hierdrquica Descendente com os relatos dos participantes do
estudo advindos do Questiondrio da Juventude Brasileira, Juazeiro do Norte-CE, Brasil 2023
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menos errado conversar  gosto sonho arte deus
adolescéncia envolver quando psicologa vir aula acreditar
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mais ruim sair diretor realizar informatica  catdlico
porque comegar aqui expectativa mée visual mds_amizades
melhor usar nao socioeducativo maior futebol sim
brincadeira  porque gosto conversar visitar atividade coisa

ja coisa tentar enfermeiro visita estudo levar
preso crime até social receber teatro mal
parar muito arrumar assistente semana jardinagem achar
nada droga socioeducativo gente sim amor apoio
entender bom manter construir filho aqui tudo

pai preso infancia casa jogador também escola
psicéloga mundo sonho mudar vida gastronomia  ainda
também ca medida mais faculdade  praticar falta

s6 infancia demais porque carro quinzenalmente como

néo
apenas

oportunidade
depois

visita
familia

ficar avd ajudar

necessidade

Fonte: Dados processados pelo IRaMuTeQ (RATINAUD, 2009).

Categoria 1)

As narrativas examinadas pelo software tornaram possivel o reconhecimento de classes
e suas palavras destacadas, que revelou repercussdes negativas dos fatores de risco e
beneficios dos fatores de protecdo na pratica infracional de adolescentes submetidos
a Medidas Socioeducativas de privacao de liberdade. Esses achados estao organizados
nas categorias a seguir, apresentadas em ordem decrescente de prevaléncia.

Religiosidade e crenca em Deus: a fé como protecao

TEMAS EM DESTAQUE

TEMAS SOBRESALIENTES

Esta categoria correspondeu a classe 3, obtendo a maior representa¢do entre todas
as classes apresentadas, alcancando um quantitativo de 17,5% do corpus textual, com
10 palavras se sobressaindo com o valor de p<0,0001 sendo: Deus, acreditar, religido,
catdlico, sim, coisa, levar, mal, achar e apoio, representando as crencas em Deus e
doutrinas religiosas professadas pelos participantes da pesquisa, conforme pode ser
observado: “Acredito sim em Deus e eu sou catdlico desde crianga.” (Participante 13);
“Sim, acredito em Deus, mas ndo tenho religido ainda.” (Participante 12); “Sim, acredito
em Deus e eu sou catdlico.” (Participante 19).

As primeiras manifestacdes de fé na adolescéncia fundamentam a profissdao de uma
crenca religiosa definida, as quais podem melhor nortear os passos juvenis nesta fase
complexa da vida, abstendo-os muitas vezes, do cometimento de atos infracionais,
elementos que claramente estiveram presentes nos relatos dos adolescentes do estudo.

:dades 5
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Categoria 2)

Diante das falas, fica evidente a crenca e proximidade com Deus que muitos
demonstraram ter, bem como manifesta¢des de fé, com frases acompanhadas do sim,
sinalizando a existéncia de um fator de protecdo para a pratica infracional que pode
ser melhor aproveitado pelas familias, sociedade e Unidades Socioeducativas em que
adolescentes vivenciam o processo de ressocializa¢ao.

Segundo Oliveira (2007), muitos desses adolescentes buscam uma religido pela
necessidade de obtencdo de igualdade entre as pessoas, resolu¢bes de problemas
sociais e conflitos familiares, fato este que demanda uma participacao efetiva da igreja
na vida destes e no enfrentamento dos entraves comunitdrios que se apresentam
diversificadamente.

Também, de acordo com o artigo 124, inciso XIV do ECA, por ocasido da inser¢do de
Medidas Socioeducativas, é direito do adolescente receber assisténciareligiosa segundo
sua crencga, desde que assim o deseje, ndao podendo o Estado negar ou negligenciar a
pratica religiosa do adolescente custodiado (BRASIL, 1990).

A Tidal Model também retrata a dimensdo espiritual em pessoas que estejam
atravessando um periodo de sofrimento psiquico, fornecendo subsidios praticos para
o manejo adequado destas experiéncias de vida. Esta Teoria enfatiza que os problemas
enfrentados na vida, capazes de colocarem os individuos em risco de “afogamento”,
possuem uma conotagao espiritual, necessitando assim de cuidados efetivos dos
profissionais que estdo lhe assistindo (BARKER, 2001). Portanto, conhecer, considerar e
estimular a fé dos adolescentes em execuc¢ao das Medidas Socioeducativas de privagao
de liberdade pode impactar em melhores resultados na sua reabilitacao.

De fato, constata-se que a efetivacdo desse direito ao adolescente que cumpre Medidas
Socioeducativas é de suma importancia no processo de ressocializacdo, ndao apenas
contribuindo para o afastamento da reincidéncia, mas também favorecendo uma
reflexdo intrinseca no contexto religioso, que, diante dos discursos dos participantes,
mostrou-se relevante.

Atividades desenvolvidas nas Unidades Socioeducativas como medidas protetivas

TEMAS EM DESTAQUE

Esta categoria corresponde a classe 4 e apresentou representatividade de 15% do
corpus textual com 10 palavras se sobressaindo com valor de p<0,0001, sendo elas:
arte, aula, curso, informadtica, visual, futebol, atividade, estudo, teatro e jardinagem,
representando na Gtica dos adolescentes as atividades mais atrativas desenvolvidas
dentro das Unidades Socioeducativas e, ao mesmo tempo, os fatores de protecdo para
o impedimento da pratica dos atos infracionais em suas trajetdrias de vida. Nesta classe
se sobressairam as respostas dos participantes apresentadas a seguir:

As atividades daqui eu gosto de informdtica, gastronomia, aula de artes visuais,
futebol e sala de aula. (Participante 35);

Aqui de atividades eu fago aulas de artes, tem curso de informatica, tem futebol e
também eu estudo. Toda minha famflia me visita, mas apenas nos fins de semanas.
(Participante 08);

Eu estudo, fago curso profissionalizante, aulas de teatro, futebol, artes visuais,
aulas de pintura e jardinagem. (Participante 20).
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TEMAS EM DESTAQUE

Conforme se observa nas frases acima, as falas dos adolescentes se direcionaram para
um leque de atividades desenvolvidas no cotidiano das Unidades Socioeducativas e
que chamam a atencao dos mesmos, pois proporcionam a pratica do lazer, da diversao
e socializagdo sauddavel entre seus pares, sendo efetivamente reconhecidas como
atividades valorosas. Dessa forma, elevam a autoestima frente a execu¢do das Medidas
Socioeducativas privadas de liberdade, o que sinaliza a necessidade de serem ofertadas
também fora do contexto das Unidades Socioeducativas, por ocasido do retorno ao
convivio familiar e comunitario, as quais reconhecidamente tém o poder de diminuir a
reincidéncia no Sistema Socioeducativo do publico estudado.

De acordo com o artigo 94, inciso XI do ECA, todas as Unidades Socioeducativas que
trabalham com adolescentes privados de liberdade tém a incumbéncia de promover
atividades esportivas, culturais, de lazer, escolares, de assisténcia em satde, assisténcia
social, sendo estes direitos assegurados a essas pessoas (BRASIL, 1990).

E importante ressaltar que, de acordo com o SINASE, o tempo prolongado dos
adolescentes em alojamentos indica insuficiéncia de atividades ressocializadoras,
podendo ainda ser compreendido pelos drgaos fiscalizadores como desvirtuamento
dos principios elementares das Medidas Socioeducativas. Ainda, de acordo com esta
Lei, atividades profissionalizantes, escolares, de visitacdes e acOes de cuidados em
satide ndo podem ser comprometidas por ocasido de sanc¢des disciplinares (BRASIL,
2012).

As atividades em grupo, de acordo com a Tidal Model, tém o objetivo de promover
atitudes de respeito, solidariedade e harmonia ao ambiente, sentimentos estes que
oferecem mais seguranca entre as pessoas, contribuindo para uma reflexdo positiva
e centralizada no préprio individuo (BARKER; BUCHANAN-BARKER, 2007), e, portanto,
devem ser trabalhadas no sentido da reabilitacao destes adolescentes.

Segundo o ECA, em seu artigo 121, inciso |, adolescentes durante as aplica¢des das
Medidas Socioeducativas com carater de privacdao de liberdade devem ter acesso
também a atividades sociais e ressocializadoras externas as Unidades Socioeducativas,
a ndo ser em casos expressamente proibidos pelo poder judicidrio (BRASIL, 1990). De
acordo com o Conselho Nacional de Justica (CNJ), em seu manual de orientacdo técnica
para preenchimento do Cadastro Nacional de Inspec¢Ses em Unidades e Programas
Socioeducativos (CNIUPS) estas atividades objetivam auxiliar o adolescente no processo
de preparo para o retorno ao convivio comunitdrio, e em casos que sejam identificados
riscos a integridade fisica, estas acdes devem ser repensadas e reorganizadas, mas
nunca deixadas de ser ofertadas (BRASIL, 2022).

Os estudos que implementaram os cuidados da Tidal Model em unidades de internagdes
forenses, constataram a presenca de varios beneficios na assisténcia profissional
prestada,baseadanarelacdointerpessoal (COOK; PHILLIPS; SADLER, 2005),identificando
ainda a reducdo do tempo de internagao, a diminui¢ao do indice de violéncia interna,
automutilacdo e restricdo fisica (BROOKES; MURATTA; TANSEY, 2008), ressignificando
o processo de internacdo, através do desenvolvimento do cuidado holistico (BILEY,
2010), favorecendo a posterior autorizacdo judicial para o retorno das medidas em meio
aberto e comunitarias (HENDERSON, 2013).

Ainda, quando atividades com carater profissionalizante sdo ofertadas e incentivadas
nas Unidades Socioeducativas, estas se apresentam como um fator de protecao a
pratica infracional, como uma alternativa benéfica no processo de ressocializagdo e
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Categoria 3)

no alivio da tensdo que a Medida Socioeducativa naturalmente oferece, sendo que a
insercdo dos adolescentes nestes programas pode facilitar a sua saida perante o juiz
responsavel por seu processo (PEDRO; LIMA, 2018).

Vinculos familiares e perspectivas de futuro: motiva¢ées para a ndo pratica infracional

TEMAS EM DESTAQUE

A categoria trés correspondeu a classe 7, que, igualmente a anterior obteve
representatividade de 15% do corpus textual com 10 palavras se sobressaindo com
valor de p<0,0001, sendo elas: sonho, vir, dia, realizar, mdae, maior, visitar, visita, receber e
semana, representando as perspectivas de futuro dos adolescentes e aimportancia que
0s mesmos atribuem as visitas familiares nas Unidades Socioeducativas, tendo ainda a figura
materna o papel mais significativo neste contexto, como demonstram as falas dos participantes
a seguir:

Recebo visitas, a minha m3e sempre vem com meu filho todas as semanas e eu fico
muito feliz. Sonho um dia ser professor e quando sair daqui pretendo trabalhar e
sair dessa vida errada. (Participante 15);

Sim, vem me visitar minha mae meu pai avd e eles vem todas as semanas, sei que
um dia posso realizar o sonho de ser um jogador de futebol. (Participante 27);

Recebo visita, minha mae e minha avé, e eu tenho muitos sonhos a realizar, mas
o maior é trabalhar e um dia, poder dar um carro para a minha mae. (Participante

03).

Verifica-se a tamanha importancia que os adolescentes atribuem as visitacdes de seus
familiares, em especial das suas genitoras ao cumprirem Medidas Socioeducativas
de privacdao de liberdade. De fato, este elo é indispensavel para o processo de
ressocializacao do adolescente, necessitando do empenho do Estado em fortalecer
estes vinculos e os que porventura estejam fragilizados, por inimeras possibilidades.
Constata-se também, nesta categoria, que os adolescentes que respondem as Medidas
Socioeducativas possuem inimeras perspectivas e projetos futuros de vida, sendo
que na maioria deles se encontra a familia no centro destes projetos, sendo a maior
beneficiada.

Mais do que um trivial direito do adolescente submetido as Medidas Socioeducativas
a efetivagdo das visitas, se insere em um contexto maior de concretiza¢ao do direito a
convivéncia familiar salvaguardado pela Constitui¢ao Federal de 1988 e pela Convengao
da Organiza¢do das Nac¢Ges Unidas (ONU) de 1989, cabendo ao Estado estimular estes
elos e subsidiar condi¢bes adequadas para que eles acontecam de formas regulares e
seguras (DIGIACOMO, 2020).

De acordo com as diretrizes especificadas no SINASE, a familia aparece como um dos
elementos principais na concretizacdo da socioeducacao do adolescente inserido na
Medida Socioeducativa,recomendando que elaeacomunidade participemefetivamente
das experiéncias socioeducativas (BRASIL, 2012), fortalecendo assim estes elos de
convivéncias que muitas vezes encontram-se inexistentes ou enfraquecidos.
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Categoria 4)

ATidal Model também enfatiza a importancia da participa¢ao da familia na recuperacao
do individuo, direcionando-o ao préprio protagonismo da sua vida, segurando,
metaforicamente, o leme de suas vivéncias, iniciando a trajetdria de volta para sua casa
(BARKER; BUCHANAN-BARKER, 2005).

Segundo Medeiros e Paiva (2015), tudo que diz respeito ao adolescente privado de
liberdade passando pela Medida Socioeducativa, diz respeito também a sua familia,
sendo que o processo de ressocializacdo dos mesmos nao pode estar distante da sua
familia e da sua comunidade.

Também o ECA, em seu artigo 100, menciona a relevancia das atividades familiares dos
adolescentes em execucao das Medidas Socioeducativas, onde estas serdo impostas
sob um cunho pedagdgico, preferindo aquelas que fortalecam os elos familiares e
comunitdrios (BRASIL, 1990). Ainda neste mesmo Estatuto estad assegurado no artigo
124, inciso VI o direito do adolescente cumprir a Medida Socioeducativa na mesma
localidade ou em Unidade Socioeducativa mais préxima do domicilio dos seus pais/
responsaveis.

Em uma pesquisa que analisou a importancia da convivéncia familiar no processo de
ressocializacao de adolescentes em cumprimento de Medidas Socioeducativas de
privagdo deliberdade, foi constatada predominantemente a presenga da figura materna
que se apresentava como responsavel do adolescente, e que em geral, também eram
provedoras destas familias (MEDEIROS; PAIVA, 2015), dados que igualmente foram
encontrados neste estudo, corroborando com seus achados.

Muitos dos adolescentes inseridos nas Medidas Socioeducativas fazem mencdo ao
apoio familiar, porque além da familia atuar como suporte psicossocial neste processo,
a mesma estd inserida nos projetos futuros, pelo desejo de proporcionar auxilio a ela
por ocasiao do término do processo de responsabilizacdo socioeducativa e pelo anseio
de construcdo da sua prépria familia (MELSERT; BOCK, 2015).

Sendo assim, é de responsabilidade da comunidade socioeducativa, dos gestores
publicos, da familia e sociedade civil, a fiscalizacao da efetivacdo destes direitos dos
adolescentes que respondem as Medidas Socioeducativas de privacdo de liberdade,
uma vez que os mesmos atravessam um importante processo de desenvolvimento
fisico e psiquico, necessitando do apoio familiar irrestrito e da convivéncia harmoniosa
com a sua familia.

Didlogos com profissionais e ressocializacao

TEMAS EM DESTAQUE

Esta categoria representou a classe 5, alcangando representatividade de 14,2% de todo
o corpus textual com oito palavras sobressaindo-se com valor de p<0,0001, sendo elas:
gosto, psicdloga, enfermeiro, mudar, expectativa, diretor, socioeducador e conversar,
representando os profissionais que os adolescentes sdo mais préximos e com quem
mais gostam de interagir dentro das Unidades Socioeducativas e as suas principais
expectativasimediatas aoretornar para o contexto familiar e comunitario. Tais aspectos
sdo evidenciados nos discursos apresentados a seguir:

Minhas expectativas é que quero mudar de vida, sair daqui primeiro e estudar
depois. Gosto de conversar com o socioeducador, diretor e a psicdloga.
(Participante 07);
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Quero comprar uma casa e ter um emprego bom para sustentar minha familia.
Gosto muito de conversar com o enfermeiro e com a psicéloga, eles sdo gentes
boas. (Participante 27);

Gosto de conversar com a psicdloga, socioeducador, diretor, assistente social e
meus professores. (Participante 21).

De acordo com os relatos, pode-se constatar elementos importantes, como o evidente
desejo de mudanca de vida, de abandonar a prética infracional e de ndo mais se
envolverem em futuros atos infracionais, reflexdes que podem representar um processo
positivo de ressignificacao pessoal e de uma correta compreensao do processo de
ressocializagdo. Muitas vezes tais perspectivas surgem do vinculo/didlogos constantes
estabelecidos com profissionais das Unidades Socioeducativas, como citados pelos
adolescentes, constatando haver boa convivéncia com os mesmos, existéncia de elos
de confianca e formacao de vinculos efetivos.

O relatdrio da Companhia de Planejamento (CODEPLAN) do Distrito Federal, ao avaliar
a percepcao dos adolescentes sobre a assisténcia dos profissionais que atuavam em
Unidades Socioeducativas de privacao de liberdade, constatou a existéncia de uma
relacdo positiva entre adolescentes e equipe técnica, bem como a existéncia de
incentivos por parte desses profissionais para o desenvolvimento de atividades de
escolarizacao, expressando ainda os adolescentes se sentirem a vontade para conversar
sobre assuntos diversos com esta equipe multiprofissional (CODEPLAN, 2013), dados
que sao igualmente encontrados neste estudo, corroborando com seus achados.

Para a Tidal Model, nesses casos, é importante que os profissionais estabelecam
relagbes proximas com as experiéncias anteriormente vivenciadas, sendo identificadas
as necessidades dos cuidados individuais, sendo o bom relacionamento profissional um
dos principais elementos a se trabalhar na busca da reabilitacdo do individuo (BARKER;
BUCHANAN-BARKER, 2005).

A Teoria da Maré é tida como uma ideologia pragmatica, que preza por impulsionar a
pratica direcionada ao processo de reabilitacdao da pessoa assistida, considera que os
profissionais sdo estimulados a suscitar as necessidades reais para que o cuidado de
qualidade seja efetivado (BARKER; BUCHANAN-BARKER, 2005).

Na pesquisa de Costa, Alberto e Silva (2019), em que os autores investigaram os
planos para o futuro de adolescentes em cumprimento das Medidas Socioeducativas
de privacdo de liberdade, foram identificados como principais anseios o desejo de
mudanca de vida, aquisicao de um trabalho, formagdo profissional, convivéncia familiar
harmoniosa e conclusdo dos estudos, consolidando a saida da pratica infracional.

Segundo Zappe et al. (2013), abordar os adolescentes que estdo passando pelas
Medidas Socioeducativas a respeito das suas expectativas e sonhos, subsidia uma
reflexdo importante neste processo, funcionando como um fator de protecdo a
prdtica infracional, estimulando ainda o desenvolvimento saudavel na adolescéncia,
motivando-os a correta tomada de decisdes futuras.

De acordo com Monteiro et al. (2011), as expectativas de adolescentes submetidos
as Medidas Socioeducativas de privacdao de liberdade abrangem aspira¢bes de um
futuro melhor em esfera global, sendo estes bastante otimistas, demonstrando haver
motivacao e confianca pararealizar todos os sonhos e objetivos de vida tracados. Apesar
disso, Souza, Oliveira e Rodrigues (2014) afirmam que muitas vezes as vulnerabilidades
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sociais continuam a interagir com o adolescente egresso do Sistema Socioeducativo,
prejudicando-o na efetiva¢ao dos planos para o seu futuro, fendmeno este que aumenta
a desprotecao social, influenciando negativamente o desenvolvimento adequado do
adolescente.

Neste contexto, é urgentemente necessario o fortalecimento das politicas publicas e
da elaboragao de programas para o acompanhamento dos adolescentes egressos do
Sistema Socioeducativo, fomentando o protagonismo juvenil, subsidiando melhores
condicbes para a concretizacao dos seus projetos de vida, visto que, conforme
constatado nos relatos, os participantes do estudo possuem as mais variadas
expectativas positivas ao concluirem as Medidas Socioeducativas, alternativas estas
que diminuiriam a ociosidade, e consequentemente, a reincidéncia dos adolescentes no
cometimento dos atos infracionais.

Categoria 5)
Amizades e vinculos construidos: interacdes saudaveis

Esta categoria correspondeu a classe 6, alcangando representatividade de 13,3% de todo
o corpus textual, com cinco palavras sobressaindo-se com valor de p<0,0001, sendo elas:
gosto, conversar, quando, pretender e sair, representando o que os participantes deste
estudo mais gostam de fazer quando estdao cumprindo as Medidas Socioeducativas de
privacdo de liberdade, conforme revelado nos relatos dos entrevistados: “O que mais
gosto aqui é de conversar com todos.” (Participante 22); “N&o sei, gosto de conversar,
fico pensando em sair.” (Participante 29); “Gosto mais de conversar.” (Participante 18).

Em concordancia com o que foi constatado nos relatos dos adolescentes nesta categoria,
adolescentes privados de liberdade realizando as Medidas Socioeducativas gostam
de interagir e conversar com os profissionais atuantes nas Unidades Socioeducativas,
existindo uma boa relacao entre eles e uma disposicao para conhecer novas histdrias
e projetos de vida, sendo esta uma oportunidade favoravel a absor¢ao de novos
conhecimentos, podendo ser repassadas experiéncias positivas por cada agente
ressocializador.

ATidal Model propde a valorizacao da voz da pessoa, da escuta de suas histdrias de vida,
da troca de didlogos saudaveis, pois admite ser este um encontro de ajuda relevante.
Este momento ndo se direciona apenas para os sofrimentos da pessoa assistida, mas
também no enfoque propositivo das suas resolu¢des, sendo o momento em que os
profissionais comecam a ajudar as pessoas a se refazerem e a enxergarem uma saida
em meio ao “oceano turbulento” (BARKER; BUCHANAN-BARKER, 2005).

Destaca-se que convivéncias positivas por meio de interacdes sauddveis entre
adolescentes e profissionais, podem favorecer a ressocializagao dos adolescentes,
aumentando a assimilagdo do valor da reeducacao de principios de vida, passando a
valorizar e reproduzir as a¢des de toda a equipe multiprofissional que o acompanha
(ALMEIDA; LIMA; LEITE, 2022).

Inspirados em teorias de Martin Heidegger (2008), é possivel inferir que as vivéncias
dos adolescentes nas Medidas Socioeducativas poderdo se tornar uma importante
referéncia para uma possivel reorganiza¢do da condicdo da sua vida, tracando novas
possibilidades de enfrentamento das condi¢6es negativas que os levaram a pratica
infracional.
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Categoria 6)

A Avaliacdo Holistica proposta pela Tidal Model, auxilia os profissionais a manejar as
pessoas na dimensdao do mundo, tendo como propdsito a implementacao de didlogos
transparentes e sinceros, estimulando a seguranga do individuo em partilhar as suas
histdrias de vida, as razdes que levaram aos atuais problemas enfrentados, suscitando
ainda as melhores formas de lidar com os seus problemas de vida (BARKER; BUCHANAN-
BARKER, 2005).

Adolescéncia como uma fase vulneravel a fatores de risco contribuintes para a pratica infracional
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Esta categoria alcangou representatividade de 12,5% do corpus textual e correspondeu
a classe 1, com oito palavras sobressaindo-se com valor de p<0,0001, sendo elas:
errado, envolver, adolescéncia, ruim, comecar, usar, porque e coisds, que representam a
andlise da qualidade, do desenvolvimento da adolescéncia e os fatores de risco que
os influenciaram a adentrar na prdtica dos atos infracionais, tendo como destaque o
inicio do uso de drogas e as vivéncias com a prética infracional, definida como “coisas
erradas”, segundo os relatos dos participantes a seguir:

Minha adolescéncia foi ruim porque me envolvi com coisa errada e estou preso e
também porque conheci e comecei a usar drogas. (Participante 39);

Minha adolescéncia foi muito ruim porque me envolvi apenas com coisas erradas,
comecei a usar drogas e fazer o errado e tive que vir para ca pra poder tentar
mudar de vida. (Participante 41);

Minha adolescéncia foi muito ruim porque comecei a me envolver com coisas
erradas, usar drogas, assaltar e ter contato com mas amizades. (Participante 09).

Segundo Martinez, Banqueri e Lozano (2012), existe um vertiginoso aumento na ligacdo
do abuso de substancias psicoativas e a pratica infracional de adolescentes, sendo que
tal processo seiniciaemidades precoces e se estende até a adolescéncia e é considerado
um preditor no aumento do uso de outras substancias mais agressivas ao organismo.

Frente aos relatos dos adolescentes, que mencionaram e reconheceram o uso de
drogas ilicitas como sendo um fator de risco para a pratica infracional, Savasan e Cam
(2017), ao implementarem as proposicdes do Tidal Model em um contexto de pessoas
em uso de substancias psicoativas, constataram que essa abordagem favoreceu o
desenvolvimento de estratégias ativas de enfrentamento, o aumento da autoestima
e a melhora do apoio social e emocional. Nessa mesma linha, Juan, Ocdriz e Germdn
(2009) afirmam que as drogas, principalmente o alcool, sdo substdncias que desregulam
0 controle emocional e comportamental dos adolescentes e sdo responsaveis, por
inimeras vezes, pelas condutas violentas praticadas por estes, influenciando-os ainda
na pratica de multiplos comportamentos de riscos e atos infracionais.

Aanidlise dos discursos evidencia que os adolescentes reconhecem seus erros eassumem
que se envolveram em situagdes de riscos, que os levaram a caminhos indesejados e
ao cometimento dos atos infracionais. Estas falas sinalizam o inicio de uma reflexao
positiva no processo de ressocializacdo do individuo, reconhecendo quais pontos
devem ser melhorados para nao passarem pelas Medidas Socioeducativas novamente,
mudando assim, suas trajetdrias de vida.
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Categoria 7)
Aspectos negativos da Infancia e vulnerabilidades

A categoria sete correspondeu a classe 2, que igualmente a anterior obteve
representatividade de 12,5% no corpus textual, sendo a uUltima a se apresentar, com
quatro palavras se sobressaindo com valor de p<0,0001, sendo elas: menos, infdncia,
mais e porque, representando a autopercepcao dos adolescentes em relagdo a
avaliacdo e desenvolvimento das suas infancias, tracando, no ponto de vista préprio,
possiveis justificativas para a entrada na pratica infracional. Essas interpretacdes sao
evidenciadas nas falas a seguir:

Minha infancia foi mais ou menos ruim, ndo tenho boas lembrancas nao.
(Participante 04);

Minha infancia foi mais ou menos porque foi nela que teve o inicio das brigas
minhas e da familia. (Participante 03);

Foi meio ruim minha infancia porque eu ndo tive o meu pai por perto e nem o apoio
dele, foi mais ou menos. (Participante 35).

Diante dos relatos dos adolescentes entrevistados, infere-se que houve a presenca
de elementos negativos que implicaram em avalia¢6es da infancia tidas como “ruins”
ou “mais ou menos”, indicando na dtica dos adolescentes a presenca de varidveis que
prejudicaram os processos de formacao pessoal, tais como a falta da figura do pai, inicio
de brigas e discussdes familiares e auséncias de lembrancas boas da infancia.

De acordo com os achados de Duke et al. (2010), na pesquisa em que examinaram cerca
de 140 mil alunos em Minnesota, Estados Unidos das Américas (EUA), investigando as
possiveis associacoes de diversos traumas sofridos na infancia e a pratica posterior
de atos infracionais, esses autores identificaram liga¢6es diretas entre estas duas
varidveis, constatando que adolescentes envolvidos em atos antissociais haviam
sofrido abuso fisico, sexual, feito uso de substancias e testemunhado violéncia fisica,
0 que desencadeou posteriormente atitudes de perpetracdo de bullying, violéncia no
namoro, luta fisica e porte ilegal de armas.

Segundo as proposicoes da Teoria da Maré, ha certos momentos em que hd anecessidade
da “utilizagdo do kit de ferramentas disponiveis” tracando-se a histdria pessoal de cada
individuo, resgatando e destacando diversos acontecimentos que deram certo, desde
a sua infancia, e os que podem posteriormente melhorar, fazendo os devidos ajustes,
sendo uma das principais estratégias a ser usada para construir uma nova histdéria de
vida (BARKER; BUCHANAN-BARKER, 2005).

De acordo com o que afirmam Leban e Gibson (2019), as mas experiéncias na infancia
podem trazer prejuizos impactantes em idades ainda muito precoces, como no inicio
da adolescéncia, e estdo frequentemente associadas ao envolvimento com praticas de
atos infracionais e comportamentos de riscos ainda nesta fase inicial de vida.

Ja em relagdo aos efeitos negativos da auséncia da figura do pai no seio familiar e no
desenvolvimento psiquico dos filhos, Dias, Arpini e Simon (2011) afirmam que vdrios
estudos tém evidenciado ndo apenas a falta estrutural que este faz, mas também
prejuizos na adequacao de valores e no desenvolvimento de uma estrutura familiar
mais adequada.
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Ainda para Malvaso, Delfabbro e Day (2016) ter pais separados, com baixas escolaridades,
com disturbios psiquiatricos, conviver em familias monoparentais e que fazem uso e
abuso de substancias psicoativas foram caracteristicas encontradas no contexto de
vida de adolescentes que tinham maiores riscos de cometerem atos infracionais.

E sabido que o papel da familia é de sobremaneira indispensavel no desenvolvimento
das criangas e adolescentes, pois € através dos bons principios repassados por ela que
estes vivenciam a experiéncia positiva da protecao integral e dos cuidados exercidos
pelos pais/responsdveis, construindo adequados espacos de respeito, afeto, de limites
adequados, sobretudo na fase da adolescéncia, em que aumentam-se os fatores de
risco e as vulnerabilidades (WRIGHT; LEAHEY, 2012), elementos estes que se apresentam
como fatores de protecao para o impedimento de praticas infracionais.

Com isso, observa-se, de acordo com os relatos desta categoria, que a maioria dos
adolescentes entrevistados teve contato precoce com fatores de risco desde as suas
infancias, vindo a aumentar estas intera¢des na adolescéncia, predispondo-os a entrada
no cometimento de atos infracionais posteriormente.

Consideracdes finais
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A presente pesquisa evidenciou que adolescentes em privacdo de liberdade estdo
expostos a multiplos fatores de risco, os quais acabam por impactar de forma negativa
sua trajetdria e favorecem o envolvimento em atos infracionais, especialmente
relacionados a crimes patrimoniais e trafico de drogas. No entanto, fatores de protecao
sao considerados importantes, possibilitando a ndo ocorréncia de atos infracionais,
bem como permitindo aos adolescentes em medidas socioeducativas a sua reinser¢ao
social e ndo reincidéncia.

Assim, os dados analisados apontam para a complexidade que envolve a realidade dos
adolescentes em privacdo de liberdade, marcada por uma sobreposicdo de fatores
de risco que atravessam suas trajetdrias de vida de forma precoce, em sua maioria,
resultantes de vulnerabilidade social, o que contribui para o envolvimento destes
adolescentes em atos infracionais. Ao mesmo tempo, os fatores de protecdo apontados
podem serlevados em consideragdo diante da elaboracao de estratégias que fortalecam
vinculos familiares, acesso a educac¢do, oportunidades e acompanhamento continuo.

Dada a importancia do estudo, recomenda-se que estudos futuros incorporem,
além de metodologias robustas, com dados empiricos qualificados e escuta ativa
dos adolescentes, avalia¢des criticas sobre as politicas socioeducativas em vigor. Tal
postura permitird ndao apenas ampliar os fatores de protecao, como também construir
intervencdes mais eficazes, centradas na garantia de direitos e na promocdo da
dignidade e cidadania dos adolescentes em conflito com a lei.
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A adolescéncia é uma fase marcada por maior vulnerabilidade a pratica de atos
infracionais, influenciada pela presenca de fatores de risco e de protecdo. Este
estudo objetivou examinar a percepcao de adolescentes em cumprimento de
medidas socioeducativas de privacdo de liberdade acerca da presenca desses fatores
relacionados a pratica infracional. Trata-se de um estudo qualitativo, realizado em
trés unidades socioeducativas. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas
semiestruturadas, processadas em software especifico e analisadas a luz da Teoria
da Maré. Participaram do estudo 41 adolescentes em cumprimento de medidas
socioeducativas. Entre os fatores de risco identificados destacaram-se o uso de drogas,
a pratica infracional anterior, a auséncia da figura paterna, a violéncia intrafamiliar
e a auséncia de lembrancas positivas da infancia. Quanto aos fatores de protecao,
evidenciaram-se a monitoria parental, a convivéncia familiar harmoniosa, a pratica
de atividades de lazer, a assisténcia religiosa e a formacgao profissionalizante. Conclui-
se que a presenca de multiplos fatores de risco, associada a auséncia de fatores de
protecao, aumenta a vulnerabilidade de adolescentes a pratica de atos infracionais.

adolescente, fatores de risco, fatores de protecao, socioeducacao.

Percepcidn de los adolescentes en medidas socioeducativas sobre los factores de
riesgo y de proteccién en relacién con la comisién de delitos

La adolescencia es una etapa caracterizada por una mayor vulnerabilidad a la comisidn
de actos delictivos, en la que influyen tanto factores de riesgo como de proteccidn. El
objetivo de este estudio fue examinar la percepcién que tienen los adolescentes que
cumplen medidas socioeducativas de privacion de libertad sobre la presencia de estos
factores relacionados con la comisién de delitos. Se trata de un estudio cualitativo,
realizado en tres centros socioeducativos. La recopilacién de datos se llevé a cabo
mediante entrevistas semiestructuradas, procesadas con un software especifico y
analizadas alaluz de la Teoria de la Marea. Participaron en el estudio 41 adolescentes que
cumplian medidas socioeducativas. Entre los factores deriesgo identificados destacaron
el consumo de drogas, los antecedentes de conducta delictiva, la ausencia de la figura
paterna, la violencia intrafamiliar y la falta de recuerdos positivos de la infancia. En
cuanto a los factores de proteccidén, se pusieron de manifiesto la supervisién parental,
la convivencia familiar armoniosa, la practica de actividades de ocio, la asistencia
religiosa y la formacidn profesional. Se concluye que la presencia de multiples factores
de riesgo, asociada a la ausencia de factores de proteccién, aumenta la vulnerabilidad
de los adolescentes a la comisidn de actos delictivos.

adolescente, factores protectores, factores de riesgo, socioeducacion.

TEMAS SOBRESALIENTES ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - id 3 d eS 18



Abstract

Keywords:

TEMAS EM DESTAQUE

Perception of adolescents in socio-educational measures regarding risk and
protective factors for delinquent behavior

Adolescence is a stage marked by greater vulnerability to engaging in delinquent
behavior, influenced by the presence of risk and protective factors. This study aimed to
examine the perceptions of adolescents serving socio-educational measures involving
deprivation of liberty regarding the presence of these factors related to delinquent
behavior. This is a qualitative study conducted in three socio-educational facilities.
Data were collected through semistructured interviews, processed using specialized
software, and analyzed in light of the Tide Theory. Forty-one adolescents serving socio-
educational measures participated in the study. Among the risk factors identified were
drug use, prior delinquent behavior, the absence of a father figure, domestic violence,
and the absence of positive childhood memories. As for protective factors, the following
were evident: parental supervision, a harmonious family environment, participation
in leisure activities, religious support, and vocational training. It is concluded that the
presence of multiple risk factors, combined with the absence of protective factors,
increases adolescents’ vulnerability to committing offenses.

adolescent, protective factors, risk factors, socioeducation.
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Introducao

Este artigo é parte de uma pesquisa de mestrado em Psicologia. O estudo que
fundamentou esta escrita teve como objetivo compreender os sentidos que os
estudantes do 5° ano dos anos iniciais do Ensino Fundamental de uma escola publica
da Rede Municipal de Fortaleza atribuem a escola a partir de suas narrativas, afetos e
experiéncias vividas no contexto pds-pandemia. Duas das autoras deste trabalho sao
professoras da rede, sendo que uma delas atua diretamente na escola onde a pesquisa
foi desenvolvida. Essa condi¢do de pertencimento e de envolvimento cotidiano com a
realidade escolar nos coloca em uma posicao de implicacao ética, afetiva e politica com
o territdrio, com a comunidade escolar e, sobretudo, com as criangas. Tal perspectiva se
ancora em uma proposta metodoldgica de pesquisa-intervencao que, segundo Moreira
(2008), fundamenta-se em dois principios: a consideracdo das realidades sociais e
cotidianas dos participantes e o compromisso ético-politico com a producao de praticas
inovadoras e transformadoras.

Apesquisafoirealizadaemumaescolapublicada Rede Municipal de Fortaleza, situadaem
um territério marcado por vulnerabilidades sociais e violéncia urbana. Durante aimersao
no campo, deparamo-nos com sentimentos e emoc¢des que nao derivam diretamente da
pandemia, mas da vivéncia no territdrio no contexto atual. Esses elementos evidenciam
uma demanda que ultrapassa os muros da escola: a violéncia estrutural e territorial,
naturalizada nas periferias, impde medo, siléncio e inseguranga. Conforme reforga
Paiva (2024, p. 70), “a intensificacdo da violéncia pelas fac¢bes ajudou a fazer prosperar
sentimentos de inseguranga e medo”. O medo constante de confrontos armados, a
sensacao de inseguranga no trajeto de casa até a escola e a consciéncia de viverem em
um territdério vulneravel a 16gica do conflito se fizeram presentes nas narrativas das
criangas.

Durante os encontros com os/as estudantes, chamou-nos a aten¢ao que as emocgdes
elaboradas no contexto da pesquisa tinham marcas advindas de um histdérico de
processos de vulnerabilizagdo agravados com a pandemia e com as sequelas de quase
dois anos de ensino remoto, bem como pelo acirramento da violéncia urbana marcada
pelas disputas entre fac¢des no territério onde a escola é sediada. Conforme destaca
Paiva (2019), a faccdo é

Um coletivo constituido por associagbes, relacionamentos, aproximacgdes,
conflitos e distancias necessdrias entre pessoas comprometidas em fazer o crime,
desenvolvendo relag6es afetivas profundas, lagos sociais elaborados como os de
familia, e um sentimento de pertenca desenvolvido pela crenca em determinadas
orientacGes politicas e éticas que a sustentam (PAIVA, 2019, p. 170).

Essa investigagdo reconhece a crianga como participante ativa do processo
investigatdrio. Ouvir criangas dentro do espaco escolar, acerca do territdrio faccionado
em que vivem, produziu um reposicionamento da pesquisa, que buscou integrar a

1 Pesquisa financiada pelo CNPq, vinculada ao projeto guarda-chuva Escola, Promo¢do de Saude e
Modos de Subjetivacdo em Tempos de Pandemia, inserido na linha de pesquisa Subjetividade e Critica do
Contemporaneo.
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andlise ndo somente aspectos emocionais que estdo engendrados na vida escolar apds o
retorno a presencialidade, mas também afetos relacionados ao territdrio onde a escola
encontra-se inserida e que atravessam seus muros sem pedir licenca.

As intera¢des com os alunos do 5° ano foram estruturadas como espacos de escuta e
troca, em que as criangas se expressaram espontaneamente sobre suas experiéncias
no contexto pds-pandemia, dentre elas, aquelas relacionadas a violéncia que atravessa
a escola. Nesse processo, a escuta foi além de um dispositivo para coletar dados.
Constituiu-se como a prépria cena enunciativa da pesquisa, em um espaco no qual
as criangas narraram, elaboraram e ressignificaram vivéncias de seu cotidiano. Ao
compartilharem sentimentos, rotinas escolares e relacionamentos, surgiram relatos
marcantes, repletos de experiéncias de violéncia, que evidenciaram feridas nao
cicatrizadas e decorrentes do cendrio de exclusdo social e inseguranga em que vivem.

Assim, a investigacdo que, a principio, buscava entender os aspectos afetivos e
emocionais no retorno as aulas presenciais apds a pandemia, deparou-se com uma
questdo igualmente urgente: como a violéncia urbana relacionada as fac¢bes em
territérios periferizados permeia o cotidiano das infancias e se manifesta nas suas
formas de sentir, brincar e aprender?

Diante desse contexto, o presente artigo parte dos seguintes problemas de pesquisa:
Como criangas que vivem em territérios marcados pela violéncia urbana significam suas
experiéncias escolares e emocionais? E de que modo essas vivéncias tensionam o papel
da escola como espaco de protecdo e cuidado?

Assim, o objetivo deste estudo é analisar como a violéncia territorial atravessa as
emocdes, narrativas e relacdes das criancas com o espaco escolar, a partir de uma escuta
sensivel, evidenciando os sentidos que atribuem a escola em contextos de exclusdo
social.

Ao valorizar a fala das criangas e praticar uma escuta ética e sensivel, a pesquisa gerou
conhecimento, atuou como intervencao simbdlica, promovendo vinculos, acolhimento
e reconhecimento.

A(s) infancia(s) como construcao social

A infancia, enquanto construcdo social, encontra-se repleta de marcadores sociais que
produzem experiéncias distintas e moldam a forma como as criangas compreendem seu
entorno. As instituicdes que fazem parte desse processo sdo fundamentais, e a escola
se destaca como espaco significativo (SARMENTO, 2003). O conceito de infancia vai além
de um determinante cronoldgico; ele emerge como uma construc¢ao social e cultural
profundamente ligada as transformacdes histdrico-culturais.

O Renascimento Europeu, aos poucos, deixou de ver de forma indiferenciada a infancia
aristocrdtica ou burguesa. Até entdo, a crianca era percebida como um “miniadulto”.
Com o passar do tempo, a crianca ganhou um espaco prdprio e distinto da vida adulta.
Esse novo olhar era marcado pelo entretenimento e pela concep¢ao de uma fase que
exigia cuidado e tutela por parte dos adultos que a cercavam (ARIES, 1981).

No mesmo periodo, no Brasil, as criangas indigenas sofriam com a catequiza¢do imposta
pelos jesuitas. O objetivo era moldar seus comportamentos aos padrdes europeus,
ignorando completamente as culturas que ja existiam (SOARES et al., 2021). Na mesma
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linha, as criancas negras escravizadas vivenciavam uma realidade brutal, sendo
privadas de direitos fundamentais, obrigadas ao trabalho e expostas a violéncia sem
ter a experiéncia de uma infancia protegida. Essa situagdo evidencia como a construcao
social da infancia no Brasil tem raizes profundas nas desigualdades raciais e sociais, que
persistem e manifestam-se nas vivéncias infantis em contextos de exclusdo social até os
dias de hoje.

Com o avan¢o da escolarizacdo e o reconhecimento da crianca como sujeito em
desenvolvimento, novos paradigmas foram estabelecidos. A infancia passou, entado,
a ser concebida como etapa fundamental na forma¢ao do individuo, sendo cada vez
mais protegida e valorizada. O reconhecimento das criancas como sujeitos de direitos
é resultado de um processo histdrico e politico. A Convengdo sobre os Direitos da
Crian¢a, adotada pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), em 1989, e a Constituicdo
Federal de 1988, no Brasil, afirmam que é dever da familia, sociedade e Estado garantir
a crianca direitos fundamentais (BRASIL, 1988; ONU, 1989). O Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), de 1990, aprofunda essa perspectiva, exigindo protecdo integral e
participacdo nas decisGes que as envolvem (BRASIL, 1990).

Nesse sentido, torna-se fundamental reconhecer que ndo existe infancia Unica, mas
multiplas infancias (SARMENTO, 2003), marcadas por contextos econdmicos, culturais
e sociais diversos. Atualmente, no Brasil, por exemplo, as infancias vividas em espacos
de vulnerabilidade social, como as escolas publicas situadas em areas periferizadas,
apresentam especificidades que demandam atencao sensivel as suas experiéncias.

Em contextos de exclusdo social, essas experiéncias de infancia sao frequentemente
atravessadas por formas de violéncia que impactam diretamente o desenvolvimento
emocional e a participacdo infantil na escola. Costa et al. (2020) apontam para o
atravessamento da violéncia na vida de criancas periferizadas. Essa perspectiva nos
convida a compreender que as desigualdades vividas pelas criancas nas escolas hoje
tém raizes estruturais e histdricas profundas. As marcas das negligéncias e violéncias
impostas durante o processo de escravizagdao de criangas negras e o descaso com as
criancgas indigenas no periodo de coloniza¢do continuam a se atualizar nas formas como
as infancias sdo percebidas, tratadas e, muitas vezes, vulnerabilizadas. Como afirmam
os autores:

A marcas histdricas das negligéncias e violéncias [...] se atualizam cotidianamente
quando estamos diante dos modos de se perceber as infancias periféricas/
periferizadas, assim como nas vulnerabilizacdes a que estdo submetidas e nos
enfrentamentos que mobilizam em seus contextos (COSTA et al., 2020, p. 207).

Em territérios marcados pela desigualdade social e pela violéncia urbana, a escolaassume
um papel paradoxal. Ao mesmo tempo em que representa um espaco de protecao e
cuidado, também reflete as tensdes e os conflitos do territério onde se encontrainserida.

Percurso metodolégico: a fala das criancas como bussola

“Sempre vejo anunciados cursos de oratdria. Nunca vi anunciados cursos de
escutatdria. Todo mundo quer aprender a falar. Ninguém quer aprender a ouvir”
(ALVES, 2023, p. 24).
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Afrase em epigrafe ecoa a sabedoria poética de Rubem Alves, ressoa como um chamado
a delicadeza de quem escolhe ouvir com o coragao aberto. Escutar criancas vai além de
decifrar palavras, é estar presente aos seus siléncios, as entrelinhas dos desenhos, ao
brilho dos olhos e as pausas carregadas de sentido. Escutar, aqui, é reconhecer que as
criancas ndo apenas tém o que dizer, mas que suas vozes tecem compreensdes proprias
do mundo. Assim, a escuta sensivel se estabelece como gesto ético, com compromisso
com o encontro, como modo de construir conhecimento com as mesmas, e nao sobre
elas.

Assim, a pesquisa, de natureza qualitativa, fundamenta-se na perspectiva da pesquisa-
intervencdo e navalorizacdo dolugar de fala das criancas como sujeitos de conhecimento.
A abordagem propicia uma interacdo constante entre o pesquisador e os participantes,
reconhecendo-os como protagonistas do processo de constru¢do do conhecimento.
De acordo com Miranda et al. (2020), a pesquisa-intervencdo é uma proposta que
busca investigar de maneira dinamica uma realidade especifica, assumindo carater de
intervencdo politica e social. Tal abordagem concentra-se no processo de construgao
do conhecimento por meio da transformacdo da realidade em estudo, posicionando
igualmente tanto o sujeito e o objeto do conhecimento quanto a teoria e pratica. Essa
abordagem rompe com a visdo tradicional de pesquisa como atividade de observacao
neutra, privilegiando a escuta sensivel e a transformacdo dos sujeitos e do préprio
contexto investigado.

Como ressaltam Natividade e Coutinho (2012), a construcdo da realidade é um processo
continuo ao longo da vida, tendo inicio ainda na infancia, periodo em que o sujeito
comega a atribuir sentidos ao mundo, elaborar valores e formar opinidées, sempre em
didlogo com os contextos histdrico-culturais nos quais estd inserido. Nesse sentido,
esse trabalho assumiu o compromisso ético fundamental de realizar uma pesquisa com
criangas e nao apenas sobre ou para elas. Essa escolha epistemoldgica e metodoldgica
estd alinhada a perspectiva defendida por Almeida e Costa (2021), ao destacarem que
a diferencga entre pesquisar com, para ou sobre criangas ndo € meramente gramatical,
mas ética e conceitual. A pesquisa com implica um fazer compartilhado, no qual a
proposta é construida junto as crian¢as, em um movimento de escuta e coautoria, e ndo
simplesmente direcionada ou entregue a elas de forma pronta.

Para Moreira (2008), na conducdo da pesquisa-intervencdo com criancas, é fundamental
reconhecer que os aspectos psicolégicos e sociais estdao entrelacados e vinculados aos
processos de construcdo da subjetividade. Ela argumenta que criangas sdo sujeitos
ativos, com capacidade de atribuir significados as suas vivéncias, além de comunicé-los
e partilha- los. Inseridos em contextos histdricos e sociais, sdo protagonistas de suas
trajetdrias e possuem potencial para transformar a realidade em que vivem. A autora
fala da imprevisibilidade inerente a pesquisa-intervencado. Na presente pesquisa, isso de
fato ocorreu. Buscdvamos as narrativas e experiéncias vividas por estudantes de 10 e
11 anos no contexto de pds-pandemia, e eles/elas nos trouxeram experiéncia de medo
e terror ativadas cotidianamente, aquém e além do virus da covid-19. N3o se trata de
corroborar ou ndao uma hipdtese previamente elaborada, mas de estarmos abertas a
transformacao ocorrida no préprio processo de constru¢ao da pesquisa, principalmente,
quando realizada com criangas.

A escola onde a pesquisa foi realizada é marcada por profundas vulnerabilidades sociais
que se expressam nas precarias condicdes de moradia, nos servicos publicos essenciais
insuficientes e na recorréncia de episddios de violéncia urbana. O bairro apresenta um
dos menores Indices de Desenvolvimento Humano (IDH) da cidade, com IDH de 0,229,
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classificado como “muito baixo”, de acordo com dados da Prefeitura de Fortaleza,
baseados no Censo Demogréfico de 2010 (DIARIO DO NORDESTE, 2025). O bairro é
um microcosmo que reflete as complexas interacdes entre vulnerabilidade social,
violéncia e as condi¢bes de desenvolvimento humano que permeiam a exclusdo urbana
contemporanea.

Nesse contexto, a analise da realidade torna-se essencial para entender como a dindmica
da vulnerabilidade se entrelaca com a violéncia urbana, uma vez que esses fendmenos
estdo interligados de maneira intrinseca. A presenca de fac¢des criminosas, o controle
territorial e as frequentes trocas de tiros evidenciam a inseguranga vivenciada pela
comunidade. Essa conjuntura de exclusdo e vulnerabilidade é também reconhecida
por estudos sociais e comunitarios. O bairro é descrito no Dicionario de Favelas como a
maior das favelas do Ceard e uma das maiores do Brasil, caracterizando-se como espago
marcado por disputas territoriais e caréncia de politicas publicas eficazes (WIKIFAVELAS,
2025).

A escola em questdao atende um total de 426 estudantes, distribuidos nos turnos
da manha e da tarde, em turmas de 1° ao 6° ano do Ensino Fundamental, cada uma
atendida por trés professores/as. A equipe gestora é composta por uma diretora, uma
coordenadora pedagdgica e uma secretaria escolar, além de 24 professores/as, entre
efetivos e substitutos. O prédio, recém-reformado, é composto por sete salas de aula,
biblioteca, sala de recursos multifuncionais, sala de inovacao, patio, quadra esportiva,
refeitério e ampla drea destinada a recreacdo.

A pesquisa foi realizada com 32 estudantes do 5° ano dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, com idade entre 10 e 11 anos, entre os meses de novembro e dezembro de
2024. Os estudantes foram divididos em dois grupos; cada um dos grupos participou de
cinco vivéncias, totalizando dez encontros, cuja duracao foi de uma hora e trinta minutos
cada, com atividades previstas para acontecer uma vez por semana. As atividades foram
elaboradas com base em principios da ludicidade, linguagem simbdlica e escuta sensivel,
valorizando a participagao das criangas e suas formas prdprias de expressao. A proposta
envolveu a criacdao de um espago coletivo de compartilhamento de experiéncias,
sentimentos e histdrias de vida, por meio de jogos, desenhos, colagens, contacdo de
histérias, rodas de conversa e escrita em um caderno individual, que intitulamos Didrio
das Emocoes *.

Entre os procedimentos utilizados, destacam-se: rodas de conversa, constru¢do de
uma linha do tempo coletiva (abordando os periodos da pandemia, retorno as aulas e
momento atual), customizacdo e escrita do Didrio das Emo¢des, producdo de narrativas a
partir de imagens e palavras, além de brincadeiras relacionadas ao cotidiano escolar. As
atividades foram concebidas como convites ao didlogo e a escuta sensivel, favorecendo
o protagonismo das criangas no processo. Ao longo das vivéncias, emergiram relatos
que evidenciaram os impactos emocionais provocados pela pandemia, pds-pandemia e
situacOes de violéncia presentes no cotidiano. Esses elementos revelaram a poténcia de
escuta como caminho para acessar realidades frequentemente silenciadas. A producao

2 O Didrio das Emogdes consistiu em um caderno individual elaborado no contexto da pesquisa
intervengdo, no qual cada crianga registrava, por meio de escritas, desenhos, colagens e outras formas
de expressdo, sentimentos e experiéncias ao longo das vivéncias. Este instrumento de registro se tornou
um dispositivo de escuta sensivel, que favoreceu a expressdao emocional, a produ¢do de narrativas e a
construgdo de sentidos sobre a escola e o cotidiano vivido pelas criangas.
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dos dados se deudurante os encontros com os/as estudantes, por meio deumaposturade
observacao participante. Estar presente de forma ativa e empatica permitiu acompanhar
de perto as interacdes, as falas espontaneas e os gestos que emergiram nas atividades,
compondo um material rico e significativo para a analise. Além disso, foi utilizado um
didrio de campo como instrumento fundamental de registro, no qual foram anotadas
impressdes, percepc¢des, situacdes significativas e movimentos subjetivos observados
ao longo do processo. Todos os momentos foram gravados e filmados, transcritos e
cuidadosamente analisados. Essa combinagdo de estratégias permitiu acessar camadas
mais profundas da experiéncia das criancas, respeitando seus tempos, modos de ser e
formas singulares de comunicar sentimentos e vivéncias escolares.

As vivéncias realizadas com os estudantes foram pensadas como espaco de escuta,
expressao emocional e produgao de sentidos sobre a experiéncia escolar. Os encontros
foram conduzidos de forma interativa e sensivel, criando um ambiente seguro para que
os alunos pudessem expressar sentimentos, memdrias e percepc¢des sobre o contexto
pds- pandemia e sua vivéncia escolar.

As falas das criancas foram identificadas com nomes ficticios, criados unicamente para
esta pesquisa, de modo a preservar a confidencialidade dos participantes e, a0 mesmo
tempo, manter a vivacidade de suas narrativas. Todos os responsaveis pelas criancas
consentiram a participacao, por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). As criancas também manifestaram sua concordancia em participar, por meio do
Termo de Assentimento (TA), observando-se os cuidados éticos de autoria que envolvem
pesquisas com criancas (KRAMER, 2002).

Resultados e discussao: da escuta a visibilidade

A andlise das producdes, falas e expressdes das criangas foi organizada a partir de eixos
tematicos construidos no prdprio processo de pesquisa, considerando a recorréncia
de sentidos e afetos emergentes nas vivéncias. Nesse movimento, foram identificados
quatro analisadores, compreendidos como acontecimentos que dao visibilidade ao que
estava invisivel nas dindamicas cotidianas (LOURAU, 1995): (1) o medo e a inseguranca
como afetos estruturantes; (2) a escola como espaco ambiguo entre protecdo e
vulnerabilidade; (3) o silenciamento e as formas de “falar sem dizer”; e (4) as infancias
como produtoras de sentidos e estratégias de resisténcia. Esses analisadores ndo
foram definidos a priori, mas emergiram da escuta sensivel e do acompanhamento das
experiéncias compartilhadas pelas criancas ao longo das vivéncias. Desse modo, estes
quatro analisadores se articulam na presente anilise.

Falar sobre infancia em territdrios vulnerabilizados exige reconhecer a complexidade das
experiéncias infantis diante da violéncia estrutural, cotidiana e simbdlica presentes em
suas vidas. A escola é uma institui¢ao social, portanto, ndo esta imune a essas dinamicas
e, frequentemente, reproduz desigualdades, ao mesmo tempo que pode configurar
como espago de acolhimento, resisténcia e protecao.

Desde o inicio da pesquisa, as criancas, ao abordarem seus sentimentos, falavam do
medo, inseguranca e tensOes relacionadas a presenca constante da violéncia no
bairro, destacando o medo como um afeto estruturante de suas experiéncias. Como
pesquisadoras, ndo estdvamos alheias a isso, por isso, acolhemos os testemunhos
de inseguranca advindos do territério e aqueles que ndo se relacionavam a questdes
pandémicas. No entanto, no dia em que estava prevista a terceira vivéncia, a escola
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precisou ser fechada, em razdo de uma troca de tiros ocorrida nas proximidades, o que
resultou no adiamento da atividade. A partir desse episddio, nas vivéncias seguintes,
emergiram falas mais explicitas das criangas acerca da violéncia que atravessa o cotidiano
delas. Esse episddio povoou as produgdes escritas e as falas das criangas durante as
vivéncias seguintes: “Tia, as vezes tenho medo de entrar bala perdida pelos buracos da sala
(cobogds) e pela janela (da escola)” (Gabriel, 10 anos); “Acho melhor estar na escola, porque
aqui ninguém entra” (Jodo, 10 anos). Estes sdo trechos de falas extraidas das gravacoes
de dudio e imagens e dos didrios de campo que comprovam como a experiéncia escolar
dessas criancas encontra-se marcada pelo medo e pela violéncia que extrapolam os
muros da instituicao.

A realizacdo da terceira vivéncia da pesquisa, que havia sido adiada pelo fechamento da
escola, também foi entrecruzada por um episédio de tensdo no territério: naquele dia,
em razao de riscos a seguranca da comunidade, as criancas sairiam mais cedo da escola.
Por essa razao, a proposta inicial, que previa atividades separadas com cada grupo,
precisou ser adaptada para um dnico encontro coletivo. Essa mudanga, aparentemente
logistica, carrega marcas da instabilidade que penetram a rotina escolar nos territdrios
periferizados: hd sempre um plano B, uma urgéncia que interrompe o cotidiano e impoe
reconfiguragdes que tentam minimizar o horror para as criangas.

As falas também apontaram para um duplo sentimento, indicando a escola como espaco
ambiguo entre protecdo e vulnerabilidade. Se por um lado a escola é vista como refigio,
lugar relativamente mais seguro em comparacao a comunidade, por outro, é também
percebida como ambiente vulneravel, pois ndo estd isolada das violéncias externas. A
violéncia, nesse sentido, infiltra-se no cotidiano escolar, atravessa muros e janelas e
torna-se um elemento constituinte da experiéncia educacional. Os relatos das criancas,
que retratam o receio de “bala perdida” ou o medo de barulhos de tiros, por exemplo,
sdo questdes que refletem a constante tensdo emocional que constitui seus modos de
subjetivacao.

Em diferentes momentos das vivéncias, surgiram expressdes de medo, raiva, cansaco e
irritabilidade. Esses afetos ndo devem ser compreendidos como manifestac¢des isoladas
ou indicios de um suposto transtorno individual, e, sim, como expressdes legitimas de
sujeitos que habitam territérios marcados por profundas desigualdades sociais.

Candau (2012) discute a violéncia urbana como um processo social e simbdlico que afeta
a vida nas cidades, os vinculos comunitdrios e, especialmente, os espagos escolares em
territdrios de exclusdo, e ndo apenas como um evento isolado. A escola, portanto, frente
a essa realidade, ndo pode se omitir. Logo, a escuta das criangas torna-se um caminho
potente para compreender como elas sentem, interpretam e elaboram as adversidades
que enfrentam cotidianamente.

Ao mesmo tempo, é fundamental ndo reduzir a infancia a condicdo de vitima ou de
passividade diante da violéncia. Como afirma Rizzini (2021), é necessdrio considerar as
criancas para além de sujeitos de direitos, também como protagonistas capazes de
transformar a realidade em que vivem, o que demanda escuta atenta e valorizacao
da diversidade das infancias. Essa perspectiva reconhece que as criancas produzem
sentidos, criam estratégias de enfrentamento das adversidades e mobilizam afetos
para lidar com os riscos cotidianos, inclusive em contextos de violéncia estrutural.
Assim, ao reconhecer tanto os relatos das criancas quanto o contexto em que estdo
inseridas, compreende-se que a violéncia presente no entorno escolar configura-se
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como estrutural, manifestando-se cotidianamente na inseguranca urbana, precariedade
dos servicos publicos, marcadores territoriais de exclusdao e sentimentos de medo e
incerteza.

As expressdes da violéncia nao estao descoladas do processo educacional, ao contrdrio,
impactam diretamente a aprendizagem, a presenga nas aulas, a atengao, o afeto e o
pertencimento. A escola precisa ser pensada a partir da realidade concreta das criangas,
ndo a partir de um ideal universalizado e descontextualizado da infancia. Nesse sentido,
praticas pedagdgicas sensiveis ao territério e ao sofrimento emocional tornam-se
desejdveis e urgentes. Assumir a escuta como método implicou construir espagos em
que as vozes das criancas pudessem emergir de forma legitima, sem molduras prévias
ou julgamentos. Assim, o planejamento das vivéncias foi apoiado na escuta sensivel
como ferramenta central. Ressalta-se que o delineamento desta pesquisa parte do
entendimento de que escutar a voz das criangas nao se limita a leitura da linguagem
verbal delas, pois a expressao infantil se manifesta de maneiraampla, envolvendo gestos,
movimentos corporais, expressdes faciais, siléncios, desenhos, brincadeiras e outras
formas simbdlicas (DELACOURS-LINS, 2008; ROCHA, 2008). Isso requer a adogdo de
multiplos suportes expressivos, em tempos e contextos distintos, atentos as interacdes
e a0 ambiente em que estdo inseridas.

As criangas, em suas breves narrativas, expressam o mundo tal como o percebem.
Assim, nos encontros seguintes, emergiram falas potentes sobre a violéncia no entorno
da escola, revelando um cotidiano marcado pelo medo. Expressées como: “Quando tem
bala ninguém pode sair de casa” (Maria, 10 anos); “Eu que ndo venho para escola, porque
no caminho pode ter bala” (Pedro, 11 anos); “Tem que fechar (a escola), porque pode ter
bala perdida, no caminho fica tudo fechado quando tem bala”; “Quando eles (membros
da faccdo) mandam fechar, tem que obedecer; eles avisam a escola quando é para fechar”
(Paulo, 11 anos); e “Eu jd vi gente morrer na minha frente e eu me sinto muito triste quando
tem tiro” (Ana, 10 anos) foram compartilhadas em diferentes momentos da pesquisa,
como nas rodas de conversa, nos tempos de acolhida, em interacdes informais com as
pesquisadoras, também registradas no Didrio das Emoc¢ées. A fala de Ana, além de ter
sido compartilhada nas rodas de conversa também compde seu desenho (Figura 1).

Figura 1 - Desenho de Ana no Didrio das Emog¢ées

Fonte: Arquivo do grupo de pesquisa.
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Em seus relatos e desabafos durante os encontros, as criancas também propunham
solucdes para minimizar a inseguranca na escola: “Era para ter mais porteiro, ter muros
mais altos” (Rafael, 11 anos), trazendo a tona formas de perceber e reagir ao ambiente
escolar a partir de suas vivéncias. As criangas apresentaram diferentes percep¢des
acerca de como veem as escolas, seus problemas; e manifestaram também solu¢des, ao
sugerir mudancas arquitetdnicas. Alguns desenhos (Figura 1 e Figura 2) representaram
a escola como lugar seguro, mas, por outro lado, mesmo sentindo-se seguros, Miguel
prop0s estratégias de protecdo, como muros, grades e policiais (Figura 2). Em seu
desenho, Rafael descreve o espaco como seguro e dentro dele escreve palavras como
medo, nervoso, tristeza, revelando a contradicdo entre o que deveria ser protecdo e o
que é vivido emocionalmente. O carro da policia e os cones ao lado da escola reforcam a
ideia de controle do espaco e de circulagdo como elementos que indicam o que a crianga
associa a seguranca e protecdo (Figura 3).

Figura 2 - Desenho de Miguel no Didrio das Emo¢oes
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Fonte: Arquivo do grupo de pesquisa.
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Figura 3 - Desenho de Rafael no Didrio das Emo¢ées
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Fonte: Arquivo do grupo de pesquisa.
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A violéncia que circunda o cotidiano de muitas criancas brasileiras é multipla e
persistente. A infancia nas periferias € marcada por formas especificas de silenciamento
e controle social, o que faz com que a escuta das criancas nesses contextos represente
um gesto politico de valorizacdo de suas narrativas e modos de existir. Em seus desenhos
e escritas, as crian¢as reproduzem a légica presente na sociedade contemporanea, que
equivale a um Estado mais armado por meio da policia, embora, muitas vezes, seja esta
a mesma instituicdo que promove uma politica de morte a popula¢do periferizada como
estratégia necropolitica (MBEMBE, 2018). Subjetivizadas também por esta ldgica de
segregacdo como protecao, as criangas reivindicam grades e muros em um territdrio
periferizado, que por sua vez encontra- se segregado do centro e das regides ricas da
cidade. Como afirmam Costa, Moura Junior. e Barros (2020), pesquisar em contextos
periféricos exige deslocamentos epistemoldgicos e politicos que rompam a ldgica
colonial da ciéncia, reconhecendo saberes historicamente silenciados, como os das
criancas, jovens e populacdes empobrecidas.

As vozes das criancas participantes desta pesquisa ecoam as resisténcias cotidianas ja
evidenciadas por Costa et al. (2020), ao investigarem infancias em territdrios periféricos
cearenses. Em meio a desigualdades histdricas e multiplas formas de invisibilidade, elas
constroem estratégias de existéncia e reexisténcia que desafiam a noc¢do de infancia
passiva.

No contexto investigado, marcado pela violéncia urbana e pelo medo que atinge o
entorno escolar, as falas dos estudantes — por exemplo, o receio de uma “bala perdida”
atravessar os buracos da sala ou a sensagdo de seguranca apenas dentro da escola -
revelam um cotidiano tensionado. Assim como no estudo citado, as criancas aqui operam
territdrios simbdlicos e afetivos, onde narram suas vivéncias e expressam sentidos
singulares sobre o mundo que habitam.
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Asexperiéncias defechamento daescolaeinterrup¢ao dohordrio de aulademonstraram,
de forma concreta, o impacto direto do territério sobre o cotidiano escolar e as
atividades planejadas. Essa interrup¢ao, assim como a necessidade de ajustar os horarios
para garantir a seguranga dos estudantes, revelam uma realidade em que o medo e a
inseguranca sao elementos estruturantes das experiéncias das criangas.

Em um cendrio de crescente medicalizagdo e aumento de diagndsticos que
frequentemente desconsideram os fatores contextuais, é preciso perguntar: como ndo
considerar o desgaste fisico e mental de criancas que escutam tiros a noite, que temem
a bala perdida em suas casas, que ndo podem andar livremente por seu territério?
O cansaco relatado por muitos estudantes pode estar relacionado a dificuldade de
descansar em ambientes seguros, enquanto a “raiva” e a “irritabilidade” podem revelar
frustra¢des diante da auséncia de espacos de cuidado, escuta e lazer em seus cotidianos.
O medo, por sua vez, foi um sentimento recorrente, tanto em relacdo a violéncia nas
ruas, quanto em relacao ao que pode acontecer ao sair da escola, mostrando como a
violéncia externa atravessa e conforma suas emog¢des, comportamentos e percepgoes.

Além dos relatos explicitos sobre a violéncia, também foram percebidas formas sutis de
silenciamento, que se expressavam em gestos, pausas e hesita¢des, revelando modos
de “falar sem dizer” diante de um contexto marcado pelo medo e pela possibilidade
de represalias, como expressdes corporais de hesitacao, olhares desviados, sussurros
ou falas entrecortadas, especialmente quando o tema envolvia situa¢des vividas fora
da escola. Em muitos momentos, parecia que evitavam dizer abertamente, indicando
receio de expor detalhes por possiveis represdlias. Esses gestos silenciosos evidenciam
os limites da palavra diante do risco real que atravessa suas vidas.

Esse movimento de “autocensura” por parte das criancas encontra ressonancia nas
falas dos/as professores/as, quando compartilharam a dificuldade de tratar abertamente
dessas tematicas em sala de aula, revelada em conversas informais durante o trabalho
de campo. A escola, apesar de ser espaco de acolhimento e protecao, também estd
situada no mesmo territdrio de medo e inseguranga, o que impde limites a escuta e ao
enfrentamento direto da violéncia. Assim, forma-se um “pacto de siléncio”, por meio do
qual todos sabem e sentem, mas nem sempre podem dizer. Como nos alertaram os/as
docentes: “ouvir demais pode nos colocar em risco”, sinalizando que os muros da escola
ndo sdo capazes de isola-la das ameacas externas, nem garantir uma escuta plena.

Diante dos relatos e vivéncias compartilhadas pelas criangas, torna-se evidente
que discutir Infancias em contextos de exclusdo social implica reconhecer os
atravessamentos da violéncia como constitutivos da experiéncia escolar e emocional
desses sujeitos. A escuta sensivel revelou dores, medos e tensdes, bem como estratégias
de enfrentamento, modos de significar o mundo e de reivindicar protecao e dignidade.
A escola, nesse cendrio, se apresenta como espaco possivel de cuidado, resisténcia e
construcdo de vinculos, por isso pensar em praticas educativas comprometidas com a
realidade concreta das infancias periféricas € uma urgéncia ética e politica. Valorizar a
fala das criangas, acolher seus afetos e integrar seus saberes a construcao pedagdgica
é um caminho necessario para uma educa¢do que nao silencie, mas promova escuta,
reconhecimento e transformacao.
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Sem silenciar: algumas consideracdes

sta pesquisa-intervencao, ao propor vivéncias atravessadas pela escuta sensivel, buscou
reconhecer as criancas como sujeitos de saber que, mesmo diante de adversidades,
mobilizam afetos, medos e desejos em suas narrativas. Esse reconhecimento é
fundamental para que as praticas pedagdgicas e os projetos escolares ndo silenciem
suas experiéncias, mas se alinhem as realidades concretas que as impactam.

As vivéncias propostas possibilitaram a escuta sensivel, funcionando como dispositivos
por meio dos quais emergiram narrativas marcadas por medo, inseguranga, resisténcia
e desejo. Longe de serem relatos isolados, revelaram uma compreensao sofisticada da
realidade escolar e social, ao mesmo tempo que funcionam como dentncia e forma de
resisténcia.

Como nos mostram Costa et al. (2020), as criancas ndo estdo caladas, mesmo quando
enfrentam o siléncio institucional. No contexto aqui discutido, a cena enunciativa da
pesquisa se configurou como territdrio existencial inédito, ou seja, espaco institucional
em que, pela primeira vez, as criancas falaram do medo da violéncia que as ronda
cotidianamente.

Os relatos evidenciaram uma tensdo constante entre o sentimento de protecdo
proporcionado pela escola e a vulnerabilidade imposta pela violéncia urbana em seu
entorno, a qual a escola também se encontra exposta. Apesar de dizerem se sentir
seguras dentro da escola, o medo dos tiroteios e da violéncia na comunidade afetava
diretamente as emocOes e interacOes cotidianas vivenciadas pelas criancas. Nesse
cendrio, a escola surge como espaco pedagdgico, territdrio de afeto e abrigo, ainda que
instavel. Em contextos marcados por disputas de fac¢des, fechamento for¢ado da escola
e medo constante, as criancas elaboram compreensdes complexas sobre si, o outro
e o mundo. Reafirma-se aqui a poténcia das infancias periféricas em nomear, narrar e
ressignificar o que vivem, mesmo diante de experiéncias traumaticas.

A escuta dessas vozes infantis revela camadas profundas de sentido: medos, desejos,
formas de lidar com o cotidiano. Mais do que considerar falas, trata-se de reconhecer
tais expressbes como legitimas, no entanto, isso exige que repensemos o lugar da
escola nesse processo. Como acolher, mesmo sem poder ouvir tudo? Como considerar a
realidade das criangas sem patologiza-las, especialmente, em contextos onde a violéncia
se tornou parte darotina? O desafio estd em construir praticas pedagdgicas relacionadas
ao territdério, sem sobrecarregar a instituicao escolar nem individualizar o sofrimento.
Escutar, nesse contexto, é também ter posicionamento ético diante das infancias, que
demanda politicas publicas de suporte e uma compreensao ampliada do papel da escola
como espago de cuidado, sem que ela seja o Unico responsavel pela protecao integral
da crianca.

Ao trazer a tona suas emocdes, as criancas nos levaram a refletir sobre qual cidade
estamos construindo. Ao compartilharem suas emogbes, as criangas estao falando de si
e afirmando que a escola precisa ser, também, um espaco de cuidado, seguranca e apoio
emocional em meio a uma cidade que produz segregacdo, violéncia e medo. Escutar
tais emogdes, portanto, ndo se configura como gesto neutro ou empdtico, mas como
posicionamento ético e politico diante da infancia.

Observou-se, ao longo da pesquisa, que o tempo da escola parece estar sempre
consumido, ndo hda espaco para o pensamento. Larrosa (2002) destaca que a escola, ao
adotar um ritmo acelerado e produtivista, vai esvaziando as possibilidades de tempo
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para a experiéncia. Nesse cendrio, acolher as emog0es e escutar as criangas torna-se
ainda mais desafiador. A escola vive o dilema de escutar sem se ferir, acolher sem se
sobrecarregar, lidar com histdrias de sofrimento sem reduzir os sujeitos a diagndsticos
ourdtulos. Reforca-se, assim, aimportancia de politicas institucionais que abram brechas
no curriculo para a escuta e fortalecam os vinculos sem exigir da escola a reparacao de
todos os danos sociais. A escuta, nesse contexto, exige sensibilidade, tempo, estrutura
e vontade coletiva ndo sé da escola, mas da sociedade em sua totalidade.

A escola ndo pode ser apenas lugar de resultados, precisa ser morada de encontros,
sentidos partilhados, ambiente de troca, significacdo e humanidade, mas como repensar
o tempo dentro da escola? Como criar brechas no curriculo que favorecam o acolhimento
das emocdes, a escuta atenta e a construcdao de vinculos? Talvez seja nas pequenas
praticas, pausas, convites ao didlogo e rodas de conversa que a escola reencontre sua
poténcia de formar com sensibilidade. Pesquisar e intervir se constituiram como um dos
espagos de respiro. Ao reconhecer a palavra da crianga como narrativa legitima sobre si
e sobre seu territdrio, reafirma-se a importancia de praticas educativas que abracem a
complexidade da infancia.

Sob essa perspectiva, este estudo contribui para o campo da educacdo e da psicologia
ao evidenciar que as experiéncias emocionais das crian¢as em contextos de violéncia
nao devem ser compreendidas de forma individualizada ou descontextualizada, mas
como expressdes de condicdes sociais, histdricas e territoriais especificas. Ao valorizar
a escuta das criancas como prdatica ética, politica e metodoldgica, a pesquisa reafirma
a importancia de reconhecé-las como sujeitos produtores de sentidos sobre suas
proéprias vivéncias. Além disso, aponta para a necessidade de praticas pedagdgicas e
politicas publicas que considerem a complexidade dos territérios em que as escolas
estao inseridas, superando abordagens que invisibilizam ou individualizam o sofrimento
infantil.

Como desdobramento, sugere-se a ampliacao de estudos que articulem escuta infantil e
contextos de violéncia em diferentes territérios, bem como investiga¢6es que incluam
as perspectivas de professores/as e gestores/as sobre os limites e possibilidades da
escuta no ambiente escolar. Tais caminhos podem contribuir para o fortalecimento de
praticas educativas comprometidas com a escuta das infancias e com a construgdo de
contextos escolares mais sensiveis as realidades da exclusdo social.
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Este artigo apresenta resultados de uma pesquisa de mestrado em Psicologia
desenvolvida em uma escola publica da Rede Municipal de Fortaleza, situada em um
territério marcado por exclusdo social e violéncia urbana. A investigacdo teve como
objetivo analisar como a violéncia territorial atravessa as emoc¢des, narrativas e relacdes
das criangas com o espago escolar, a partir de uma escuta sensivel, evidenciando os
sentidos que atribuem a escola em contextos de exclusdo social. Adotou-se aabordagem
metodoldgica da pesquisa-intervencao, comvivéncias coletivas de expressao emocional
e construcdao de sentidos, as quais possibilitaram compreender como as criancas
elaboram suas experiéncias escolares em territério vulnerabilizado. Os resultados
indicam que afetos como medo, raiva e inseguranga constituem expressoes legitimas
de sujeitos que constroem sentidos em meio a contextos adversos. Destaca-se, assim,
a importancia de praticas pedagdgicas que acolham as vozes infantis e reconhecam a
escola como espaco de escuta, protecdo e resisténcia.

violéncia, infancias, escola, pesquisa-intervencao, escuta ética.

“Me siento muy triste cuando hay disparos”:
infancias, escuela y violencia en contextos de exclusion social

Este articulo presenta los resultados de una investigacion de master en Psicologia
desarrollada en una escuela publica de la Red Municipal de Fortaleza, situada en un
territorio marcado por la exclusion social y la violencia urbana. La investigacidn tenia
como objetivo analizar cdmo la violencia territorial atraviesa las emociones, narrativasy
relaciones de los nifios con el espacio escolar, desde una escucha sensible, evidenciando
los significados que atribuyen a la escuela en contextos de exclusién social. Se adoptd
el enfoque metodoldgico de investigacion-intervencidn, con experiencias colectivas de
expresion emocional y construccidn de significados, lo que permitié comprender cémo
los nifios elaboran sus experiencias escolares en un territorio vulnerable. Los resultados
indican que afectos como el miedo, laira y la inseguridad son expresiones legitimas de
sujetos que construyen significados en medio de contextos adversos. Asi, se destaca la
importancia de practicas pedagdgicas que acojan las voces de los nifios y reconozcan la
escuela como un espacio de escucha, proteccién y resistencia.

violencia, infancias, escuela, investigacidn-intervencion, escucha ética.

“I feel so sad when I hear gunshots””:
childhoods, schooling, and violence in contexts of social exclusion

This article presents the results of a master’s research in Psychology developed in a
public school of the Municipal Network of Fortaleza, located in a territory marked by
social exclusion and urban violence. The investigation aimed to analyze how territorial
violence crosses the emotions, narratives and relationships of children with the school
space, from a sensitive listening, evidencing the meanings they attribute to the school
in contexts of social exclusion. The methodological approach of research-intervention
was adopted, with collective experiences of emotional expression and construction of
meanings, which made it possible to understand how children elaborate their school
experiences in vulnerable territory. The results indicate that affects such as fear,
anger and insecurity are legitimate expressions of subjects who construct meanings
in the midst of adverse contexts. Thus, the importance of pedagogical practices that
welcome children’s voices and recognize the school as a space for listening, protection
and resistance is highlighted.

violence, childhoods, school, intervention research, ethical listening.
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Introducao

Esteartigotem como objetivo analisara participag¢dojuvenil easrela¢desintergeracionais
em movimentos sociais, com ampla ou exclusiva participacao juvenil, atuantes no Rio de
Janeiro, Brasil, a partir de entrevistas realizadas junto a integrantes com idades entre 19
e 29 anos, realizadas entre maio e setembro de 2024, no ambito do projeto Participacgao
Cidada: populacgdo infantil e juvenil em foco'. O recorte da pesquisa aqui apresentado
buscou compreender os desafios e as possibilidades da participa¢do juvenil em diferentes
iniciativas, movimentos, coletivos ou grupos?, considerando a intergeracionalidade
como um aspecto central, intrinseco a dinamica desses espagos.

Para contextualizar essa discussdo, é importante apresentar os marcos normativos
que fundamentam o direito a participacdo de criancas, adolescentes e jovens no Brasil,
previstos na Convencao sobre os Direitos da Crianca (CDC) (ONU, 1989), no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) (BRASIL, 1990) e, de forma mais direta, no Estatuto da
Juventude (BRASIL, 2013). Esses instrumentos permitem compreender a trajetdria da
garantia legal da participacdo, que se inicia ainda na infancia, oferecendo o pano de
fundo para a andlise que se segue.

Iniciaremos a discussdo sobre o direito a participacdo de criancas, adolescentes e jovens
a partir da Convencao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela Assembleia Geral da
Organizagao da Nag¢bes Unidas em 20 de novembro de 1989 e ratificada pelo Brasil em
24 de setembro de 1990 (ONU, 1989). A CDC constitui-se como um marco significativo
que reconhece nesses sujeitos o direito de expressarem suas opinides e serem ouvidos
nas questdes que os afetam, defendendo, assim, a sua participacdo na sociedade e
contribuindo para a valoriza¢do das vozes infantis e juvenis. Lundy (2007) reforca a
importancia dessa diretriz ao destacar que ela contribui para a compreensao da crianca
como sujeito pleno de direitos e capacidade de participacao ativa na sociedade, em
oposicao a ldgica tutelar que, historicamente, deslegitimou suas opinides.

No Brasil, o ECA, nos artigos 16 e 17, reafirma o direito a participa¢do de criangas e
adolescentes, articulando esse direito aos principios da liberdade, do respeito e da
convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL, 1990).

No caso dos jovens, o Estatuto da Juventude, adota uma abordagem ainda mais direta
ao tratar do direito a participagao, ao estabelecer, ja em seu artigo 3° politicas voltadas
a juventude que devem estimular a participacao efetiva dos jovens em todas as etapas
de formulagdo, execucdo e avaliagdo. Com isso, a legislacdao reforca o reconhecimento
da juventude como sujeito politico nos processos decisdrios que impactam suas vidas
(BRASIL, 2013).

Adiscussao propostapor Rizzini(2024) ampliaestaanalise ao evidenciar que a participacdo
cidada de criangas, adolescentes e jovens ocupa um lugar central no desenvolvimento
de um sentido de autonomia e de consciéncia como cidaddo, ultrapassando a mera

1 Coordenado pela professora Irene Rizzini (DSS/CIESPI/PUC-Rio) com apoio da FAPERJ (CNE - Processo
E-26/201.113/2022).

2 Neste artigo, vamos nos referir aos movimentos entrevistados, ora como movimentos sociais e/ou
juvenis, ora como coletivos ou grupos. Optamos por tratar os termos como sinénimos, ja que os préprios
participantes usam essas denominag¢des de forma variada. Essa escolha busca apenas facilitar a leitura, sem
desconsiderar possiveis distingdes conceituais.
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formalidade legal e concretizando-se em experiéncias cotidianas. A autora mostra
que, mesmo diante de posturas adultocéntricas ainda presentes em muitos contextos,
a atuacao protagonica da populacao infantil e juvenil tem poténcia para questionar e
transformar relag6es historicamente desiguais entre geracdes, abrindo espaco para
praticas mais horizontais e democraticas.

A partir da Convencao sobre os Direitos da Crianga, o debate sobre a participa¢ao infantil
e juvenil passou a ocupar maior espago tanto na formulag¢ao de politicas publicas quanto
na producdo académica (RIZZINI; TABAK; SAMPAIO, 2019). Esse movimento contribuiu
para o reconhecimento da participa¢do de criangas, adolescentes e jovens ndo apenas
como principio normativo, mas como um direito que deve orientar praticas institucionais,
sociais e politicas. Ainda assim, persistem desafios relacionados a sua efetivacao.

Nessa perspectiva, a cidadania juvenil ndao deve ser compreendida como concessao,
mas como um direito que se consolida no reconhecimento desses sujeitos como atores
legitimos da vida publica e politica. A participacdo, portanto, ndo deve ser restrita a
dimensao normativa, mas deve ser reconhecida como pratica politica, processo coletivo
e exercicio cotidiano de cidadania. Diversos estudos tém apontado que a existéncia de
garantias legais e de teorias universalizantes sobre participacado social e politica, muitas
vezes descoladas dos diferentes contextos sociais, politicos e histdricos, ndo assegura,
necessariamente, a efetivacdo da participagao nos espagos institucionais e politicos
(JAMIESON et al., 2022; RIZZINI, 2024; RUIZ-CASARES et al., 2017).

No debate sobre participacdo infantil e juvenil, de acordo com Rizzini (2024), os conceitos
de protagonismo, participacdo cidada e adultocentrismo ocupam lugar central nas
producdes latino-americanas, especialmente por evidenciarem as tensdes presentes
nas relacdes entre geracdes e os obstdculos ao reconhecimento da participacao social e
politica de criangas, adolescentes e jovens.

Para Rizzini (2024), apesar das préticas adultocéntricas ressaltadas nas pesquisas,
criangas, adolescentes e jovens podem construir formas prdéprias de atuacao politica,
mobilizagdo e resisténcia, inclusive em espacos coletivos e movimentos sociais marcados
por tensionamentos relacionados ao reconhecimento das vozes juvenis por parte dos
adultos. Segundo a autora: “O papel protag6nico de jovens ativistas tem o potencial de
desestabilizar e de remodelar as relacdes desiguais de poder entre gera¢des nos espagos
nos quais atuam” (RIZZINI, 2024, p. 239), o que reforca a importancia de refletirmos
sobre os limites presentes no reconhecimento de criancas, adolescentes e jovens como
sujeitos de direitos com possibilidades de participacao nos espacos coletivos e politicos.

Neste estudo, buscamos discutir o conceito de juventude para além de analises
homogéneas e restritas a um recorte etario. Apesar das delimitacdes etdrias serem
importantes para a formulacdo de politicas publicas, compreender as juventudes exige
considerar as diferentes condicdes sociais, culturais e histdricas que atravessam as
experiéncias juvenis.

Conforme discutem Pais (1990), Carrano (2012) e Abramo (2005), as juventudes sdo
marcadas por diferencas de classe, raca, género, territdrio e pertencimento cultural,
produzindo distintas formas de participacdo e inser¢do social. Pais (1990, p. 140)
questiona a ideia de juventude como categoria homogénea ao afirmar que “ndo se vé
como possam englobar-se numa mesma geracao [...] individuos que [...] pertencendo,
por exemplo, a classes sociais, grupos ideoldgicos ou grupos profissionais diferentes”.
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Assim, falar em juventudes, no plural, significa reconhecer a diversidade de trajetdrias,
vivéncias e experiéncias juvenis que atravessam os modos de participacdao e insercao
politica nos contextos nos quais estao inseridos.

Os movimentos sociais também assumem papel fundamental enquanto espacos de
construcao coletiva, participacdo cidada e luta pela ampliacao de direitos, por meio das
quais diferentes grupos sociais organizam demandas, constroem identidades coletivas
e ampliam formas de participacdo politica (GOHN, 2007). No Brasil, especialmente a
partir do processo de redemocratiza¢ao, os movimentos sociais passaram a ocupar
lugar central na luta pela amplia¢do de direitos e na constru¢ao de mecanismos de
participacao social e politica.

No entanto, os avancos produzidos no processo de redemocratizacdo brasileira
também passaram a conviver com contradicdes relacionadas as transformaces
econbmicas, politicas e sociais, marcadas pela ampliagao das desigualdades sociais,
pela fragilizacao de direitos e pela incorporagao, muitas vezes limitada, das demandas
coletivas aos espacos institucionais. Conforme problematiza Osdrio (2017, p. 27), “o
Estado é a condensagdo das correlagdes de forgas”, sendo atravessado por disputas
e limites estruturais relacionados as formas de organiza¢do da vida social e politica no
capitalismo dependente.

Nesse contexto, entendemos que os rebatimentos dessas rela¢bes e disputas incidem
sobre a organizacao da vida social, a efetiva¢do dos direitos sociais e as possibilidades
de participacao politica. Assim, os movimentos sociais enfrentam desafios relacionados
tanto a ampliacdo da participagdo social quanto aos limites impostos pelas formas
institucionais de incorporacao das demandas coletivas.

Dagnino (1994) discute a cidadania como um processo histérico construido nas lutas
sociais e na atuacdo de sujeitos coletivos, defendendo uma concepc¢ao de participagao
que ultrapassa o acesso formal a direitos previamente definidos. Para a autora, a
participagdo cidada envolve também a possibilidade de os préprios sujeitos participarem
da definicao e redefinicdo dos espacos politicos e sociais nos quais estdo inseridos. Ao
mesmo tempo, de acordo com Dagnino (2004), os processos participativos podem ser
atravessados por tensionamentos e redefini¢ées produzidas no contexto neoliberal, em
que a participagdo social, por vezes, é incorporada de forma limitada e institucionalizada,
esvaziando parte de seu potencial critico e transformador.

E importante refletirmos sobre a atuacdo de criancas, adolescentes e jovens ndo
apenas como presenca simbdlica ou consultiva, mas como participacdo social e politica,
atravessada por conflitos, negocia¢des e disputas por reconhecimento.

Essas experiéncias de participacdao ndao ocorrem de forma homogénea ou isenta de
contradi¢Oes.Issoimplicarefletirsobreastensdes presentesnasrela¢fesintergeracionais
e sobre os desafios produzidos pela permanéncia de praticas adultocéntricas. Embora
essas relacbes possam favorecer experiéncias coletivas mais horizontais, conforme
destaca Rizzini (2024), também revelam desigualdades de poder entre adultos e jovens.
Em muitos casos, essas desigualdades aparecem por meio de posturas paternalistas e de
dificuldades no compartilhamento efetivo dos processos decisdrios.

Por isso, compreender as relacdes intergeracionais é fundamental ndo apenas para
observar, de forma superficial, as interacbes entre criancas, jovens e adultos, mas
para reconhecer se elas constituem, ou ndo, um didlogo e um aprendizado mutuos
entre gera¢Oes, considerando que essas relacdes sao atravessadas por negociacdes,
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conflitos e disputas por legitimidade. Ainda assim, experiéncias construidas a partir
do reconhecimento mutuo, da escuta e da valorizacao das experiéncias juvenis podem
contribuir para o fortalecimento de praticas participativas mais democraticas e menos
adultocéntricas (MAIA et al., 2024; RIZZINI, 2024).

Nesse sentido, a intergeracionalidade pode ser compreendida como um processo
dindmico, que envolve possibilidades de didlogo e aprendizagem, bem como tensdes e
disputas, aspectos que serao discutidos ao longo deste artigo.

Metodologia

A pesquisa possui abordagem qualitativa, buscando analisar as experiéncias e os
significados atribuidos pelos jovens as suas formas de participacdao nos movimentos
sociais e as relagOes intergeracionais construidas nesses espacos. Conforme discute
Minayo (2004), a pesquisa qualitativa possibilita apreender dimensdes relacionadas aos
sentidos, experiéncias e interpretacOes produzidas pelos sujeitos em seus contextos
sociais. A analise do material empirico toma por referéncia a leitura interpretativa e
reflexiva dos relatos, conforme as contribui¢c6es de Bardin (2006).

Inicialmente, buscava-se focar exclusivamente nos movimentos sociais juvenis da cidade
do Rio de Janeiro, com o intuito de articular mais diretamente o estudo ao escopo
original da pesquisa. No entanto, identificou-se um ndmero reduzido de coletivos
juvenis na capital fluminense com perfis diversos. Diante disso, optou-se por ampliar
o recorte territorial, incluindo movimentos de outros municipios do estado, a fim de
contemplar coletivos com caracteristicas variadas. Ainda assim, cabe destacar que todos
0s movimentos que compdem a nossa amostra possuem atuag¢do efetiva na cidade do
Rio de Janeiro, embora nem todos desenvolvam pautas especificas voltadas somente ao
municipio3.

A selecdo dos jovens* ativistas integrantes de movimentos sociais atuantes no Rio de
Janeiro combinou diferentes estratégias de busca. Foram realizadas consultas em redes
sociais, como o Instagram e o Facebook, em sites institucionais e, também, a partir
de recomendac¢bes da rede de contatos das pesquisadoras do projeto e de jovens ja
envolvidos em coletivos. Esse mapeamento inicial resultou em um conjunto variado
de organizag¢bes, do qual foram selecionados dez movimentos a partir de critérios
especificos: presenca ativa nas redes sociais, indicando atividades em curso; abertura
para entrevistas, identificada em conversas preliminares; coordenacao composta
por jovens, permitindo observar a juventude em posicdes de lideranca; e diversidade
tematica. A partir dai, foram incluidos na pesquisa: Zona Oeste Ativa (ZOA), Associacao
Youca Brasil, Unido Brasileira dos Estudantes Secundaristas (UBES), Grémio Estudantil

3 Além da cidade do Rio de Janeiro, alguns entrevistados residem em Duque de Caxias, Niterdi, Japeri,
Paracambi e Resende. Ademais, a Associa¢do Youca Brasil possui sede no municipio de Duque de Caxias.

4 Reconhecemos a relevancia da discussdo sobre linguagem inclusiva para uma escrita mais alinhada a
diversidade de género. No entanto, neste artigo, adotamos o masculino genérico com base no conceito
de “género ndo marcado”, de Mattoso Camara Jr. (1972). Evitamos ainda o uso de sinais graficos por
entendermos que podem dificultar a leitura, especialmente para aqueles que acessam o contetido através
de telas e dudios. Isso nao significa excluir outras identidades ou pronomes.
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Contra-atacar (CEFET/RJ), Férum Estadual da Juventude do Rio de Janeiro, Coletivo
Indigena da UERJ, Pastoral da Juventude, Movimento Negro Unificado (MNU), Jovens
Negociadores pelo Clima e Levante Popular da Juventude.

As entrevistas foram realizadas entre maio e setembro de 2024, tiveram formato
semiestruturado e ocorreram de forma remota, conforme a disponibilidade dos
participantes, com duracdo média entre 40 minutos e 1 hora. As questdes que
nortearam as entrevistas organizaram-se em torno de trés eixos principais: as formas
de participagdao nos movimentos sociais, as relagdes intergeracionais construidas nos
espacos de atuacdo coletiva e as possibilidades de fortalecimento e amplia¢ao da
participacdo juvenil. Embora os entrevistados fossem jovens entre 19 e 29 anos, alguns
dos movimentos investigados contavam com participagdao de adolescentes, aspecto que
emergiu nos relatos e andlises desenvolvidas ao longo do estudo. O tempo prolongado
do processo se deveu a dificuldade de contato com algumas organizac¢Oes e a demora
na devolucdo dos Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), assinados
por todos os participantes. Os convites para participagdo foram enviados por e-mail
institucional ou pelas redes sociais, tanto para pessoas ja reconhecidas por sua atuacao
em movimentos sociais quanto para representantes de organizacdes, que indicaram
jovens para serem entrevistados. Porrazdes de sigilo, este artigo ndo divulgara os nomes
dos entrevistados, apenas os das organizacdes. No total, participaram das entrevistas
11 jovens, sendo um representante de cada organizacdo participante, com excecao da
Associacdo Youca Brasil, que contou com a participacao de dois jovens, a pedido dos
proprios participantes.

A pesquisa apresentou alguns limites e desafios metodoldgicos que precisam ser
considerados na andlise dos resultados. No plano operacional, destacam-se as
dificuldades de contato com alguns movimentos e a demora na devolu¢ao dos Termos de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), o que contribuiu para a extensdo do periodo
de coleta e para a limitagao do nimero de entrevistas realizadas. A realizacao das
entrevistas em formato online, embora tenha viabilizado a participacao de diferentes
atores, pode ter implicado menor aprofundamento do vinculo entre pesquisadoras e
participantes, além de restringir a observacao de elementos nao verbais.

O referencial tedrico que fundamenta este artigo apoia-se majoritariamente em autores
que discutem a participag¢do infantil e juvenil, o adultocentrismo e aintergeracionalidade.
Para sua construcdo, recorreu-se principalmente a Base de Dados Bibliograficos do
CIESPI/PUCRIo, intitulada Participacdo infantil e juvenil - producdo académica na América
Latina (2005-2023)%, que retine artigos em portugués e espanhol sobre o tema, articulando
também contribuicbes de autores que discutem juventudes, cidadania e movimentos
sociais. A interlocu¢do com essa producdo bibliogréfica possibilitou ampliar o didlogo
com perspectivas latino-americanas voltadas a problematizacdo da participacao juvenil,
das relacdes intergeracionais e das desigualdades presentes nos movimentos juvenis ou
espagos coletivos pesquisados.

5 Disponivel em: <https://www.ciespi.org.br/site/collections/26>. Acesso em: 09 jul. 2025.
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Caracteristicas dos jovens e dos movimentos sociais

Os jovens entrevistados nos dez movimentos sociais selecionados compdem um grupo
marcado pela diversidade, tanto no recorte etdrio quanto nas pautas que mobilizam
suas acdes. Suas atuacbes e objetivos transitam entre iniciativas comunitarias nos
territérios onde vivem e mobilizagbes que dialogam com agendas globais, como a justica
climdtica. Como também discutido por Couto, Rizzini e Bush (2022), os jovens ativistas
ndo se limitam a reivindica¢bes tradicionalmente associadas a sua faixa etdria. Faz
parte da dinamica a articulagdo de diferentes marcadores sociais, como raga, género,
sexualidade, direitos humanos e insercdo produtiva. Sposito, Tarabola e Ginzel (2021)
também apontam a multiplicidade de temas e formas de engajamento expressa nas
distintas realidades juvenis, acarretando a ampliacdo e diversificacdao das formas de
participacdo politica entre os jovens.

Os entrevistados tém entre 19 e 29 anos, mas alguns de seus movimentos contam com
forte presenca de adolescentes, como o Grémio Estudantil Contra-atacar, do CEFET/
RJ, e a Unido Brasileira dos Estudantes Secundaristas. Nesses espacos, predominam
integrantes entre 15 e 18 anos, por serem, em sua maioria, estudantes do ensino médio
ou técnico - o que também reflete a faixa etdria mais comum entre os alunos do préprio
CEFET/RJ -, segundo a entrevistarealizada. Por outro lado, iniciativas como o Movimento
Negro Unificado e o Coletivo Indigena da UERJ apresentam uma composi¢ao mais
heterogénea, incluindo jovens e adultos, muitos deles ja inseridos no ensino superior ou
no mercado de trabalho.

Entre os objetivos centrais dos grupos que participaram da pesquisa, destacam-se
pautas relacionadas a educacao publica de qualidade, passe livre e assisténcia estudantil
(UBES e Grémio Contra-atacar/CEFET), ao enfrentamento ao racismo estrutural e a
defesa do bem viver (Movimento Negro Unificado e Coletivo Indigena da UERJ), além da
adaptacdo climética com foco em grupos vulneraveis (Jovens Negociadores pelo Clima).
Outros coletivos, como a Associacao Youca Brasil e o Levante Popular da Juventude,
concentram seus esforcos na formacdo politica, na educacdo popular e no direito ao
acesso a cidade.

A atuagao dos jovens no Rio de Janeiro ocorre em um contexto de desigualdades sociais
e desafios socioterritoriais especificos. Movimentos como o Zona Oeste Ativa surgem
justamente para combater o isolamento geografico e a escassez de equipamentos
culturais em bairros afastados do Centro do Rio, como Padre Miguel e Bangu, utilizando
a ocupagao de pragas publicas como estratégia de resisténcia. No entanto, essa atuagao
territorial enfrenta desafios severos, como a presenca de forcas de controle (policia e
milicia) e o risco de agressdes verbais e fisicas em dreas marcadas pela violéncia e pelo
silenciamento.

Além disso, a militancia no Rio de Janeiro possui uma forte dimensao intergeracional e
histdrica das lutas sociais; no Movimento Negro Unificado e na Pastoral da Juventude,
por exemplo, os jovens estabelecem didlogos com membros antigos que vivenciaram
a redemocratizacao na década de 1980, conectando memdrias de luta com novas
linguagens e ferramentas digitais de mobilizagdo. Organizacionalmente, esses grupos
priorizam estruturas horizontais e decisbes baseadas na escuta ativa, buscando romper
com o adultocentrismo que frequentemente deslegitima as vozes juvenis nos espagos
de decisao politica.
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As experiéncias relatadas pelos entrevistados evidenciam que os movimentos juvenis
pesquisados sdo atravessados por diferentes formas de participagdo, organizagao
coletiva e relagbes intergeracionais, construidas em contextos marcados por
desigualdades sociais, disputas politicas e distintas experiéncias juvenis.

Rela¢bes intergeracionais: por que falar sobre elas é importante?

As interacbes entre diferentes geracdes nos movimentos sociais juvenis do Rio de
Janeiro sdo fundamentais para compreender como essas iniciativas se consolidam e
avangam em suas pautas. Mesmo em grupos com forte protagonismo jovem, como o
Grémio Estudantil Contra-atacar do CEFET/RJ e a Pastoral da Juventude, é frequente
a presenca de adultos atuando como apoiadores, mentores ou parceiros estratégicos.

No entanto, as relagbes intergeracionais ndo se constituem de forma homogénea
ou isenta de conflitos. Elas ndao se restringem a diferencas etdrias, mas envolvem
experiéncias sociais, politicas e histdricas distintas, que influenciam as formas de
participacdo politica, reconhecimento e insercdo nos espacos coletivos (CARRANO,
2012; PAIS, 1990). A partir do debate de Morales e Magistris (2019), tais relagdes sdo
atravessadas por disputas de poder, hierarquias geracionais e limites relacionados ao
reconhecimento de criancas, adolescentes e jovens como sujeitos politicos. De acordo
com os autores, “Se trata de reconocer el caracter conflictivo de las relaciones entre
las generaciones en tanto vinculo asimétrico que contiene y reproduce autoritarismo y
desigualdad” (MORALES; MAGISTRIS, 2019, p. 4).

Aspraticasadultocéntricas podemlimitaraparticipagdo efetivade criancas, adolescentes
e jovens nos espacos de decisdo, produzindo tensionamentos relacionados as formas de
participacdo politica construidas nos espacos coletivos. Ao mesmo tempo, Rizzini (2024)
destaca que o protagonismo de jovens ativistas pode contribuir para desestabilizar
relagdes desiguais de poder entre geracdes e favorecer experiéncias participativas mais
igualitarias nos espacos em que atuam.

Mais do que compreender as relacdes intergeracionais como simples colaboragao
entre diferentes geragfes, a andlise que segue se dedica a examinar esses aspectos,
identificando o que tem funcionado e quais tensOes, desafios e possibilidades
construidas, a partir das experiéncias concretas dos jovens envolvidos nos movimentos
sociais pesquisados.

Possibilidades e potencialidades das rela¢des intergeracionais

As experiéncias relatadas pelos jovens indicam que as relagdes intergeracionais,
embora atravessadas por tensdes, também podem produzir possibilidades de escuta,
colaboracao e fortalecimento das a¢des coletivas nos movimentos juvenis pesquisados.

Um dos aspectos positivos das relagdes intergeracionais observado, a partir da
perspectiva dos jovens, é a convivéncia respeitosa entre diferentes faixas etdrias, o que
contribui para a construcao de espacos colaborativos. No caso da Zona Oeste Ativa, a
apropriacao do espaco publico, como uma praga muito popular no territdrio entre Padre
Miguel e Bangu, favorece intera¢bes espontaneas entre criangas, adolescentes, jovens e
adultos mais velhos, promovendo vinculos que ultrapassam as barreiras geracionais. Com
o objetivo de garantir a participacdo de todos, os organizadores ajustam a linguagem e
os temas abordados conforme o publico presente:
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E uma relacdo de praca mesmo. Numa praca publica, os mais velhos, as criancas, os
adolescentes, eles estdo ocupando o mesmo espaco. Existem ali as regras sociais que
ndo sdao ditas, né? Quando se tem criancas ali, as pessoas evitam usar certos tipos de
coisas, certos tipos de linguagem. Tem uma linguagem mais ludica, né? Mais suave.
Com os mais velhos também tém um respeito maior com as palavras ou com as
temadticas abordadas. Mas as diferentes idades, elas se sentem a vontade de participar
da roda (27 anos, integrante do ZOA).

Em outros movimentos, as experiéncias intergeracionais também aparecem associadas
a construcao de relagdes mais horizontais entre jovens e adultos. Na Youca Brasil,
observa-se uma relacdo intergeracional marcada por respeito mutuo e parceria. Os
adultos, muitas vezes descritos pelos préprios jovens como pessoas de “alma jovem” (25,
integrante da Youca Brasil), ndo ocupam posi¢des de autoridade rigida, mas atuam como
aliados no processo coletivo, principalmente nas questdes burocraticas. Essa postura
marcada por relacdes menos verticalizadas entre jovens e adultos abre espago para que
os jovens contribuam com ideias inovadoras e atualizadas, como o uso de ferramentas
digitais, como o TikTok, para ampliacao do engajamento do movimento, enquanto os
adultos, por sua vez, oferecem a experiéncia acumulada e o olhar estratégico para
garantir foco e sustentabilidade das a¢bes, como relatou uma das jovens entrevistadas:
“A gente propde ideias novas, tipo usar TikTok para engajar, e eles trazem estratégias
de como fazer isso dar certo sem perder o foco. E como se fosse uma parceria, ndo
uma imposicdo” (19 anos, integrante da Youca Brasil). Essa construcdo coletiva entre
geragbes ndo apenas fortalece as a¢bes do grupo, mas também tensiona estruturas
tradicionais de hierarquia.

Nesse sentido, a escuta dos mais velhos as vozes juvenis ndo sé permite a circulagao de
afetos, memdrias e aprendizados compartilhados, como também abre caminho para
formas de resisténcia mais inclusivas e plurais (POSADA-ESCOBAR; BRICENO-ALVARADO;
MUNAR-MORENO, 2017). Contudo, para que essa participacdo intergeracional seja de
fato efetiva é necessario romper com padrdes hierarquicos enraizados nas rela¢des
adultocéntricas, como apontam Rizzini, Tabak e Sampaio (2019), ao defenderem
a superagdo das estruturas verticalizadas entre gera¢bes como condicdao para o
protagonismo juvenil, assim como p6de ser observado no relato da entrevistada da

Youca Brasil.

Uma Idgica semelhante aparece no relato do entrevistado dos Jovens Negociadores
pelo Clima. Segundo ele, o respeito pelas experiéncias dos mais velhos, entendido
como reconhecimento da ancestralidade e das trajetdrias de luta, é um dos pilares do
movimento. Embora a composi¢ao majoritaria dos Jovens Negociadores pelo Clima
seja de jovens, os adultos que participam atuam como mentores e, também, como
colaboradores e parceiros, contribuindo com estratégias politicas que fortalecem a
organizagao.

No Movimento Negro Unificado, as trocas entre gera¢des acontecem de forma
organica e profundamente significativa. Os membros mais antigos, conhecidos como
gri6és, compartilham suas vivéncias e histdrias, muitas delas ligadas ao periodo de
redemocratizacao do pais, iniciada na década de 1980, oferecendo uma perspectiva
histdrica para os jovens sobre as lutas por direitos e justica social da populagdo negra.
Ao mesmo tempo, 0s jovens trazem pautas atuais e urgentes, como o enfrentamento
do racismo nas redes sociais, ampliando o alcance e a atualidade da militancia do
movimento, como destacou uma das entrevistadas:
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Os griés do MNU s3o como uma biblioteca viva. Eles contam como foi lutar na
redemocratizacao, as marchas, as conquistas. A gente, mais jovem, traz pautas
novas, como o racismo no Instagram, e eles ajudam a conectar isso com a histdria
do movimento. E uma troca que fortalece a gente, porque sem o passado a gente
ndo entende o presente, e sem a gente o movimento ndo vai pro futuro (22 anos,
integrante do MNU).

A importancia do olhar jovem, especialmente no uso estratégico das tecnologias,
também foi destacada pelo entrevistado da Pastoral da Juventude. O jovem apontou
como os meios digitais tém ampliado o alcance das mobiliza¢des e renovado as formas
de engajamento politico, apesar de os mais velhos contribuirem significativamente para
o entendimento dos jovens sobre a perspectiva histérica do movimento. Na sua opiniao:

Na Pastoral, os mais velhos nos ensinam sobre a histdéria da resisténcia, tipo as
comunidades eclesiais de base nos anos 70. A gente, por outro lado, esta mais ligada
nas redes sociais, falando sobre racismo e desigualdade de um jeito que chega nos
jovens de hoje. Eles respeitam nossa voz, e a gente aprende com a experiéncia
deles. E uma construcéo juntos (29 anos, integrante da Pastoral da Juventude).

Essa l6gica de troca intergeracional, em que o saber dos mais velhos se articula com as
contribui¢bes tecnoldgicas e comunicacionais dos mais jovens, também € observada por
Freitas e Gouvea (2023). Ao analisarem o Movimento Sem Terrinha do MST, os autores
destacam como as criangas, por meio de linguagens prdéprias, transformam as dinamicas
do coletivo e ensinam, ao mesmo tempo em que aprendem. Infere-se, portanto, que em
movimentos como a Pastoral e outros coletivos, especialmente no que diz respeito ao
uso das midias digitais, jovens e adolescentes assumem um papel ativo ao ensinarem aos
adultos novas estratégias de comunicagdo e mobilizagdo, evidenciando os processos de
aprendizagem que podem ser construidos entre diferentes geracdes.

Osdadosindicamqueastrocasentregeracbesaparecemassociadasaocompartilhamento
de vivéncias, saberes politicos e experiéncias histdricas de militancia, ao mesmo
tempo em que os jovens contribuem com novas formas de comunica¢ao, mobilizacao
e engajamento politico, especialmente por meio das midias digitais. Tais experiéncias
podem fortalecer a continuidade das lutas coletivas, ainda que atravessadas por
diferentes experiéncias geracionais, formas de atuacao politicae modos de compreender
as dinamicas dos movimentos.

No caso do Grémio Estudantil Contra-atacar do CEFET/RJ, observa-se uma mediacdo
entre gera¢6es marcada por respeito, principalmente entre os professores, diretores de
departamento e alunos de graduacdo - apesar da entrevistada destacar alguns desafios,
que serao melhor explicitados no tdpico seguinte. A relagao mais forte do Grémio é com
os alunos de graduacdo, ja que eles lutam por pautas conjuntas, como a diminui¢ao do

valor da comida no “bandejao’’®.

A integrante da Unido Brasileira dos Estudantes Secundaristas entende a participacao
juvenil como uma ferramenta potente de transformacdo pessoal e social, a ponto de
influenciar sua prépria mae, ja adulta, a retomar os estudos e ingressar na universidade.

6 Nome informal dado ao Restaurante Universitario, que oferece refei¢cdes a baixo custo ou, em alguns
casos, gratuitas para estudantes.
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Esse envolvimento intergeracional nos espacos estudantis reforca o que Gohn (2018) ja
apontava: associagdes como grémios e entidades estudantis costumam atrair também
a adesdo de adultos, como pais, professores, diretores e membros da sociedade civil,
compondo um tecido coletivo de engajamento que fortalece a luta por direitos.

No Férum Estadual da Juventude do Rio de Janeiro, a idade mdxima para participacao
gira em torno dos 24 anos. No entanto, ha trocas intergeracionais importantes entre
adolescentes e jovens com mais tempo de militancia, que assumem papéis de lideranca e
apoio. O entrevistado destacou adiferenca de maturidade politica entre uma participante
de 14 anos e os demais, revelando um tipo de intergeracionalidade “interna” ajuventude,
ou seja, entre adolescentes e jovens.

Esterelato evidencia como asrelagbes intergeracionais também podem ser atravessadas
por compreensdes distintas acerca da participagao politica e da legitimidade das
vozes juvenis nos espacos coletivos. Conforme discutem Morales e Magistris (2019), as
relagdes entre gera¢des sdo atravessadas por hierarquias e disputas de reconhecimento,
que podem produzir assimetrias na forma como criancas, adolescentes e jovens sdo
percebidos nos espagos de participagao.

No caso do jovem entrevistado pelo Coletivo Indigena da UERJ, foi relatado que o
didlogo dentro do movimento flui justamente porque os membros compartilham
uma realidade semelhante e possuem agendas flexiveis para as a¢fes. Contudo, eles
ndo tém ampla participacao dos adolescentes, pois 0s eventos sao distantes de onde
moram, impossibilitando sua presenca em razao do tempo de deslocamento no trajeto
evento-casa:

Mas entre a gente mesmo, acho que é mais fluido também, porque a gente acaba
estando nos mesmos campos, entdao a gente também tem essa questdo dessa
agenda um pouco mais flexivel, porque no sentido de deslocamento mesmo,
porque, por exemplo, ontem teve essa roda que era & em Niterdi, e terminou
muito tarde, entdo eu cheguei em casa bem tarde. E ai, as vezes, para levar esse
adolescente ja ndo é a coisa mais facil do mundo. Entdo, o coletivo em si também,
ele ndo tem essa participacdo de adolescente (26 anos, integrante do Coletivo
Indigena da UERJ).

Por fim, essas experiéncias dialogam com o que Morales e Magistris (2019) discutem
ao analisarem coletivos de base comunitaria na América Latina, nos quais a troca entre
geragbes constitui um elemento central da cultura politica local. Embora o foco das
autoras seja na relacdo entre criancas e adultos, suas reflexdes também contribuem
para compreender as dinamicas intergeracionais construidas entre jovens e adultos nos
movimentos pesquisados.

Desafios nas relag¢des intergeracionais

As diferengas geracionais representam um desafio significativo para alguns dos
movimentos sociais entrevistados, seja nas intera¢des entre jovens e adultos, seja entre
distintas faixas etarias da prépria juventude, como entre adolescentes e jovens mais
velhos. Assim, apesar dos pontos positivos analisados anteriormente, essas rela¢des
também estdo marcadas por conflitos, que incluem resisténcias a interacao, dificuldades
de compreensdo do papel intergeracional e barreiras de comunicagao.
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Os jovens entrevistados ndo mencionaram apenas desafios internos nas rela¢des
intergeracionais. Ressaltaram, sobretudo, que eles se fazem presentes nas interacdes
entre os movimentos e outros grupos e espacos. Em especial, a subestima¢do das
contribui¢es juvenis por parte dos adultos, associada as divergéncias de visdo e
prioridades, configura um entrave as relagdes intergeracionais, como serd exemplificado
a seguir.

Um obstaculo recorrente a intergeracionalidade nos espacos de participacao é a
resisténcia de adultos a atuacao ativa de jovens, expressa em atitudes marcadamente
etaristas. Uma jovem da Youca Brasil relatou, por exemplo, sua experiéncia no Férum da
Crianga e do Adolescente de Duque de Caxias, quando foi desqualificada por um adulto
que afirmou que ela estava “saindo da fralda agora” e que precisava “aprender mais” (25
anos, integrante da Youca Brasil). Esse tipo de postura, que insiste em tratar a juventude
como imatura e “ainda ndo pronta”, reforca a Iégica de que os jovens devem “esperar
sua vez” e acaba deslegitimando suas contribuicdes. A prépria entrevistada destacou
que ndo buscava substituir o papel dos adultos, mas sim aprender com eles: “Ta, mas
eu estou aqui realmente para aprender. Eu quero que vocé me ensine, ja que vocé sabe,
eu quero que vocé me ensine” (25 anos, integrante da Youca Brasil). Ainda assim, diante
da resisténcia enfrentada, chegou a repensar sua permanéncia no espaco, apesar de
reconhecer arelevancia do grupo e aimportancia da sua presenca em um Férum voltado
justamente a defesa dos direitos de criancas e adolescentes. Esse episddio ilustra como o
adultocentrismo, ao desvalorizar as vozes juvenis, pode ndo apenas inibir a participacao,
mas também afastar jovens de espacos coletivos fundamentais.

Como apontam Branco et al. (2015, p. 22), “quando [os adultos] valorizam mais as
caréncias do que as potencialidades [dos jovens], acabam menosprezando as suas
possibilidades de atuacao”. A entrevistada em questao destaca, ainda, que é preciso
incluir jovens “de fato, ndo s6 pra fazer nimero” (25 anos, integrante da Youca Brasil),
reforcando a urgéncia de espagos que ndo apenas permitam a presenca, mas valorizem
efetivamente a contribuicao juvenil.

Alémdashierarquias etarias, as diferencas de perspectivas entre geracbestambém geram
atritos. O entrevistado da Pastoral da Juventude observa que adultos que participaram
do movimento nas décadas de 1980 e 1990 tentam aplicar praticas ultrapassadas a uma
juventude atual, mais conectada a tecnologia, ele aponta que: “Muitas vezes, adultos[...]
tentam reproduzir praticas e visdes daquele periodo, que nao correspondem a realidade
da juventude atual” (29 anos, integrante da Pastoral da Juventude). Essa desconexdo é
agravada pela dificuldade de engajar jovens “desigrejados’’, refletindo uma mudanga
geracional de valores. Em sintese, a resisténcia em adotar abordagens contemporaneas,
como o uso de midias digitais, limita o didlogo intergeracional.

O relato anterior coaduna com o exposto pelo entrevistado dos Jovens Negociadores
pelo Climaaorelatararesisténciainternaao uso de ferramentas modernas parafacilitaro
engajamento, como o TikTok: “A gente apanhou muito, por exemplo, porque a gente ndo
tinha TikTok” (29 anos, integrante dos Jovens Negociadores pelo Clima). Essa resisténcia
reflete como até mesmo os jovens podem estar desalinhados internamente em suas
abordagens, dificultando a comunicacdo e a mobilizacdo, segundo o entrevistado: “a

7 Denomina¢do dada pelo entrevistado as pessoas que ndo pertencem a nenhuma igreja, embora ele
ndo tenha deixado claro se se referia apenas a Igreja Catdlica Apostdlica Romana ou também a outras
denominagGes religiosas.
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forma de comunicar e engajar jovens mais novos é um dos desafios mais complexos” (29
anos, integrante dos Jovens Negociadores pelo Clima). Contudo, é possivel observar que
esses embates impulsionam a atualizacdo de praticas e ideias dentro dos movimentos.

Na UBES, sdo apontadas diferencas de maturidade entre adolescentes e jovens mais
velhos, porém estas sao reconhecidas e respeitadas, sendo as tarefas distribuidas de
acordo com as capacidades de cada faixa etdria, segundo a entrevistada: “[...] a gente
entende que a maturidade de uma pessoa de 14, 15 anos nao vai ser a maturidade de uma
pessoade 25 anos, no caso de um diretor de uma entidade” (19 anos, integrante da UBES).
Ela informou que adolescentes entre 14 e 15 anos geralmente se dedicam a atividades
locais, como visitar escolas, engajar estudantes e mobilizar grupos para participarem
de atos, podendo trazer dezenas de jovens para os eventos. Ja os jovens mais velhos,
acima dos 25 anos, desempenham um papel mais institucional, atuando em espacos
como gabinetes legislativos para defender pautas relevantes para eles, como o passe
livre. Ou seja, o desafio estd em lidar com as diferentes experiéncias de participacao e
formas de inser¢do politica entre adolescentes e jovens adultos, articulando processos
de orientacdo, formacdo e viabilizacdo das ideias propostas: “(...) nés temos que ter uma
formacdo que tem que ser simultanea, paralela e obrigatoriamente, tem que acontecer,
que é para que esse jovem se entenda enquanto um sujeito de direitos, enquanto um ser
critico, que entenda quem ele é, qual € a histdria dele” (19 anos, integrante da UBES).

As experiéncias apresentadas pelos entrevistados da Pastoral da Juventude e da
UBES, evidenciam o que Mendonca e Pires (2020) discutiram ao apontar que a troca
intergeracional ndo apenas enriquece os movimentos sociais, mas também exige ajustes
constantes de rota para lidar com as diferentes realidades geracionais. Nesse processo,
como alertam Couto, Rizzini e Bush (2022, p. 21), “ouvir o outro, planejar e executar
acbes em conjunto e intergeracionalmente é um processo que demanda tempo, algo
muitas vezes limitado na execu¢do de projetos e pesquisas sociais”. Quando esse tempo
é respeitado e incorporado como parte do processo formativo, como ocorre na UBES,
a intergeracionalidade se revela como uma potente ferramenta pedagdgica e politica,
mas, ainda assim, ndo deixa de constituir um desafio.

Os principais desafios que a entrevistada do Grémio Estudantil Contra-atacar do CEFET-RJ
identifica estdo relacionados a falta de compreensdo sobre aimportancia do trabalho do
Grémio e de colaborag¢do mutua, tanto por parte dos funcionarios da escola, como dos
préprios membros:

Entdo, acaba que a nossa maior questdo é essa, da dedica¢ao das pessoas. E ai, acho
que entra também a questdo da compreensao das pessoas colaborarem e tudo
mais. Entdo, acaba que é uma das maiores dificuldades, a falta de colaboracao das
pessoas. Porque tem algumas pessoas que ndo tém essa visao do quao importante
é o Grémio Estudantil (19 anos, integrante do Grémio Estudantil Contra-atacar do
CEFET-RJ).

Sposito, Tarabola e Ginzel (2021, p. 7) apontaram em sua pesquisa um desafio referente
a confianga nos Grémios Estudantis. Segundo os autores: “A desconfianga em relagao as
formas tradicionais de representagdo, como grémios estudantis, reflete a percep¢do de
que essas estruturas muitas vezes ndo atendem as demandas reais dos jovens”. Ainda na
seara da educagao, o entrevistado do Coletivo Indigena da UERJ explicou que algumas
reitorias possuem mais sensibilidade que outras, o que facilita o didlogo, mas diz que
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nao é algo tao facil: “Por mais que, novamente, ndo foi tao simples assim, eu acho que
foi também fruto de muitos embates, mas eles tém tido uma sensibilidade bem maior,
menos resisténcia” (26 anos, integrante do Coletivo Indigena da UERJ).

O entrevistado do Levante Popular da Juventude reconhece que conviver e organizar-se
com pessoas de diferentes geracbes apresenta desafios, uma vez que cada faixa
etdria possui formas distintas de lidar com as situacdes. No entanto, ele afirmou que
acompanha com menor frequéncia as dinamicas intergeracionais cotidianas.

A entrevistada do Zona Oeste Ativa ndo citou desafios nas relagbes intergeracionais
dentro do movimento, mas sim, externas. A presenca de forcas de controle, como a
policia e a milicia, e de adultos contra movimentos de esquerda geram tensbes diante de
alguns temas polémicos abordados nas atividades, incluindo agress6es verbais e abuso
da forca policial:

[...] por serem assuntos polémicos, algumas pessoas se sentem a vontade de
estarem ali ouvindo e outras se sentem a vontade de estarem ali nos agredindo
verbalmente, de alguma forma. Tem esse risco de vocé perceber diferentes
expressdes, tanto para o bem quanto para o mal, por conta das polémicas e de
ser um territério muito marcado pela violéncia também, o silenciamento (27 anos,
integrante do ZOA).

Essas situacdes exemplificam o que Ribeiro (2015) ja ressaltava ao afirmar que criangas e
adolescentes ndo sdo sujeitos passivos das politicas de protecao, mas atores ativos que
elaboram estratégias de resisténcia e sobrevivéncia. A tensdo no territdrio e a agressao
simbdlica também reforcam a observacdo de Noronha e Tebet (2023), que destacam
como a participacao infantil e juvenil frequentemente desafia o senso comum, sendo
vista como uma manifestacdo inadequada ou desordenada, ou algo a ser deslegitimado
dentro dos préprios espacos participativos, uma expressao clara do adultocentrismo
que tenta silenciar vozes que os incomodam.

A seguir, concluimos este artigo trazendo uma reflexdo acerca das possibilidades de
ampliagdo das relagbes intergeracionais, a partir da andlise dos relatos trazidos pelos
entrevistados nesta pesquisa.

Consideracées finais:
possibilidades para o fortalecimento das relacées intergeracionais

Este artigo analisou as dinamicas intergeracionais presentes em dez movimentos sociais,
com ampla ou exclusiva participacdo juvenil, atuantes no Rio de Janeiro. A partir de
entrevistas foi possivel identificar que a cooperagdo entre diferentes geracdes exerce
um papel relevante na construcao e continuidade dessas iniciativas. Embora essas
trocas possam favorecer processos coletivos importantes também emergem tensées
e conflitos, demonstrando que essas relagbes estdo longe de serem homogéneas ou
isentas de disputas, como discutido ao longo deste artigo.

Entre os aspectos positivos observados, destaca-se a convivéncia respeitosa entre
geragdes, que favorece a criagao de espagos mais inclusivos. Em diversos contextos, a
complementaridade entre a experiéncia acumulada dos adultos e o olhar inovador da
juventude revelou-se fundamental. No Movimento Negro Unificado, por exemplo, essa
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troca se expressa de forma marcante: pessoas de outras geracdes, identificadas como
gri6és, mantém viva a memdria das lutas histdricas, como a redemocratizacao, enquanto
0s jovens atualizam a pauta antirracista nas redes sociais, ampliando seu alcance.
Essa articulacdo entre saberes e praticas intergeracionais evidencia como diferentes
experiéncias geracionais podem contribuir para a continuidade e atualizagao das lutas
coletivas.

No entanto, os desafios permanecem expressivos. O adultocentrismo frequentemente
desvaloriza as contribuicGes juvenis, criando desafios a participacao ativa, com posturas
que subestimam a capacidade dos jovens ou deslegitimam suas vozes em espacos de
decisdo. Além disso, divergéncias quanto ao uso de tecnologias digitais emergem como
ponto de tensdo, com resisténcias tanto por parte de adultos, que podem se apegar
a praticas tradicionais, quanto entre os proprios jovens, que nem sempre convergem
sobre as melhores estratégias de comunicacdo e mobilizacdo. Essas diferencas revelam
a necessidade de ajustes continuos para alinhar perspectivas geracionais e promover um
didlogo mais fluido.

Para enfrentar esses desafios, os coletivos juvenis analisados adotam estratégias que
priorizam a participagdo coletiva e a inclusdo. Os jovens buscam construir formas de
organiza¢ao mais horizontais, promovendo decisdes baseadas no didlogo e na escuta
ativa, como observado nas entrevistas. Essa abordagem pode fortalecer a autonomia e
a responsabilidade compartilhada, ampliando as possibilidades de participacao juvenil
nos processos decisdrios. Alguns dos movimentos entrevistados também investem
na formacao politica continua, capacitando jovens para ocupar espacos institucionais,
como conselhos e conferéncias, enfrentando diretamente o adultocentrismo
institucionalizado.

A construcao de relagdes intergeracionais mais dialdgicas e abertas a escuta ndo é
apenas desejavel, mas importante para a sustentabilidade e a¢cdes dos movimentos
juvenis. A criacao de ambientes acolhedores, onde os adolescentes e jovens se sintam
valorizados, tem se mostrado essencial para atrair e manter sua participacdo em
espacos intergeracionais. Isso exige uma mudanca cultural profunda, capaz de tensionar
hierarquias etdrias historicamente consolidadas e valorizar, de fato, a escuta das
criangas, adolescentes e jovens. Ou seja, superar o adultocentrismo implica reconhecer
as experiéncias de criangas, adolescentes e jovens como legitimas, sem projetar sobre
elas concep¢les adultas ou expectativas baseadas unicamente no olhar adulto. Como
demonstrado ao longo deste artigo, esse processo € inevitavelmente atravessado por
tensdes, ja que exige o enfrentamento de Idgicas cristalizadas.
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Este artigo analisa a participag¢ao juvenil e as relagbes intergeracionais em movimentos
sociais atuantes no Rio de Janeiro, a partir de entrevistas com jovens ativistas. Os
jovens, de origens diversas, relataram suas experiéncias em diferentes iniciativas,
apontando tanto o que funciona quanto os desafios das rela¢des intergeracionais
nesses espacos. Identificaram praticas colaborativas, mas também tens6es marcadas
pelo adultocentrismo e por hierarquias etdrias, que dificultam sua participagao. Os
resultados revelam que, embora assumam papéis ativos na formula¢ao e na condugao
das a¢Oes coletivas, os jovens enfrentam situacdes como a subestimacdo, a escuta
limitada e a resisténcia ao uso de linguagens contemporaneas, como as midias digitais.
Conclui-se que o fortalecimento do didlogo entre geracbes é fundamental para
potencializar a participacdo juvenil e superar dificuldades ainda presentes na dinamica
dos movimentos.

juventude, participa¢ao e protagonismo juvenil, movimentos sociais, intergeracionali-
dade.

Participacion juvenil y relaciones intergeneracionales en movimientos sociales en Rio
de Janeiro

Este articulo analiza la participacidn juvenil y las relaciones intergeneracionales en
movimientos sociales activos en Rio de Janeiro, a partir de entrevistas con jévenes
activistas. Los jovenes, de origenes diversos, relataron sus experiencias en diferentes
iniciativas, sefialando tanto lo que funciona como los desafios de las relaciones
intergeneracionales en esos espacios. ldentificaron practicas colaborativas, pero
también tensiones marcadas por el adultocentrismo y por jerarquias etarias, que
generan obstdculos a su participacidn. Los resultados revelan que, aunque asumen roles
activos en la formulacién y conduccién de acciones colectivas, los jévenes enfrentan
dificultades como la subestimacién, la escucha limitada y la resistencia al uso de
lenguajes contempordaneos, como las redes digitales. Se concluye que el fortalecimiento
del didlogo entre generaciones es fundamental para potenciar la participacién juvenil y
superar las dificultades aun presentes en la dindmica de los movimientos.

juventud, participacidn y protagonismo juvenil, movimientos sociales, intergeneracio-
nalidad.

Youth participation and intergenerational relations in social movements in
Rio de Janeiro

This article analyzes youth participation and intergenerational relations in social
movements in Rio de Janeiro, based on interviews with young activists. The young
people, from diverse backgrounds, shared their experiences in different initiatives,
highlighting both what works and the challenges of intergenerational relations in these
spaces. Theyidentified collaborative practices, butalsotensions marked by adultcentrism
and age hierarchies, which create challenges to their participation. The results reveal
that, although they take on active roles in shaping and leading collective actions, young
people face challenges such as underestimation, limited listening, and resistance to the
use of contemporary languages, such as digital media. It is concluded that strengthening
dialogue across generations is essential to enhance youth participation and overcome
difficulties that remain in the dynamics of social movements.

youth, youth participation and protagonism, social movements, intergenerationality.
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Introducao

Nas ultimas décadas, as estruturas familiares tém passado por transformacdes
significativas, inseridas em um contexto sociocultural marcado pela diversidade de
composicdes e dindmicas (SCHOLZ et al., 2015). Nesse cendrio, a familia é reconhecida
como o sistema de maior influéncia no desenvolvimento infantil, desempenhando um
papel central na socializacdo e na construcao das bases para o crescimento da criancga
(MILANEZ et al., 2019; THOLL; BEIRAS, 2017).

A familia constitui-se como um sistema complexo, moldando-se continuamente as
transformacdes econdmicas, religiosas, sociais, culturais e tecnolégicas. Com essas
mudancas, os desafios para preservar relacdes sauddveis entre seus membros também
tém se intensificado (MARUCO; RAMPAZZO, 2020).

Atualmente, um dos principais desafios consiste emintegraras tecnologias dainformacao
e comunicac¢do (TICs) as demandas cotidianas, especialmente na orientacdo dos filhos.
Contudo, enquanto os impactos negativos nao se tornam imediatamente visiveis, muitos
cuidadores lidam com essa nova dinamica de forma desorganizada e instavel (WAGNER
etal., 2010).

O termo parentalidade, derivado do francés parentalité, comecou a ganhar destaque na
década de 1980, tornando-se cada vez mais presente na midia e nos discursos politicos.
A expressao surgiu como alternativa ao termo fungdo parental, considerado mais
técnico e carregado de significados. A adi¢do do sufixo ité ao termo parental responde a
necessidade de nomear uma realidade ainda em construcao no que se refere as relacdes
entre pais e filhos, evidenciando a relevancia dos vinculos estabelecidos entre ambos
(SOUZA; FONTELLA, 2016). Trata-se, portanto, de um processo dinamico e em constante
transformacdo, que envolve o exercicio das funcdes parentais na interacao cotidiana
com os filhos (ZORNIG, 2010).

Enquanto fenémeno social e culturalmente construido, a parentalidade refere-se
a atuagao dos pais ou responsaveis no provimento das condi¢des essenciais para o
desenvolvimento saudavel da crianga nos aspectos fisicos, emocionais e sociais. Os
parametros que definem esse papel sao influenciados por valores culturais, percepcdes
individuais e pelas especificidades de cada contexto, variando entre diferentes culturas.
Assim, de modo geral, a parentalidade envolve cuidados afetivos, sociais e disciplinares
fundamentais ao desenvolvimento infantil (MARQUES, 2015).

Sob essa perspectiva, o conceito também é entendido como um conjunto de formas
de vivenciar e exercer o papel parental, sem se restringir a um Unico modelo de ser pai
ou made. Portanto, trata-se de uma constru¢ao que assume diferentes configuragdes,
moldadas pelas experiéncias dos cuidadores em interacao com os contextos sociais e
culturais nos quais estdo inseridos (NOBREGA; GOUVEIA; PORCINO, 2021).

Inicialmente, as discussdes sobre o uso precoce e excessivo de TICs concentravam-se
em criancas e adolescentes. No entanto, observou-se que outros membros da familia
também demandam maior atencdo. As TICs deixaram de ser um dominio quase
exclusivo dos jovens, revelando uma crescente imersdao dos pais no universo digital.
Aqueles que deveriam ter maior consciéncia sobre os riscos da midiatizacao no ambiente
doméstico também se veem envolvidos pelo desejo constante de conexdo e pela busca
por informacdo e pertencimento. Como consequéncia, ha uma altera¢do na dinamica
doméstica e nos modos de convivéncia entre os membros da familia (FALCAO, 2019).
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TEMAS EM DESTAQUE

Outros conceitos relevantes, que podem fragilizar a parentalidade e a qualidade
das relagOes interpessoais, sdo os termos technoference e phubbing. A technoference
refere-se as interrup¢des na comunicacdo e na convivéncia familiar ocasionadas pelo
uso das TICs, comprometendo a qualidade do tempo compartilhado entre pais e filhos
(BRANDON, 2019). O phubbing é o comportamento de desviar a atenc¢do do interlocutor
durante a interacdo social, priorizando um dispositivo mével (AGUA et al., 2019).

Nesse contexto, surge o conceito de parentalidade distraida, entendido como um
produto do contexto sociocultural contemporaneo, no qual a auséncia ou a interrupcao
da interacao entre pais e filhos provoca um afastamento, direto ou indireto, no interior
das rela¢es familiares (FALCAO, 2019; FROTA; EISENBERG, 2025; KUSHLEV; DUNN,
2019; MCDANIEL; RADESKY, 20183a; MUHAMMAD; FARZAND, 2022). Dessa forma, esse
fendmeno caracteriza-se como uma forma de abandono simbdlico, em que a atengdo
que os cuidadores deveriam dedicar aos filhos passa a ser disputada pelo uso de TICs,
comprometendo o exercicio do afeto e da presenca parental. Em muitos casos, o vinculo
emocional se fragiliza ou se torna ausente, impactando o desenvolvimento infantil e a
qualidade da convivéncia. Mais do que simplesmente coexistir, pais e filhos precisam
construir lacos de convivéncia genuinos, pautados no didlogo, no cuidado, na empatia,
no zelo e no compartilhamento de experiéncias (FALCAO, 2019).

O abandono digital refere-se a negligéncia dos pais quanto a supervisao e orientacao das
atividades virtuais de criancas e adolescentes. Cabe aos responsaveis instruir, proteger,
acompanhar e educar seus filhos sobre o comportamento adequado no ambiente
online, auxiliando-os na distingao entre conteddos que favorecem ou comprometem
seu desenvolvimento. Essa dinamica configura-se como um tema relevante e complexo,
especialmente diante do avanco das TICs e da internet, em um cendrio marcado pela
transferéncia, por parte dos pais, da responsabilidade educativa que lhes compete
(SOBRINHO; DIB; BARROS, 2024).

Quando aqueles que deveriam assumir o papel de supervisores se deixam absorver
pelo desejo constante de conexdo tecnoldgica, instaura-se uma realidade na qual a
conectividade virtual ganha relevancia, contribuindo para a formacdo de geracdes
carentes de suporte emocional, social e constitucional (FALCAO, 2019). Porém, muitos
cuidadores desconhecem que a auséncia de supervisdao no uso da internet por criangas
e adolescentes pode configurar abandono digital (MENDES; SANTOS, 2022).

O uso excessivo das TICs, sem o devido acompanhamento, pode acarretar sérios
prejuizos ao desenvolvimento de criancas e adolescentes. Essa forma de negligéncia,
embora ocorrano ambito virtual, ndo € menos nociva do que a omissao fisica, pois expoe
os jovens a diversos riscos, como dependéncia tecnoldgica (SELAK; MERKAS; IVANKOVIC,
2024), cyberbullying, aliciamento online e contato com contetidos inadequados a sua
faixa etdria. Um dos principais fatores que favorecem o abandono digital é a falta de
conhecimento, por parte dos pais, sobre as ferramentas e plataformas acessadas pelos
filhos. Por ndo dominarem o ambiente virtual, muitos adultos sentem-se inseguros para
impor limites ou acompanhar adequadamente as atividades online dos jovens, mantendo
criangas e adolescentes vulneraveis aos riscos do ambiente digital. Além disso, o uso
excessivo de dispositivos digitais, sem supervisao, contribui para o distanciamento do
convivio familiar e social, impactando negativamente o desenvolvimento de habilidades
interpessoais (COSTA; RESENDE, 2024).
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E importante destacar que a parentalidade distraida e o abandono digital ndo
sdao fendmenos isolados, mas interligados. Ambos os conceitos revelam formas
contemporaneas de fragilizacdo da parentalidade, que se manifestam tanto na
convivéncia cotidiana quanto na mediag¢ao das experiéncias digitais dos filhos. A escolha
por investigar o fendmeno da parentalidade distraida e do abandono digital justifica-se
pela crescente relevancia dessas temdticas na contemporaneidade. Em um contexto no
qual as TICs se integram de forma intensa e irreversivel a vida cotidiana, observa-se que
muitos pais e cuidadores, ainda que de maneira ndo intencional, acabam por dividir ou
deslocar sua atencdo dos filhos para os dispositivos digitais. Tal comportamento impacta
diretamente a qualidade da interacdao familiar, comprometendo o desenvolvimento
emocional, social e cognitivo das criangas. Assim, o presente estudo tem como objetivo
compreender os fenémenos da parentalidade distraida e do abandono digital no
contexto das relagdes familiares contemporaneas.

Metodologia

Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura, caracterizada como uma estratégia
de investigacdo cientifica, pautada por protocolos metodoldgicos rigorosos, com o
objetivo de reunir, avaliar, sintetizar e organizar evidéncias sobre um determinado
assunto, proporcionando um panorama abrangente do tema (GALVZ\O; RICARTE, 2019). A
revisdao foi conduzida conforme as diretrizes do protocolo Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA), que estabelece critérios padronizados
para garantir a qualidade e a transparéncia do processo (GALVAO; RICARTE, 2019).

O processo metodoldgico compreendeu as seguintes etapas: (@) formula¢do da pergunta
de pesquisa; (b) elaboracdo de um protocolo metodoldgico que orientou todas as fases
do estudo; (c) definicdo dos critérios de inclusdo e exclusdo; (d) desenvolvimento da
estratégia de busca e sele¢do das bases de dados; (e) triagem dos estudos com base
nos critérios estabelecidos; (f) avaliagdo da qualidade metodoldgica dos estudos
selecionados; (g) extracdo sistemdtica dos dados relevantes; (h) organizacdo e sintese
dos dados; e (i) andlise da consisténcia das evidéncias e apresentac¢do dos resultados
(DONATO; DONATO, 2019).

As buscas foram realizadas em agosto e outubro de 2025, nas bases de dados
SciELO, Psycinfo, LILACS, EBSCO, PubMed, Periédicos Capes e Google Scholar. Foram
utilizados descritores em inglés e portugués, combinados por operadores booleanos,
compreendendo: “parentalidade distraida”, “abandono digital”, “distracted parenting”,
“digital abandonment”, “parentalidade distraida” AND “abandono digital”; “distracted
parenting” AND ‘“digital abandonment”; “parentalidade distraida” OR ‘“abandono

digital”, “distracted parenting” OR “digital abandonment”.

Os critérios de inclusdo adotados foram: artigos empiricos, publicados nos tltimos cinco
anos, e que apresentassem aderéncia ao objetivo da pesquisa. Foram excluidos trabalhos
de conclusdo de curso, anais de eventos, teses, dissertacdes, resumos expandidos,
capitulos de livros, publica¢des indisponiveis na integra ou com acesso restrito e artigos
duplicados. Importante salientar que nao foi aplicado nenhum critério relacionado
a idade dos filhos na selecao dos estudos. Além disso, a triagem inicial foi conduzida
com base no contelddo dos resumos. Por fim, a selecdo dos estudos foi realizada por
dois revisores independentes, e os dados foram analisados por meio de abordagem
descritiva, buscando identificar convergéncias e tendéncias entre os achados empiricos.
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Resultados

No presente estudo, foram encontradas 8.167 publicacbes, nas bases de dados
selecionadas, distribuidas da seguinte forma: EBSCO (n=30), SciELO (n=420), Google
Scholar (n=1.380), Peridédicos Capes (n=2.071) e PubMed (n=4.266). Ndo foram encontrados
estudos nas bases de dados Psycinfo e LILACS.

Apds a aplicagdo dos critérios de inclusdo, 8.126 estudos foram excluidos por ndo
atenderem aos requisitos estabelecidos. Em seguida, 26 foram descartados por se
enquadrarem nos critérios de exclusdo. Ao final do processo de triagem, 15 artigos foram
selecionados para leitura na integra, conforme apresentado na Figura 1.

Figura 1 - Fluxograma do processo de selecao dos estudos
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Fonte: Elaboragdo prépria.

Os 15 estudos incluidos na revisdo estao organizados na Tabela 1, contendo informacgdes
sobre autores, ano de publicacao, objetivos, principais resultados e conclusao.
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Tabela 1 - Caracteriza¢do dos estudos incluidos

Autor/Ano

Objetivo

Resultados

Conclusao

Cimino, Silvia;
Cerniglia, Luca (2025)

Avaliar o impacto do uso da
tecnologia digital parental
durante as refei¢bes na
qualidade das intera¢es
alimentares e nos sintomas

de desregulacdo infantil.

O uso de celular durante as
refei¢des piorou a interagdo
com o filho, tornando-a mais
conflituosa e menos afetiva.
As criancas apresentaram
mais problemas

comportamentais.

A presenca de tecnologia
durante as refeicGes
familiares demonstra
impactos negativos nas
interagdes e no bem-estar

infantil.

Pan Zhang; Xiaoying
Wang (2025)

Examinar a associagao
entre o phubbing parental
e o retraimento social em
criangas em idade pré-
escolar.

O uso do celular pelos pais
na presenca dos filhos
aumenta os conflitos
familiares e intensifica
emocgdes negativas nas
criangas, apresentando
retraimento social.

O uso excessivo do celular
na presenca dos filhos
leva ao retraimento social
em criangas por meio dos
conflitos familiares e gera
emocgOes negativas que
resultam no isolamento

social.

U. Tahir; D. Sarwar,
A. Tahir (2025)

Examinar a influéncia das
midias digitais na interagao

familiar, especificamente na

interagdo entre pais e filhos.

O uso excessivo das midias
sociais reduz a interacao
familiar, aumenta a distancia
emocional entre pais e filhos
e diminui atividades em

conjunto.

O uso excessivo das midias
digitais estd associado a
dificuldade de conexao
emocional e ao sentimento
de solidao.

Audrey-Ann
Deneault et al. (2024)

Explorar se hd associa¢des
prospectivas direcionais
entre a tecnoferéncia
parental percebida e os
sintomas emergentes

de saide mental dos
adolescentes.

Adolescentes que percebiam
maior tecnoferéncia dos pais
relataram mais dificuldades
de satide mental, como
sintomas de ansiedade e
problemas de atencdo e
hiperatividade.

A tecnoferéncia parental
influencia negativamente
a saude mental dos
adolescentes.

Souhir Chamam et al.
(2024)

Testar se a tecnoferéncia
afeta as habilidades de
interagdo e comunicagao de
pais e crian¢as pequenas,
além da distrag¢do parental

em atividades com caneta e
papel.

A distracdo parental, seja
em papel-caneta ou em tela,
reduziu a sensibilidade dos
pais, 0 engajamento das
criancas e a reciprocidade
das interag6es, além de
diminuir a quantidade e a
diversidade da fala parental.

O impacto negativo

das telas ndo decorre
especificamente do meio
digital, mas do afastamento
dos pais da interagdo com os
filhos.
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Autor/Ano

Objetivo

Resultados

Conclusao

Michal Dolev-Cohen;
Sameret Ricon (2024)

Examinar o uso
problematico de
smartphones pelos

pais, especificamente,

a correlacao entre
tecnoferéncia e distragao
parental, e seus efeitos na
condigdo psicoldgica das
criangas e no bem-estar dos

pais.

Maior distrag¢ao e uso
problematico de tecnologia
se associaram a menor bem-
estar dos pais e maiores
dificuldades psicolégicas das
criangas.

Aintegragdo de dispositivos
digitais a vida familiar
contribui para a distragao
dos pais, que pode afetar
negativamente o bem-estar

emocional das criangas.

Ghea Tsang, Wing
Kei Wong (2025)

Examinar o impacto da
parentalidade digital no
comportamento social de

criangas de 7 a 12 anos.

O controle parental
excessivo e sem
comunicagdo pode gerar
rebeldia, isolamento

e comportamentos

antissociais.

A mediagdo ativa e
comunicativa favorece a
empatia e cooperacao,
enquanto praticas restritivas
podem gerar isolamento.

Muhammad A. N.
Hamami, Aryudho
Widyatno (2025)

Determinar a extensdo
da influéncia do phubbing
parental na solidao
adolescente.

O phubbing parental
aumenta os sentimentos de
solid3o, especialmente entre
meninas e adolescentes.

O phubbing parental
influencia de forma
significativa, mas moderada,
a solidao em adolescentes.

Muhammad Akram,
Kiran Farzand (2022)

Analisar os impactos da
utilizagao excessiva das
midias sociais pelos pais
no relacionamento e na
comunicagdo entre pais e
filhos.

O uso excessivo de redes
sociais pelos pais diminui

a atencdo e comunicacao
com os filhos, prejudicando
o vinculo afetivo e o
desenvolvimento emocional

das criancas.

O uso de redes sociais e
dispositivos digitais altera
as interagdes familiares,
podendo ser prejudicial ou
benéfico, dependendo do
contexto de uso.

Song T. et al. (2024)

Examinar a relagdo

entre o vicio dos pais em
smartphones e a regulagao
emocional de criangas em
idade pré-escolar.

O vicio em smartphones dos
pais esteve negativamente
associado a regulacao
emocional infantil, com
efeito materno mais intenso.

O vicio em smartphones
de pais e maes prejudica
aregulagao emocional de
criangas pré-escolares.

Grazielle Dias Frota;
Zena Eisenberg

(2025)

Investigar a influéncia do
uso de smartphones nas
relagbes entre pais e filhos.

A tecnoferéncia prejudica a
qualidade das interagbes e
gera distanciamento entre
pais e filhos.

O uso excessivo de
smartphones pelos pais
gera insatisfacdo e conflitos,
impactando negativamente
as relagdes entre pais e
filhos.
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Autor/Ano Objetivo Resultados Conclusao

Dongging Yu et al. Investigar os impactos O uso problemdtico de O uso problemético de

(2024) prejudiciais do uso celulares pelas maes foi celulares pelas maes
problematico do telefone um preditor positivo da esta associado a maior
celular pelas maes hiperatividade infantil, hiperatividade em pré-
nos comportamentos mediado pelo conflito escolares.
hiperativos de seus filhos, trabalho-familia e pela
bem como os mecanismos disfun¢do nainteracdo pais-
subjacentes. filhos.

Jinzhe Zhao et al. Investigar a associacao O phubbing parentallevaa | O phubbing parental

(2023) entre phubbing parental e agressividade adolescente aumenta a agressividade
agressdo interpessoal, bem | ao aumentar sua adolescente via sensibilidade
como o papel mediador sensibilidade a rejeicdo. O arejeicao e destaca o papel
da sensibilidade a rejeicao clima escolar amplifica esse | moderador do clima escolar.
entre adolescentes. efeito inicial, mas depois

atenua a agressividade

resultante.
LV Huan et al. (2022) | Explorar o papel O phubbing materno O phubbing materno
mediador do apego mae- prejudicou o apego mae- aumenta problemas
filho narelacdo entre o filho e aumentou os emocionais e
phubbing materno e os problemas das criangas. comportamentais em pré-
problemas emocionais Baixos niveis de estresse escolares, sendo o impacto
e comportamentais das parental atenuaram o mediado pelo apego mée-
criangas, bem como o impacto, enquanto altos filho e moderado pelo
papel do estresse parental niveis intensificaram. estresse materno.
materno como efeito
mediador.
Matea Bodrozij Examinar as associa¢des Maiores dificuldades de Ha um papel mediador
Selak; Marina entre as dificuldades dos regulacdo emocional do risco de dependéncia
Merkas; Ana Zulec pais na regulagao emocional, | aumentaram o risco de smartphones entre
Ivankoviy (2024) o risco de dependéncia de dependéncia dificuldades de regulacao
de smartphones e as de smartphones, o emocional e tecnoferéncia.

interrupgdes nas interagdes | que contribui paraa
entre pais e filhos. tecnoferéncia, indicando

efeito indireto significativo.

Fonte: Elaborag¢do prépria.

Quanto a distribui¢ao temporal das publica¢cdes, observou-se maior concentra¢do nos
anos de 2024 (n = 6) e 2025 (n = 6), com menor representatividade nos anos de 2022 (n =
2) e 2023 (n = 1). Esse padrdo sugere um aumento recente do interesse académico pelo
tema, refletindo sua crescente relevancia no contexto contemporaneo.

Apesar da presenca de estudos sobre o fendmeno da parentalidade distraida, ndo foram
identificadas publica¢bes elegiveis que abordassem diretamente o abandono digital.
Essalacuna evidencia o carater emergente do tema e sua ainda incipiente categorizacao
no meio cientifico, refor¢cando a necessidade de investigacdes mais aprofundadas e
sistematicas sobre o assunto.
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No que se refere a procedéncia geografica das pesquisas, verificou-se predominancia
de estudos realizados na China (n = 6), seguida por Paquistdo (n = 2), Canada (n = 1),
Suica (n = 1), Israel (n = 1), Indonésia (n = 1), Croacia (n = 1), Brasil (n = 1) e Italia (n = 1).
Essa diversidade geografica contribui para uma compreensao mais ampla do fenédmeno,
embora ainda haja concentracao em determinados contextos socioculturais.

Em relacdo a abordagem metodoldgica, a maioria dos estudos utilizou delineamento
quantitativo (n = 13), enquanto apenas dois adotaram metodologia qualitativa (n = 2).
Quanto ao tipo de delineamento, predominam os estudos transversais (n = 12), seguidos
por um estudo qualitativo exploratdrio (n = 1), um estudo de coorte longitudinal (n=1) e
um estudo experimental (n = 1).

Esses dados indicam uma tendéncia a investigagdo descritiva e correlacional, com menor
presenca de estudos de natureza longitudinal ou intervencionista. Assim, os resultados
devem ser interpretados como associacdes observadas, considerando o delineamento
correlacional dos estudos.

Para andlise dos artigos selecionados, foram definidas duas categorias tematicas:
Impacto da parentalidade distraida na qualidade do vinculo e comunicagdo familiar e
Consequéncias psicossociais e comportamentais da parentalidade distraida em criancas
e adolescentes.

Impacto da parentalidade distraida na qualidade do vinculo e comunica¢do familiar

O estudo conduzido por Tahir, Sarwar e Tahir (2025) identificou uma correlacdo
significativa entre o uso intensivo de midias digitais e o distanciamento nas rela¢des
entre pais e filhos. O tempo dedicado as tecnologias pode comprometer a interagao
face a face, restringindo os momentos de convivéncia familiar, diminuindo o didlogo
e enfraquecendo a proximidade emocional, uma vez que os membros da familia
passam a sentir-se desconectados. Como consequéncia, os filhos tendem a apresentar
dificuldades em partilhar emocgbes, preocupacbes e experiéncias pessoais com 0s
pais presencialmente. Além disso, 0 comportamento distraido dos adultos favorece a
ocultagao das atividades online por parte das criancas e adolescentes, comprometendo
a confian¢a mdtua no ambiente familiar.

Em consonancia, Muhammad e Farzand (2022) observaram que, ao priorizarem o uso
do celular, os pais podem deixar de oferecer aten¢do plena aos filhos, prejudicando a
construcdo de uma relacdo segura e sauddvel, essencial ao desenvolvimento infantil.
Esse fendmeno, denominado presenca ausente (MUHAMMAD; FARZAND, 2022), descreve
situacdes nas quais os pais estdo fisicamente presentes, mas mentalmente distantes,
resultando em uma reducado significativa na qualidade da comunica¢do, mesmo quando
compartilham o mesmo espaco. O estudo também aponta que pais relataram receber
criticas de outros membros da familia, especialmente em lares multigeracionais, nos
quais avds ou sogros questionam a atencdo dedicada as criangas. Tais criticas sao
frequentemente dirigidas as maes, as quais sofrema pressao decorrente das expectativas
tradicionais de cuidado parental.

Corroborando esses achados, Frota e Eisenberg (2025) constataram que os proéprios
pais reconhecem que o uso excessivo de smartphones compromete o vinculo com os
filhos, ao gerar insatisfacdo e sentimentos de negligéncia por parte das criangas. Os
relatos revelam a integracao didria dos dispositivos mdveis na rotina dos pais, a ponto de
competir com a atencdo destinada aos filhos. Os entrevistados apresentam consciéncia
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dos impactos negativos desse comportamento, mencionando conflitos familiares
associados ao uso dos aparelhos, bem como sentimento de culpa decorrente da magoa
e do distanciamento emocional dos filhos, aspectos que se configuram como barreiras a
comunicag¢do e coesao familiar.

Em contraponto, embora a interferéncia tecnolégica seja uma forma prevalente de
distracdo parental contemporanea, os dispositivos digitais diferenciam-se de outras
distracbes por serem portateis, onipresentes e oferecerem estimulos continuos que
competem diretamente com a aten¢do dos pais. O estudo de Chamam et al. (2024) indica
queoproblemaestdalémdotipodedispositivoutilizado,revelando que qualqueratividade
que desvie a atencao dos pais pode impactar negativamente a qualidade do vinculo e da
comunicac¢do familiar. Os dados indicam uma deterioracao na qualidade da interagao
em situagdes de distragdo, com os pais demonstrando menor sensibilidade aos sinais e
necessidades das criancas. Estas, por sua vez, apresentaram menor envolvimento social,
como contato visual e iniciativa de interagdo, além de comportamentos de retraimento
e negatividade. Assim, a dinamica entre pais e filhos mostrou-se prejudicada, com menor
reciprocidade e fluidez nas intera¢des, além de maior tensao relacional. No que se refere
a comunicagao verbal, verificou-se que os pais produziram menos palavras e menor
variedade lexical durante os momentos de distra¢do, reduzindo o input linguistico
dirigido a crianga, aspecto essencial para o desenvolvimento da linguagem. Contudo,
nao foram identificadas diferencas significativas na comunicagao verbal e ndo verbal das
criangas entre os momentos com e sem distragdo, sugerindo que estas mantém esforgos
comunicativos para reconquistar a atencao dos adultos.

Selak, Merkas e Ivankovi¢ (2024) investigaram como a regulacdo emocional dos pais e
0 comportamento compulsivo com os smartphones se relacionam com as interrup¢des
nas interacOes familiares. Os resultados evidenciaram que, quanto maiores forem as
dificuldades dos pais em gerir emocdes negativas, maior o risco de dependéncia dos
aparelhos eletrénicos, e consequentemente, maior a frequéncia de interferéncias
nas relagdes com os filhos. Embora ndo tenha sido observado um efeito direto entre
dificuldades de regulacdo emocional e interrup¢des tecnoldgicas, pais que apresentam
dificuldades no gerenciamento das emo¢des demonstraram maior propensdo ao uso
excessivo dos dispositivos durante os momentos de interagao com os filhos. Os celulares,
nesse contexto, funcionam como mecanismos de escape ou estratégias de regula¢ao
emocional mal adaptativas para alguns pais, afastando-os da intera¢do presente com a
crianga.

Complementarmente, Dolev-Cohen e Ricon (2024) demonstraram que asinterrup¢des nas
interacdes entre pais e filhos devido aos dispositivos tecnoldgicos e o uso problematico
da tecnologia pelos pais estdo associadas a um menor bem-estar emocional parental.
O estudo também identificou que maes relataram niveis mais altos de comportamento
compulsivo com smartphones em comparac¢do aos pais, uma vez que as mulheres usam os
dispositivos mdéveis como estratégia para lidar com a sobrecarga das responsabilidades
de cuidado. Adicionalmente, a composicdo do nucleo familiar influenciou os padrdes de
distracao tecnolégica: pais com apenas filhas relataram menor distracao em comparacao
aqueles com filhos homens ou de ambos os sexos, indicando que dinamicas familiares
especificas podem moderar a expressdo da parentalidade distraida. Outro achado
relevante refere-se a maior frequéncia de uso do celular por parte dos pais durante
momentos de interacdo, enquanto as maes, segundo os relatos, procuram priorizar o
contato direto com os filhos (MUHAMMAD; FARZAND, 2022).
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Consequéncias psicossociais e comportamentais da parentalidade distraida
em criangas e adolescentes

Os estudos de LV et al. (2022) evidenciam que o comportamento de ignorar a crianca
em favor do uso do celular pode estar associado ao aumento de problemas emocionais
e comportamentais na infancia, por comprometer o vinculo afetivo e torna-lo menos
seguro. A pesquisa revelou que, quanto maior for o envolvimento das mdes em
“prdticas de negligéncia tecnolégica” (LV et al., 2022), maior a incidéncia de sintomas
como hiperatividade, dificuldades de conduta, problemas emocionais e prejuizos nas
interacdes sociais das criangas. Tais experiéncias sdao frequentemente interpretadas
pelos filhos como formas de rejeicao e negligéncia, desencadeando comportamentos
disruptivos como tentativa de obter atencao.

Adicionalmente, a pesquisa identificou que, para maes com baixos niveis de estresse,
0 apego seguro atua como fator protetivo, estando associado a menor incidéncia de
problemas emocionais e comportamentais nas crian¢as. Contudo, em contextos de
elevado estresse, esse efeito protetivo é neutralizado, indicando que altos niveis de
sobrecarga emocional podem aumentar a vulnerabilidade infantil mesmo quando o
vinculo afetivo é positivo (LV et al., 2022).

De modo convergente, Song et al. (2024) observaram uma relagdo direta entre o “uso
problemdtico de tecnologia” (DOLEV-COHEN; RICON, 2024), pelos pais e a capacidade
de regulagao emocional de criancas em idade pré-escolar. Segundo os pesquisadores,
quanto mais os pais apresentam comportamentos tecnolégicos disfuncionais, maior é
a dificuldade das criancas em gerenciarem suas préprias emogdes. O estudo também
identificou que o “vicio tecnolégico” (SONG et al., 2024) das maes exerce um impacto
mais significativo do que o dos pais na regulagao emocional infantil.

A pesquisa de Dolev-Cohen e Ricon (2024) apontou que as interrupcdes tecnoldgicas
(tecnoferéncia) e o comprometimento do bem-estar parental podem estar relacionados
ao aumento de dificuldades psicoldgicas nas criancas, com maiores niveis de ansiedade,
depressao, disturbios de identidade e problemas de conduta. A tecnoferéncia e o uso
problematico da tecnologia ndao afetam as criangas apenas de forma direta, mas também
indireta, uma vez que pais emocionalmente indisponiveis se tornam menos capazes de
oferecer suporte adequado as necessidades das criancas.

Em adolescentes, a investigacdo de Hamami e Widyatno (2025) revelou que aqueles
que percebem seus pais frequentemente imersos em celulares tendem a apresentar
niveis mais elevados de solidao. Observou-se ainda que adolescentes do sexo feminino
e jovens do grupo etdrio intermedidrio, que compreende o final da adolescéncia inicial
e o inicio da adolescéncia tardia, foram os que relataram os niveis mais altos tanto de
negligéncia digital parental quanto de sentimentos de soliddo. As causas de solidao mais
citadas pelos adolescentes incluiram a falta de amigos e o sentimento de estar sozinho
e negligenciado pelos pais.

Um contexto especifico de impacto foi analisado por Cimino e Cerniglia (2025), que
investigaram o uso de tecnologias digitais pelas mdes durante as refei¢6es. Os dados
demonstraram que, nos casos em que as maes usavam os celulares durante aalimentacao,
as criangas exibiram maior recusa alimentar, tracos emocionais problematicos emrelacao
a comida, bem como maior dificuldade em regular suas emoc¢des e comportamentos de
forma adaptativa. Além disso, as maes relataram funcionamento global mais disruptivo
nos filhos, incluindo problemas externalizantes como agressividade e déficits de atencao.
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No ambito comportamental, os achados refor¢am a associa¢ao entre a parentalidade
distraida e o aumento de problemas externalizantes. Yu et al. (2024) identificaram que
a dependéncia tecnolégica (SELAK; MERKAS; IVANKOVIC, 2024) das mées é um fator de
risco para o comportamento hiperativo de criancas pré-escolares. O mecanismo por
trds dessa relacdo envolve a negligéncia e o distanciamento méae-filho, que favorecem
o surgimento de tais comportamentos. O uso problematico dos celulares também foi
associado ao aumento de conflitos laborais e familiares, agravando as dificuldades nas
interacdes com os filhos. Os autores concluiram que existe, portanto, um caminho
indireto, onde o uso dos smartphones estd associado ao conflito trabalho-familia, depois
a desordem interativa, e por fim, a hiperatividade. Porém, os resultados evidenciam que
0 impacto negativo nao decorre somente do uso excessivo dos dispositivos, mas da
sobrecarga e do estresse gerados por esse conflito, que comprometem a qualidade da
relagdo e o comportamento infantil.

De forma complementar, Zhao et al. (2023) sugerem que a negligéncia da interagao
parental em funcdo do uso de smartphones foi relacionada a niveis mais altos de
agressividade entre adolescentes, muitas vezes derivada da frustracdo por se sentirem
rejeitados. O fenbmeno da parentalidade distraida também influencia, de maneira
indireta, o aumento da sensibilidade a rejeicao e da ansiedade social, tornando os
jovens mais propensos a interpretar ambiguidades nas interac6es como provocacdes
intencionais, o que aciona respostas agressivas como mecanismo de defesa.

O estudo também examinou o papel do clima escolar, constatando que o impacto
da distracao parental no comportamento agressivo persiste independentemente
da qualidade do ambiente escolar. No entanto, o contexto escolar modula a forma
como esse comportamento se manifesta. Em ambientes escolares negativos e hostis,
adolescentes podem desenvolver maior sensibilidade a rejeicao, tornando as rela¢des
com colegas um preditor mais forte de agressividade do que a negligéncia parental. Por
outro lado, em ambientes escolares positivos, caracterizados por rela¢des de apoio e
oportunidades de autonomia, os adolescentes dispdem de mais recursos para lidar com
suas insegurancas sociais sem recorrer a agressdo. Contudo, Zhao et al. (2023) apontam
que esse mesmo ambiente positivo pode, paradoxalmente, intensificar a percep¢do de
rejeicao quando contrasta com a negligéncia vivenciada em casa.

Deneault et al. (2024) acrescentam que adolescentes com mais sintomas de ansiedade
tendem a perceber com maior intensidade as distra¢des tecnoldgicas dos pais, embora
a tecnoferéncia em si ndo tenha se mostrado um fator de aumento para a ansiedade.
Contudo, a percepcdo da distracdo parental esteve associada a niveis mais altos de
desatencaoehiperatividade,indicando que aparentalidade distraidapode contribuirpara
0 agravamento dessas dificuldades. Destaca-se que todas as associa¢des identificadas
apresentaram magnitude de efeito pequena, porém estatisticamente significativa.

Na mesma dire¢do, Muhammad e Farzand (2022) observaram que os filhos de pais
distraidos tendem a se tornar mais agressivos, ansiosos ou verbalizam sentimentos de
abandono. Nesse sentido, em alguns casos, os pais relataram perceber que a falta de
resposta dos filhos a tentativas de interacao refletia a consequéncia de seus prdéprios
comportamentos anteriores de desconexao e negligéncia.

A dimensao social do desenvolvimento também é fortemente influenciada. O estudo
de Tsang e Wong (2025) destacou que o tipo de mediacdo digital parental adotada pelos
pais exerce uma influéncia direta no comportamento social de criangas de 7 a 12 anos.
Os autores analisaram trés tipos de parentalidade digital: mediacdo ativa, que envolve
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didlogo, regras e orientagdo conjunta; coutilizagdo, que diz respeito a participagao
compartilhada nas atividades digitais; e mediacdo restritiva, que se refere a imposi¢ao
de limites sem didlogo.

Os resultados mostraram que as criangas cujos pais adotam a media¢do ativa tendem a
apresentarodesenvolvimentodehabilidadessociais positivas,comoempatia,cooperacao
e capacidade de resolug¢ao de problemas. Isso sugere que, ao compreenderem o motivo
das regras e perceberem o envolvimento parental no ambiente digital, as criancas
internalizam valores sociais de maneira mais eficaz. Além disso, o uso compartilhado
também se destacou como um fator positivo, pois 0 compartilhamento de experiéncias
digitais promove interpretacdes criticas de conteldos online e fortalece os vinculos
familiares. Por outrolado, o estudorevela que amediacaorestritiva, marcadapor controle
excessivo e auséncia de comunicagdo, mostrou-se contraproducente, associando-se a
frustracdo e desconfianca nas criangas. Desse modo, esta estratégia pode incentivar
comportamentos secretos, rebeldia, diminuir a capacidade de tomada de decisao e
aumentar o risco de condutas antissociais (TSANG; WONG, 2025).

Por fim, Zhang e Wang (2025) analisaram que, quanto mais os pais se distraem com os
aparelhos mdveis durante a interagdo com os filhos, maior € a tendéncia de isolamento
social das criancas, que passam a preferir brincar sozinhas e evitar contatos com
os pares. A interferéncia tecnoldgica também contribui para o aumento de conflitos
familiares, uma vez que a atencao dividida dos pais gera frustracdo e comunicagao
menos afetiva. Esse ambiente conflituoso favorece comportamentos de retraimento
social, como uma forma de lidar com as interacdes estressantes. Do mesmo modo, a
irritabilidade e tristeza sdo internalizadas por criancas que se sentem desamparadas
devido a distracdo tecnoldgica dos pais, ocasionando a intensificacdo dessas emocdes,
as quais se manifestam principalmente por meio do afastamento social. Porém, os
resultados indicam que a influéncia da distra¢do tecnoldgica dos pais no isolamento
social da crianga ndo ocorre de forma isolada, e sim por meio de mecanismos relacionais
e emocionais como o conflito parental e as emog¢6es negativas.

Discussao

Embora alguns autores sugiram relagdes de causalidade, é necessdrio destacar
que os delineamentos utilizados ndo permitem tal afirmacdo. Os resultados devem
ser compreendidos como associacdes observadas, considerando o delineamento
correlacional dos estudos.

Nesse sentido, os achados dos resultados convergem com estudos anteriores que
documentam como a aten¢do parental dirigida a dispositivos mdveis resulta em menor
didlogo e maior hostilidade em resposta as tentativas de interacdo das criancas (FALCAO,
2019; FROTA; EISENBERG, 2025; KUSHLEV; DUNN, 2019; MCDANIEL; RADESKY, 2018a;
MUHAMMAD; FARZAND, 2022). Este comportamento parental também esta associado a
uma menor responsividade as necessidades da crian¢a, que é um elemento fundamental
para a constru¢ao de um apego seguro (MCDANIEL; RADESKY, 2018a). Ademais, os
préprios pais reconhecem que o uso do celular afeta seu estado emocional e cognitivo,
dificultando a leitura dos sinais sutis das criangas e, consequentemente, enfraquecendo
o vinculo parental (KUSHLEV; DUNN, 2019).

Afrequénciacomqueospaispermitemqueosdispositivosinterrompamasintera¢éescom
seus filhos é associada a um apego inseguro. De fato, o sentimento de desengajamento
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dos pais das criancas estd implicado em resultados negativos, com os pais deslocando a
atencdo para o telefone, e ndo para os filhos. Da mesma forma, os membros da familia as
vezes relatam sentir-se ignorados por causa do uso do dispositivo, levando a frustracao
e ao conflito interpessoal. Assim, esse fen6meno pode envolver o deslocamento das
relacdes familiares e o conflito familiar sobre o uso (KILDARE; MIDDLEMISS, 2017; XIE et
al., 2019).

Consequentemente,aindisponibilidadeparentaldesencadeiaestratégiascompensatdrias
nas criancas, que intensificam comportamentos de busca por aten¢do (MYRUSKI et al.,
2018). Isto é evidenciado por meio de comportamentos como birras, elevacdo da voz
e atitudes impulsivas, reacdes frequentemente motivadas pela frustracdo diante da
distracdo materna ou paterna (RADESKY et al., 2016). A partir disso, as crian¢as podem
interpretar seus pais como inacessiveis e menos atenciosos, impedindo a formacdo de
vinculos saudaveis (SELAK; MERKAS; IVANKOVIC, 2025).

Outrossim, com base na teoria da aceitagdo-rejeicao, o comportamento das criancas é
influenciado por sua percep¢do de aceitacdo ou rejeicdo de outras pessoas significativas,
especialmente seus pais. Quando os pais estdao preocupados com a tecnologia e nao
fornecem disponibilidade emocional e capacidade de resposta, as criancas podem
perceber isso como rejeicao ou negligéncia. Em resposta, as criancas podem buscar
fontes alternativas de conforto e estimulo para compensar a falta de conexao emocional
com seus pais (ZHANG et al., 2025).

Essas reacdes sdao especialmente significativas considerando que os pais sdo
figuras centrais na estruturacdo das habilidades socioemocionais infantis. Para um
desenvolvimento saudavel, é essencial que os cuidadores compreendam o estado
mental e as motiva¢des por trds dos comportamentos da crianca, de modo a intervir
adequadamente no processo de regulacao emocional. No entanto, em contextos de
parentalidade distraida, os pais demonstram menor capacidade de compreensdao do
estado mental e das inten¢Ges dos filhos (RADESKY et al., 2018).

Ja na adolescéncia, a menor percepcao de calor parental atua como mecanismo
para niveis mais elevados de ansiedade, depressao e envolvimento em cyberbullying
(STOCKDALE; COYNE; PADILLA-WALKER, 2018). Ainda sob tal ética, McDaniel e Radesky
(2018b) observaram que o uso problematico de tecnologia digital pelos pais resulta em
maiores problemas de comportamento externalizantes dos filhos, como agressividade e
hiperatividade, os quais aumentam o estresse parental e levam os adultos a recorrerem
aos dispositivos tecnoldgicos como forma de escape.

Isso corresponde a achados anteriores que indicam que o uso excessivo de dispositivos
digitais pelos pais se deve, em grande parte, a ansiedade e a dificuldade de regular as
proprias emocdes. Nesses casos, os dispositivos mdveis funcionam como um meio de
regulacdo emocional diante das tensdes entre trabalho, cuidados infantis e estresse
cotidiano (MCDANIEL; COYNE, 2016b). Além disso, a negligéncia parental em relagdo as
necessidades de conexdo de seus filhos adolescentes pode intensificar as percepcdes
de rejeicdo, resultando em menor autoestima e maior vulnerabilidade a problemas de
satide mental (DIXON et al., 2023).

O fenémeno da parentalidade distraida configura-se como um objeto de estudo recente,
com relativamente poucos estudos dedicados a compreender seus efeitos nas dinamicas
familiares (KNITTER; ZEMP, 2020). Isso é evidenciado, pois os estudos existentes sdo
frequentemente limitados por amostras reduzidas e pela avaliagao do uso tecnolégico
em episddios breves de interacdo (MCDANIEL; RADESKY, 2018b). Da mesma forma, o
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conceito de abandono digital é ainda pouco explorado em profundidade (MARUCO;
RAMPAZZO0, 2020), reforcando a necessidade de maior investimento investigativo nessa
area emergente. Essa falta de evidéncias sistematizadas, tanto quantitativas quanto
qualitativas, impede uma compreensdo completa do fenémeno e a implementacdo de
politicas publicas eficazes (VILLICANA, 2023).

A anadlise foi comprometida devido a escassez de evidéncias sobre o assunto investigado.
Essa limitacdo pode estar relacionada a multiplicidade de descritores utilizados na
literatura, como technoference, parentalidade digital ou literacia digital, o que reforga
a necessidade de futuros estudos que ampliem estratégias de busca e considerem essa
diversidade terminoldgica (LEAO et al., 2024).

Além disso, pesquisas contrastantes sobre criang¢as pequenas foram conduzidas nos
Estados Unidos, enquanto estudos com adolescentes ocorreram predominantemente
na China, o que limita a generalizacao dos achados para outros paises. Esses fatores
reforcam a necessidade de pesquisas em contextos geograficos mais amplos, a fim
de subsidiar futuramente diretrizes para as familias quanto ao uso da tecnologia no
ambiente doméstico (DIXON et al., 2023).

Conclusao

Este estudo teve como objetivo compreender os fenémenos da parentalidade distraida e
do abandono digital no contexto das rela¢des familiares contemporaneas. Os resultados
evidenciam uma predominancia de pesquisas voltadas a parentalidade distraida,
especialmente em contextos internacionais, enquanto o abandono digital permanece
como um tema emergente e ainda pouco explorado.

As evidéncias analisadasindicam que a parentalidade distraidafragiliza o vinculo afetivo e
impactano desenvolvimento socioemocional de crian¢as e adolescente, manifestando-se
em comportamentos internalizantes e externalizantes. Tais manifestacdes sao
frequentemente interpretadas como respostas a percepcao de rejeicao e negligéncia
emocional por parte das figuras parentais. Esses achados fornecem subsidios relevantes
para pais, educadores e profissionais da saude, ao reforcar a importancia da presenca
parental qualificada e da comunicacdo afetiva no ambiente familiar.

Além disso, os resultados sugerem que o género exerce influéncia relevante na
parentalidade distraida. Evidéncias apontam que maes e pais vivenciam esse fendbmeno
de forma distinta, indicando a necessidade de futuros estudos que aprofundem essas
diferencas.

O mapeamento realizado fornece um panorama atual das investigacdes sobre o tema,
mas também revela limitacdes decorrentes do recorte temporal e dos descritores
utilizados. Futuros estudos que ampliem o periodo de andlise, diversifiquem estratégias
de busca e explorem diferentes contextos socioculturais poderdo enriquecer e
aprofundar a compreensdo do fendmeno.

Assim, esta revisdo contribui ao destacar a parentalidade distraida como um campo
consolidado de investigacdo e o abandono digital como uma lacuna significativa, cuja
exploracao futura é fundamental para subsidiar praticas de prevencao e intervencao mais
eficazes. Conclui-se que praticas parentais mais conscientes e atentas sdo fundamentais
para fortalecer os lacos familiares e assegurar o desenvolvimento sauddvel de criancas
e adolescentes.
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Observa-se uma crescente presenca de dispositivos eletrénicos no cotidiano familiar,
provocando mudancas na dinamica entre pais e filhos. Este estudo tem como objetivo
compreender os fendmenos da parentalidade distraida e do abandono digital no
contexto das relagb6es familiares contemporaneas. Para isso, realizou-se uma revisao
sistemdtica daliteratura nas bases SciELO, PsycInfo, LILACS, EBSCO, PubMed, Periddicos
Capes e Google Scholar, utilizando descritores em inglés e portugués: “parentalidade
distraida”, “abandono digital”, “distracted parenting” e ‘“digital abandonment”,
em diferentes combinagbes. Os resultados indicam que a parentalidade distraida
compromete a qualidade dos vinculos e da comunicacao entre pais e filhos, favorecendo
sentimentos de rejeicdo e negligéncia em criancas e adolescentes. Essas experiéncias
podem desencadear problemas psicossociais, emocionais e comportamentais,
impactando negativamente o desenvolvimento. Conclui-se que praticas parentais mais
conscientes e atentas sao fundamentais para fortalecer os lagos familiares e assegurar
o desenvolvimento saudavel de criangas e adolescentes.

parentalidade, psicologia, familia, tecnologia.

Cuando los padres desaparecen detrds de las pantallas:
revision sistematica sobre parentalidad distraida y abandono digital

Existe una creciente presencia de dispositivos electrénicos en la vida familiar cotidiana,
provocando cambios en la dindmica entre padres e hijos. Este estudio busca comprender
los fendmenos de la crianza distraida y el abandono digital en el contexto de las
relaciones familiares contemporaneas. Para ello, se realizé una revisidn sistemdtica
de la literatura en SciELO, PsycInfo, LILACS, EBSCO, PubMed, Capes Journals y Google
Scholar, utilizando descriptores en inglés y portugués: “parentalidade distraida”,
“abandono digital”, “distracted parenting” y ‘“digital abandonment”, en diferentes
combinaciones. Los resultados indican que la crianza distraida compromete la calidad
de los vinculos y la comunicacién entre padres e hijos, fomentando sentimientos de
rechazo y abandono en nifios y adolescentes. Estas experiencias pueden desencadenar
problemas psicosociales, emocionales y conductuales, impactando negativamente
en el desarrollo. Se concluye que practicas de crianza mas conscientes y atentas son
fundamentales para fortalecer los lazos familiares y asegurar el desarrollo saludable de
nifios y adolescentes.

parentalidad, psicologia, familia, tecnologia.

When Parents Disappear Behind Screens:
Systematic Review on Distracted Parenting and Digital Abandonment

There is a growing presence of electronic devices in daily family life, causing significant
changes in the dynamics between parents and children. This study aims to understand
the phenomena of distracted parenting and digital abandonment in the context of
contemporary family relationships. To this end, a systematic literature review was
conducted in the SciELO, Psycinfo, LILACS, EBSCO, PubMed, Capes Journals, and
Google Scholar databases, using descriptors in English and Portuguese: “parentalidade
distraida”, “abandono digital”, “distracted parenting”, and “digital abandonment”, in
different combinations. The results indicate that distracted parenting compromises the
quality of bonds and communication between parents and children, fostering feelings
of rejection and neglect in children and adolescents. These experiences can trigger
psychosocial, emotional, and behavioral problems, negatively impacting development.
It is concluded that more conscious and attentive parenting practices are fundamental
to strengthening family ties and ensuring the healthy development of children and
adolescents.

parenting, psychology, family, technology.
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De gotitas a rios: la solidez de las
infancias en la historia mexicana

La lectura de Historia minima: Las infancias en México
genera una sensacion de asombro semejante a la que
muchas personas experimentan en la nifiez al descubrir
pequefios almanaques o libros de curiosidades que abrian
ventanas hacia mundos lejanos y tiempos pasados. La
diferencia fundamental, claro, es que esta obra no es un
compendio de datos aislados, sino el fruto de un trabajo
historiografico sélido, llevado a cabo por Susana Sosenski
y Beatriz Alcubierre, dos de las principales especialistas en
los estudios de las infancias en América Latina. El encanto
que produce radica precisamente en la capacidad de las
autoras de traducir un campo de investigacién altamente
especializado en una narrativa agil y profundamente
significativa. Al terminar sus pdaginas, uno se siente como
aquella nifia o aquel nifio que cierra un libro y se queda
lleno de preguntas, con ganas de seguir indagando y
comprendiendo. Esa es quizd la primera gran contribucién
de la obra: despertar la curiosidad y mostrar que la
historia de las infancias no solo existe, sino que resulta
indispensable para pensar la sociedad en su conjunto, en
su totalidad.

1 O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior - Brasil (CAPES) - Cédigo de Financiamento oo1.
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Ellibro, que fue publicado por El Colegio de México en 2024, forma parte de la Coleccidn Historias
minimas, cuya propuesta es presentar grandes temas histdricos de manera sintéticay accesible.
La obra logra combinar claridad narrativa, profundidad analitica y sensibilidad, despertando en
la lectura tanto asombro como reflexidn critica. Ademéds, el libro despierta preguntas, suscita
encantamientos y permite reconocer que la infancia no puede seguir siendo tratada como una
categoria homogénea ni como una mera etapa de transicién hacia la adultez, sino como un
espacio social, cultural y politico en el que se producen experiencias complejas atravesadas por
marcadores de clase, género, raza y edad.

Uno de los mayores desafios - y, consecuentemente, un gran mérito del libro - es que, a pesar
de la imposibilidad de incluir citas textuales o referencias detalladas, las autoras encuentran
maneras de dar crédito a la multiplicidad de manos que han construido el campo de la historia de
las infancias en México. Incorporan referencias a multiples investigaciones y autores, trazando
un mapa historiografico de la historia de las infancias mexicanas que permite entender la
construccién del conocimiento en este campo. Tal propuesta evidencia un didlogo productivo
entre perspectivas complementarias, enriqueciendo la narrativa y consolidando la obra como
un ejemplo de colaboracién académica. Ademas, el reconocimiento de estas investigaciones
colectivasrefuerzalaidea de que el campo ha alcanzado una madurez historiografica suficiente
para sostener obras de sintesis como esta.

A la vez, la escritura conjunta de Sosenski y Alcubierre, dos historiadoras con trayectorias
propias y complementarias, es un ejemplo de colaboracidn intelectual que enriquece el
resultado final. En este sentido, el libro no solo pregunta quiénes eran esos nifios y nifas,
sino que también explora cdmo se relacionaban con su entorno, cémo eran apropiados,
educados, explotados, cuidados o marginados, y qué papel desempefiaban como sujetos
sociales en diferentes temporalidades. Este énfasis en la relacionalidad permite pensar la
infancia no como una etapa natural y estdtica de la vida, sino como una construccién histdrica
atravesada por tensiones, disputas y transformaciones. El recorrido histérico de la obra no se
limita a describir las experiencias infantiles, sino que problematiza las relaciones entre nifos y
adultos, la apropiacién de sus cuerpos, los procesos de educacién y cuidado, la explotacién y
la participacidon social. Este enfoque relacional permite pensar la infancia como una categoria
fluida, cambiante y situada, en la que los sujetos infantiles interacttan con las instituciones, la
familia, la comunidad y el Estado.

Desde el mundo mesoamericano hasta el siglo XX, cada uno de los cuatro capitulos revela
cémo la nifiez ha sido una categoria histdrica plural, cambiante y profundamente marcada
por las tensiones sociales, politicas y culturales de su tiempo. En Mesoamérica, los nifios
aparecen como gotitas que se solidificaban a través de rituales y cuidados comunitarios, en un
universo simbdlico que desafia la vision eurocéntrica de la infancia; en la Nueva Espafia, esas
experiencias se transformaron drdsticamente con la Conquista, donde la idealizacién del nifio
europeo convivia con la brutal explotacién y marginacién de infancias indigenas y esclavizadas.
El siglo XIX introduce la modernidad y, con ella, la “edad de la inocencia”, pero también expone
la contradiccién entre el discurso que exaltaba la pureza infantil y una realidad marcada por el
trabajo y la disciplina estatal. Ya en el siglo XX, los nifios emergen como agentes politicos en
la Revolucién Mexicana, pero pronto son absorbidos por el sistema capitalista como simbolos
de progreso y consumidores en el Milagro Mexicano. A través de este recorrido, Alcubierre
y Sosenski muestran que las infancias no constituyen un estado homogéneo ni natural, sino
una construccion histdrica en constante negociacién con relaciones de poder, desigualdades y
posibilidades de agencia.
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Tomo como préstamo laafirmacién de Alfredo Lopez Austinsobrelosbebés en el México antiguo:
él decia que los nifios nacian en un estado liquido y se solidificaban a través de los cuidados
maternos y comunitarios. De manera similar, el libro de Sosenski y Alcubierre convierte a las
infancias mexicanas en realidades sdlidas dentro de la historiografia, otorgdndoles densidad,
agencia y visibilidad histdrica. De este modo, la narrativa no solo representa las infancias,
sino que las reivindica como actores histdrico imprescindibles, superando perspectivas
adultocéntricas que aun predominan en muchos estudios histdricos o sociales en constante
transformacioén, que se nutre de cuidados, disputas y representaciones. La referencia al agua no
solo ilustra la fluidez de la infancia, sino que permite al lector imaginar los procesos histdricos
de manera mds vivida y emocional. Las “agliitas” que se solidifican a través del tiempo se
convierten en simbolos de la capacidad del historiador para recuperar experiencias infantiles,
incluso cuando las fuentes documentales son escasas o fragmentarias. La obra, asi, funciona
tanto como sintesis historiografica como inspiracién para investigadores que buscan pensar la
infancia desde nuevas perspectivas, reconociendo su diversidad y complejidad.

Otro aspecto destacable es el modo en que la obra enfrenta la dificultad metodoldgica de
acceder a las voces de los nifios, dado que las fuentes histdricas rara vez recogen directamente
sus testimonios. Las autoras resuelven esta limitacién articulando un corpus amplio que incluye
registros oficiales, iconografia, literatura, documentos escolares y representaciones culturales,
lo que permite reconstruir no solo cémo los adultos imaginaron a los nifios, sino también cémo
los nifios se insertaban en esos mundos de significacion. Esta estrategia, que combina lectura
critica de fuentes con sensibilidad interpretativa, se alinea con lo que otros historiadores han
Ilamado “leer contra el archivo”, es decir, buscar en los silencios, en las representaciones y en
los margenes las huellas de sujetos histéricamente invisibilizados.

Sosenski y Alcubierre demuestran, por medio del libro, que la historia de las infancias no es
un campo menor o secundario dentro de la historiografia, como algunos todavia sostienen.
Muy por el contrario, es una perspectiva que permite replantear preguntas fundamentales
sobre la sociedad, cuestionar visiones adultocéntricas y reconocer a nifios y nifias como sujetos
histdricos activos. Aunque el libro se centra en el caso mexicano, sus reflexiones y hallazgos
resultan enormemente Utiles para otros contextos latinoamericanos, ya que ofreceninspiracion,
herramientas y comparaciones posibles para quienes investigamos las infancias en distintos
lugares del continente. Es posible afirmar que la obra no solo sintetiza la produccidén previa,
sino que también abre ventanas para nuevas investigaciones, mostrando que mirar la historia
desde la perspectiva de las infancias enriquece nuestra comprensién de los procesos sociales
y culturales. Sosenskiy Alcubierre han escrito un libro que conmueve, que ensefia, que inspira,
y que invita a no dejar escapar entre los dedos la oportunidad de dar espacio a la voz y lugar a
los nifios y nifas en nuestras narrativas histdricas. Su lectura es, por tanto, indispensable para
quienes se interesen en la historia de México, en la historiografia latinoamericana y, de manera
mas amplia, en la construccién de miradas criticas y sensibles sobre la infancia.

Historia minima: Las infancias en México es un libro que combina rigor, claridad y sensibilidad,
capaz de emocionary de provocar reflexion critica. Sosenskiy Alcubierre lo lograron: cambiaron
el estado liquido de esos nifios y nifias por el estado sdlido; ellos ya no escapan por entre los
dedos del tiempo, ganaron el estado sdlido por la pluma de esas dos grandes historiadoras. Al
leer el libro, es posible percibir que esas gotitas, que inicialmente, cuando hablamos de agua
- 0 mejor, de infancia - nos parecen uniformes, no lo son: Susana y Beatriz nos presentan la
diferencia sobre lo que era ser nifio y nifia en diferentes espacios temporales mexicanos. Al
recuperar a los nifios como protagonistas histdricos, evitan tanto la romantizacién ingenua
como la reduccién adultocéntrica, proponiendo una mirada plural y compleja que reconoce a
las infancias como actores legitimos de la historia.
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Al igual que el agua de la metafora inicial, el texto fluye entre pasado y presente, entre
investigacion académica y narrativa accesible, contribuyendo asi con la consolidacién de un
campo de estudios imprescindible para comprender las sociedades del ayer y del hoy. Asf, al
cerrar el libro, queda la impresién de que esas gotitas que antes se dispersaron en silencios,
vacios documentales o interpretaciones adultocéntricas ahora encuentran cauces firmes para
fluir dentro de la historiografia. El trabajo de Sosenski y Alcubierre no solo logra solidificar
las experiencias infantiles en otros tiempos, sino que también nos recuerda que, al igual que
el agua, las infancias siempre encuentran caminos para abrirse paso, incluso en medio de las
rocas mas duras de la invisibilizacidn. En este sentido, la obra no es Unicamente un ejercicio
académico, sino un rio que invita a nuevos afluentes, a mas investigaciones que alimenten un
caudal colectivo de conocimiento y sensibilidad sobre las infancias en México y América Latina.
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Indigenas criancas Xukuru-Kariri em Alagoas: protagonismos e
conhecimentos sobre as plantas medicinais

O Censo do Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica (IBGE, 2022) contabilizou um expressivo

contingentedeindigenascriancas.EntreaquelasquehabitamTerrasIndigenas,aproximadamente

metade é composta por criangas, percentual superior a média nacional, na qual quase um tergo

da populagao indigena possui menos de 14 anos.' Esses dados sao significativos, mas também

preocupantes, pois evidenciam a necessidade de formula¢do de politicas publicas direcionadas

a esse publico, especialmente no que se refere a Educacdo Escolar Indigena, aos curriculos, aos

conteldos ensinados e as abordagens pedagdgicas adotadas Em resposta a essas demandas,
foi publicada, em 2025, na cidade de Palmeira dos Indios, em Alagoas, a cartilha “Didlogos
intergeracionais Xukuru-Kariri: alfabetizando com plantas medicinais na Mata da Cafurna. A obra
constitui o volume 1 da Colegao Cartilhas de Apoio Pedagdgico para o Ensino Fundamental -

Anos Iniciais na Educagdo Escolar Indigena.

1 Ver https://feduca.ibge.gov.br/crancas/brasil/nosso-povo/22324 Acesso em: 25 Nov. 2025.
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A publicagdo evidenciou outra questdo: o reduzido nimero de estudos sobre indigenas criancas
no Brasil. Uma pesquisa realizada em 2023 constatou essa lacuna ao identificar a escassez
de investigagdes sobre o tema e, igualmente, sobre a Educagdo Escolar Indigena voltada as
criangas indigenas (PEREIRA, 2024). Além disso, reflexGes que consideram os protagonismos das
criangas indigenas sdo ainda mais escassas, uma vez que a maioria das pesquisas se concentra
no agir sociopolitico coletivo dos povos indigenas, especialmente na luta pelo reconhecimento
e pela garantia de direitos, sobretudo pela demarcagdo de seus territdrios diante dos inlimeros
conflitos, perseguicdes e diferentes formas de violéncia enfrentadas pelos povos indigenas em
todas as regibes do pais.

Os Xukuru-Kariri habitam, majoritariamente, o municipio

COLEGAO de Palmeira dos indios e o municipio vizinho Taquarana,
e FUNDAME:?:LL“‘;‘;&:‘;2',‘:,';?:@23‘;‘;:;’;';0% aena habitando nointerior de Alagoas, no semidrido nordestino
(SILVA; MACEDO, 2021). Em Palmeira dos indios, habitam
em mais de uma dezena de aldeias, em um territdrio
fragmentado em “ilhas”, circundadas por pequenos
posseiros e fazendeiros. Nesse contexto, a oligarquia
local mobiliza-se na negagdo da existéncia dos indigenas

e condenando a demarcagdo do territdrio indigena’.
ATA DA CAFURNA
NTAS MEDICINAIS NA M

VOL. | - ALFABETIZANDO COM PLAI

Familias Xukuru-Kariri habitam também  os municipios
de Pedrosa e Ibotirama, na Bahia; Caldas e Brumadinho,
em Minas Gerais. As migragOes e dispersdo Xukuru-Kariri
ocorrem hd longa data, motivadas pela busca de trabalho
e de melhores condi¢6es de vida, diante dos conflitos e
das invasbes promovidas, sobretudo, por fazendeiros
no territdério tradicional, bem como pela limitada
disponibilidade de terras para habitar e cultivar (ROCHA,
2025).

A publica¢do ora resenhada foi organizada pela indigena
Koram Xukuru-Kariri (Maria Eliete Alves de Souza) e pela
pesquisadora Suzana Santos Libardi, da Universidade

KORAM XUKURU-KARIRI “ . , .
(MARIA ELIETE ALVES DE SOUZA) Federal de Alagoas (UFAL/PaImelra dos |I’1C|IOS).
SUZANA SANTOS LIBARDI < .

9/ Entretanto, a obra foi pensada e elaborada em 2024 com

a efetiva participacdo emrodas de conversas e oficinas de
11 indigenas criangas Xukuru-Kariri, moradoras na Aldeia
Mata da Cafurna, em Palmeira dos indios. A cartilha constitui uma realiza¢do do Espago Maria
da Terra, localizado na referida aldeia, do Grupo de Leitura em Estudos da Infancia (GLEI) e do
Laboratdrio de Pesquisa e Extensdo em Psicologia Escolar/Educacional do Semidrido Alagoano
(LAPES), ambos vinculados ao Curso de Psicologia da Unidade Educacional de Palmeira dos
indios da UFAL. Trata-se de uma iniciativa relevante para o reconhecimento, a valorizacdo e
a divulgagdo de conhecimentos indigenas, contando com o apoio da universidade publica e
evidenciando o compromisso social e a dedica¢do de pesquisadores(as) junto as comunidades
indigenas.

2 O movimento anti-indigena em Palmeira dos indios. Disponivel em: <https://www.nexojornal.com.br/
externo/2025/11/25/homologacao-terra-indigena-xukuru-kariri-palmeira-dos-indios-confronto>. Acesso em:
25 Nov. 2025
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Na publicagdo, informa-se que a Aldeia Mata da Cafurna é habitada por 248 familias, de acordo
cominformagdes do servico publico de saide local. A escola da comunidade atende 174 alunos,
nas modalidades Educac¢ao Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio, Educacdo de Jovens,
Adultos e Idosos e no Atendimento Educacional Especializado. Criada em novembro de 1986,
a institui¢do constitui-se como o principal espaco de formagdo das criangas e jovens da aldeia,
sendo resultado das mobilizag6es das geragbes anteriores pela implantagao e continuidade
de uma educagdo escolar indigena. A elaboracdo da cartilha surgiu a partir de um convite dos
indigenas Xukuru-Kariri, com o objetivo de “contribuir com a alfabetizacdo contextualizada no
ambito da Educagao Escolar Indigena”. O material foi elaborado com a participagao de indigenas
criangas, no segundo ano do Ensino Fundamental, estudantes na escola da Aldeia.

Destaca-se, ainda, que a publicacdo esteve diretamente conectada ao contexto sociopolitico
da democracia brasileira, especialmente durante e apds as elei¢bes presidenciais de 2022,
evidenciando a importdncia da defesa dos direitos indigenas e dos direitos humanos. Nesse
cendrio, ressaltam-se as mobilizagbes dos povos indigenas em prol da garantia dos direitos
assegurados pela Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), sobretudo no que se refere
a protecdo dos territdrios e as discussdes sobre questdes ambientais e climaticas. O texto é
resultado do projeto de extens&do O olhar de criancas indigenas no agreste alagoano, organizado
a partir de nove atividades realizadas pelas Indigenas criangas Xukuru-Kariri na Aldeia Mata da
Cafurna

Todas as atividades estavam vinculadas as relagbes estabelecidas com o ambiente habitado,
abordando as conexdes cotidianas com a natureza. Entre as a¢bes desenvolvidas, destacam-se
a producao de vasos para plantas a partir da reutilizacdo de residuos plasticos, especialmente
garrafas PET; a observacao de elementos naturais no percurso entre a casa e a escola; os
conhecimentos sobre as chamadas “plantas poderosas” - folhas, raizes, cascas e outras
espécies medicinais utilizadas pelos indigenas —; a realizacdo de pesquisas com indigenas
idosos; e os registros dos usos dessas plantas, acompanhados de suas representagbes por meio
de desenhos produzidos pelas criancas. Ao final de cada atividade, foi inserida a se¢do intitulada
FACA VOCE, contendo sugestdes e orientacdes destinadas as pessoas interessadas em organizar
e desenvolver as atividades em seus préprios contextos de atuacao.

Apds anona e ultima atividade, a cartilha apresenta uma se¢ao denominada Receitas Produzidas,
Percebendo a auséncia de subsidios didaticos especificos, a cartilha foi pensada e elaborada
por indigenas para os indigenas. Com a chamada “pedagogia da mata” a proposta consiste em
discutir, no espaco escolar, os conhecimentos dos idosos, os saberes produzidos na escola e
aqueles préprios do povo indigena, promovendo a circulagdo de conhecimentos e as trocas de
experiéncias por meio de “acdes educativas indigenas envolvendo as novas geracdes”.
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Levantamento Bibliografico / Relevamiento Bibliografico

Nesta segdo, apresentamos o levantamento bibliografico dos livros publicados na area
das ciéncias humanas e sociais dos paises da América Latina sobre infancia e juventude. O
levantamento contemplou obras publicadas no periodo de maio de 2025 a julho de 2026, cujas
informagdes puderam ser obtidas nos sites de suas respectivas editoras.

En esta seccidn, presentamos el levantamiento bibliogréfico de los libros publicados en
Latinoamérica, en portugués y espafiol, en las dreas de Ciencias Humanas y Sociales sobre
infancia y juventud. Se presentan las obras publicadas de mayo de 2025 a julio de 2026, cuyas
informaciones se han podido obtener en los sitios web de sus respectivas editoriales.

1 Autolesiones y situaciones de suicidio en adolescentes. Una perspectiva clinica ampliada.
Herramientas para intervenir desde las instituciones (ISBN 978-631-6603-11-1)
Autores: Daniel Korinfeld y Daniel Levy
Editora: Noveduc, Buenos Aires, 192 paginas.

1 Alimentag¢do como pratica pedagégica: Contextos e experiéncias na educagao infantil
(ISBN 978-65-5650-216-8)
Organizadoras: Gabriela Scramingnon; Liana Santos; Maria Clara Camdes
Editora: Papirus, Campinas, 224 paginas

2 Ensayos para una psicopedagogia critica (ISBN 978-987-814-676-8)
Autora: Andrea Kazansky
Editora: Biblos, Buenos Aires, 104 paginas

3 Processos discursivos de alfabetiza¢do: Autoria, intera¢do e cria¢do (ISBN 978-65-5650-224-3)
Organizadoras: Cecilia Maria Aldigueri Goulart, Maria Cristina Corais, Victoria Wilson
Editora: Papirus, Campinas, 223 paginas

4 Infancia sequestrada pelas telas (A): O desafio de educar na era digital
(ISBN 978-65-5592-070-3)
Autores: Daniel Becker; llan Brenman
Editora: Papirus - 7 Mares, Campinas, 160 paginas

5 Llegar a ser de otro modo: Futuridad, violencia e infancias en los margenes urbanos
(ISBN: 978-6319143485)
Autora: Valeria Llobet
Editora: Unsam Edita, Buenos Aires, 193 paginas

6 Adolescéncias plurais (ISBN 978-65-5505-277-0)

Autora: Andréa Maris Campos Guerra
Editora: Perspectiva, Sdo Paulo, 128 paginas
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7 Adolescéncias Trans (ISBN 9788410672550)
Autora: Noemi Parra
Editora: Catarata, Santiago, 208 paginas

8 0 governo assistencial da infancia na histéria do Brasil (ISBN 9786557146330)
Autor: Silvio José Benelli
Editora: Editora da UNESP, Sao Paulo

9 Juventude e Clima - Vozes do Futuro (ISBN 9786555556278)
Autores: Alfredo Pena-Veja; Elimar Pinheiro do Nascimento
Editora: Cortez, Sao Paulo, 208 paginas

10 Infancias outras re-existentes reafirmando sua outra infancia humana (ISBN 9788532673596)
Autor: Miguel G. Arroyo
Editora: Vozes, Rio de Janeiro, 440 paginas

11 Tecendo Redes, Conexdes e Praticas em Psicologia Escolar (ISBN 9788555241758)
Organizadoras: Cleon S. Cerezer; Fernanda Real Dotto; Katherinne Rozy Vieira Gonzaga
Editora: Zagodoni, Sdo Paulo, 236 paginas

12 O Futuro Se Faz Hoje: Infancia, adolescéncia e juventude (ISBN 9788571085503)
Organizadoras: Cristiana Carneiro; Joana Garcia
Editora: Editora da UFRJ, Rio de Janeiro, 100 paginas

13 Criangas, adolescentes e jovens: viver no fim do mundo (ISBN 9788555241680)
Organizadoras: Marta Rezende Cardoso; Beatriz Akemi Takeiti; Simone Ouvinha Peres
Editora: Zagodoni, Sai Paulo, 176 paginas

14 Violéncia do sexual na adolescéncia (ISBN 9788555241444)
Organizadoras: Raquel Moreno Garcia; Florian Houssier
Editora: Zagodoni, Sdo Paulo, 144 paginas

15 Fazendo comuns na escola... construir um mundo outro (ISBN 9786589014416)
Coordenadora: Lucia Rabello de Castro
Editora: Contracapa, Rio de Janeiro, 270 paginas

16 Infancias, género y ruralidad (ISBN 978-956-396-363-2)
Editoras: Pilar Uribe; Mariela Contreras; Elizabeth Martinez
Editora: Cuarto Propio, Santiago, 222 paginas

17 Paparicac¢ao: O que as Praticas Educativas Produzem e Revelam Sobre Ra¢a na Creche?
(ISBN 978-6525081656)
Autora: Fabiana de Oliveira
Editora: Appris, Curitiba, 126 paginas

18 Vozes do Siléncio: Ser Negro com Deficiéncia no Ensino Fundamental - Por Estudantes Negros
com Deficiéncia e Suas Familias (978-6525084138)
Autora: Nathalia Araujo de S&
Editora: Appris, Curitiba, 366 paginas

INFORMAGOES BIBLIOGRAFICAS d d
INFORMACIONES BIBLIOGRAFICAS  nUmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026 - i a eS 178



19 Floresta~Escola: Uma Muvuca de Praticas Educativas Desemparedadas (ISBN 978-6525076997)
Autor: Rafael Branco Cruz
Editora: Appris, Curitiba, 210 paginas

20 Nem Sempre o Dantibio é Azul: Qual Destino para o Infantil no Tempo das Fun¢des Parentais
Terceirizadas? (ISBN 978-6525076157)
Autora: Leila Guimardes Lobo de Mendonga
Editora: Appris, Curitiba, 267 paginas

21 Lutos ndo reconhecidos na infancia e na adolescéncia (ISBN 978-6555491906)
Organizadoras: Ana Clara Bastos; Louisanne A. ‘Sennyey Sanchez; Patricia Camps
Editora: Summus, Sao Paulo, 232 paginas

22 A Relagdo entre Escola e Sociedade: Praticas de Educa¢do Social e a Pedagogiza¢ao da Vida
(ISBN 978-6525086668)
Autor: W.1 Gdes
Editora: Appris, Curitiba, 146 paginas

23 TDAH: Um Estudo Sobre a Medicaliza¢ao da Infancia (ISBN 978-6525076126)
Autora: Giuliana Sorbara Ferreira
Editora: Appris, Curitiba, 173 paginas

24 “FALAMOS DESSE CHAO”: entre compassos e descompassos da (des)protecdo de direitos
humanos de criancas e adolescentes (ISBN 9786583454027)
Organizador/a: Eunice Teresinha Favero; Alan de Loiola Alves
Editora: EDUC-Capes, Sao Paulo, 226 paginas

25 Juventudes por el derecho a la ciudad: Trayectos de resistencia en el suroriente de Bogota
(ISBN 9789587879575)
Autora: Luisa Fernanda Cortés Navarro
Editora: U. Distrital, Bogota, 165 paginas

26 Violéncia urbana, juvenicidio e judicializacdo de conflitos criminais (ISBN 9788528307290)
Autor: Sergio Moreira da Costa
Editora: EDUC, S3o Paulo, 224 paginas

27 Generacion algoritmo: El desanimo y la ansiedad en la telarafia digital
(ISBN 978-631-6603-92-0)
Autor: Juan Vasen
Editora: Noveduc, Buenos Aires, 168 paginas

28 Suicidio en el campo de las infancias y adolescencias: Una mirada psicoanalitica e
interdisciplinaria (ISBN 978-631-6603-87-6)
Diretora: Liliana Verdnica Moneta
Editora: Noveduc, Buenos Aires, 152 paginas

29 Participacidn politica juvenil: memorias, resistencias y re-existencias para la paz: un analisis
comparativo de las politicas publicas de juventud (ISBN 978-958-782-729-3)
Editores: Edwin Diomedes Jaime Ruiz; Aidaluz Sdnchez Arismendi
Editora: Universidad Santo Tomas, Bogota, 315 paginas
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Brincar sem barreiras: Infancias, afetos e inclusdo (ISBN 978-8546231218)
Autora: lone da Silva Guterres
Editora: Paco editorial, Jundiai, 108 paginas

La infancia y el sentido interrumpido. Ensayo sobre la fractura ontolégica del cuidado
(ISBN 9786076424308)

Autor: Saul Arellano Almanza

Editora: UNAM, Cidade do México, 267 paginas

Juventudes indigenas en la Alameda Central; Desafios analiticos y apuntes etnograficos sobre
la etnicidad urbana (ISBN 9786072613249)

Autora: Aida Analco Martinez

Editora: Gedimex, Cidade do México, 218 paginas

Juventudes no adolescentes (ISBN 9786316702081)
Autor: Luciano Rodriguez Costa
Editora: Topia, Buenos Aires, 202 paginas

La violencia escolar desde adentro. Cémo la perciben y la construyen los estudiantes
(ISBN 978-987-771-332-9)

Autora: Sandra Bulacio

Editora: HomoSapiens Ediciones, Santa Fe, 128 paginas

Infancias en juego: Jovenes mexicanos frente la violencia de Grand Theft Auto V
(ISBN 9786072613232)

Autor: José Alberto Ramirez Zaragoza

Editora: Gedisa, Cidade do México, 176 paginas

Infancias plurais: Tensdes, dissidéncias e subjetividades na educagao infantil
(ISBN 978-65-89374-47-3)

Organizadoras: Nubea Rodrigues Xavier; Magda Sarat

Editora: Editora da UEMS, Dourado, 189 paginas

A concep¢do de infancia retratada nas obras de Candido Portinari (ISBN 978-65-89374-48-0)
Autora: Keyla Andrea Santiago Oliveira
Editora: Editora da UEMS, Dourado, 283 péaginas

Conceic¢do Evaristo: infancia como territério politico (ISBN 978-65-5942-327-9)
Autor/a: Maria Aparecida Cruz de Oliveira; Anderson Luis Nunes da Mata
Editora: Editora da UFPB, Jodo Pessoa, 174 paginas

A meia luz: infancia, subjetividade e educagio infantil (ISBN 9788546230853)
Autora: Lucilene Schunck Costa Pisaneschi
Editora: Paco Editorial, Jundiai, 240 paginas

Infancias e saberes das criancas: escutas antropolégicas (ISBN 9786588457238)
Organizadoras: Adriana Friedmann, Josca Ailine Baroukh
Editora: Panda Books, Sdo Paulo, 272 paginas
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Ser crianga e a sociologia da infancia (ISBN 978-65-251-8236-0)
Organizadora: Anete Abromowicz
Editora: CRV, Curitiba, 184 paginas

Adolescéncias e olhares em satude: desafios, cuidados e afetos (ISBN 9788584045419)
Organizadoras: Dolores Lima da Costa Vidal, Aline de Carvalho Martins
Editora: Hucitec, Sao Paulo, 186 paginas

Radicalizagdo politica e juventude no Brasil: a formacao de identidade coletiva nas
comunidades gamers no Discord (ISBN 978-85-8404-553-2)

Autor: Jodo Victor Barbosa Ferreira

Editora: Hucitec, Sao Paulo, 176 paginas

Corpo crian¢a em movimento na educacdo de novas geragoes (ISBN 978-85-8404-539-6)
Autoras: Déborah Helenise Lemes de Paula; Marynelma Camargo Garanhani
Editora: Hucitec, Sdo Paulo, 136 paginas

Interse¢Oes: As criangas como agentes da produ¢do do espago habitado
(ISBN 978-65-251-9155-3)

Organizadoras: Thaisa Sampaio Sarmento; Morgana Duarte Cavalcante
Editora: CRV, Curitiba, 144 paginas

Juventudes em movimento: Miltiplas, vivas e insurgentes (ISBN 978-65-251-8832-4)
Organizador/as: Lila Cristina Xavier Luz; Heloisa Dias Bezerra; Shara Jane Holanda Costa Adad;
Beatriz Akemi Takeiti; Fldvio Munhoz Sofiati

Editora: CRV, Curitiba, 486 paginas

Bordando experiéncias estéticas: Cartografias do devir-crian¢a na Baixada
(ISBN 978-65-251-8941-3)

Autora: Leila de Carvalho Mendes

Editora: CRV, Curitiba, 122 paginas
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