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Introducao

TEMAS EM DESTAQUE

A adolescéncia corresponde ao periodo entre o surgimento da puberdade e o inicio da
vida adulta, sendo marcada por significativas mudancas na cognicao, nas emogdes e nas
relagbes interpessoais, que ocorrem simultaneamente as transformagdes bioldgicas
dessa fase (BACKES; BONNIE, 2019). No Brasil, o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) define a adolescéncia como a faixa etaria entre 12 e 18 anos. Contudo, em situacdes
especificas previstas em lei, suas disposicdes protetivas e socioeducativas podem ser
aplicadas, excepcionalmente, a individuos entre 18 e 21 anos de idade (BRASIL, 1990).
Esse estagio envolve um processo de amadurecimento em que o individuo se depara
com desafios relacionados a constru¢ao de sua identidade e ao alinhamento com as
expectativas culturais da sociedade em que esta inserido.

Diante desse cendrio, os adolescentes encontram-se em uma situacao complexa e
decisiva na construgdo de seus caminhos. O processo de tomada de decisao tem ligagao
direta com as vivéncias da pessoa, sendo influenciado, positiva ou negativamente,
pelo meio social em que convive (ROCHA; RIBEIRO, 2017). Em ambientes socialmente
vulnerdveis, marcados por comportamentos desviantes e praticas criminosas, os
individuos tendem a reproduzir essas condutas, por enxerga-las como normais dentro
daquele contexto (GOMES, 2024).

7

Esse padrao de comportamento é refletido em dados concretos. Segundo dados
divulgados pelo Levantamento Anual do Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo (SINASE), em 2017 existiam 26.109 adolescentes cumprindo san¢6es em
regime fechado, de privacao de liberdade, no Brasil (BRASIL, 2019). Em estudo realizado
na Fundacdo Estadual Bem-Estar do Menor (FEBEM/SP), observou-se que as infracdes
por roubo (45,8%), furto (16,7%) e tentativa de homicidio e homicidio (14,5%) foram as
infrac6es mais recorrentes que levaram a reclusdo desses jovens (PRIULI; MORAES,
2007).

No Brasil, em relacdao aos jovens infratores, aplica-se o ECA, que estabelece sua
responsabilizacdo por meio de um sistema juridico especifico, em vez do julgamento
pelo cddigo penal, com a intencdo de garantir a protecdo integral desses jovens
(BRASIL, 1990). Nesse contexto, os adolescentes que cometem atos infracionais estdo
sujeitos a Medidas Socioeducativas (MSEs), como adverténcia, prestacdo de servicos a
comunidade, liberdade assistida ou internacao em unidades de privacao de liberdade,
sempre com a finalidade de promover sua ressocializacdo e seu desenvolvimento
(BRASIL, 1988). Considerando sua inimputabilidade penal, essas medidas possuem
carater predominantemente pedagdgico e protetivo, buscando responsabilizacao sem
comprometer as possibilidades de desenvolvimento futuro.

Estudos apontam como principais aspectos que contribuem para a pratica de atos
infracionais os desarranjos familiares, escolares, sociais, disturbios cognitivos, baixa
escolaridade, dificuldades de aprendizagem, violéncia intrafamiliar, inicio precoce do
consumo de drogas e pobreza (GALLO; WILLIAMS, 2005).

Alguns estudiosos afirmam que, além desses fatores de risco, os adolescentes, por
inUmeras vezes, podem se sentir pressionados no seio familiar e na sociedade quanto
aos papéis responsdaveis que sao compelidos a assumir precocemente, como o alcance
de bons resultados escolares, profissionais e familiares (SENNA; DESSEN, 2015). Devido
a essas tensdes e conflitos, o adolescente pode ficar sujeito a um elevado grau de
vulnerabilidade e, consequentemente, vira cometer erros e a adotar praticas delituosas.
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Método

TEMAS EM DESTAQUE

Assim, no intuito de reduzir a possibilidade de adolescentes se envolverem em atos
infracionais, o ECA afirma que é dever da familia, do poder publico, da sociedade e
da comunidade em geral promover estratégias que garantam o acesso aos direitos
basicos, como alimentacdo, saude, educacdo, dignidade, esporte, lazer, cultura,
profissionalizacdo e convivéncia familiar harmoniosa, a todas as criancas e adolescentes
(BRASIL, 1990). Todos esses elementos sdo considerados fatores de protecdo, capazes
de minimizar os riscos de condutas delitivas dos adolescentes.

E importante destacar que os fatores de protecdo para a pratica de atos infracionais
também podem estar presentes na familia, nas pessoas e sociedade em geral. No
que concerne as caracteristicas pessoais, estes fatores se concentram na autoestima,
inteligéncia e autonomia do sujeito em questdo; na esfera familiar se destacam a
harmonia e a auséncia de conflitos violentos; e ao nivel comunitdrio pode-se citar o
acesso aos recursos institucionais de qualidade, escolarizacdo e apoio das politicas
sociais (CONDE; TEIXEIRA, 2018).

Dado esse cendrio de vulnerabilidades para a¢fes delituosas por adolescentes,
este estudo objetiva examinar a percepcao de adolescentes cumprindo medidas
socioeducativas de privacdo de liberdade sobre a presenca de fatores de risco e de
protecdo para a pratica infracional.

Trata-se de um estudo transversal, com abordagem qualitativa, realizado entre os
meses de julho de 2022 a abril de 2023, com adolescentes que estavam regularmente
cumprindo as Medidas Socioeducativas nas trés Unidades Socioeducativas (USEs)
existentes em Juazeiro do Norte.

O municipio de Juazeiro do Norte estd localizado na regido do Cariri, interior do estado
do Ceard, e possui uma darea territorial de 259 km?, com uma populacao estimada em
286 mil habitantes, sendo a segunda maior populacdo do Estado, segundo dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2023).

Atualmente o municipio possui trés Unidades Socioeducativas de acolhimento
aos adolescentes para cumprimento das Medidas Socioeducativas de privacao de
liberdade, sendo uma de Semiliberdade, uma de Internac¢do Provisdria (45 dias) e uma
de Internacdo (seis meses a trés anos). Estas trés Unidades Socioeducativas recebem
adolescentes de até 48 comarcas do interior do Cear3, sendo referéncia para o Sistema
Socioeducativo do Estado.

A capacidade estrutural maxima dessas Unidades Socioeducativas sdo: Semiliberdade
com 20 vagas, Internacdo Provisdria com 48 vagas e Internagao com 90 vagas. Segundo
a Superintendéncia Estadual do Atendimento Socioeducativo (SEAS) do Estado do
Ceard, existiam 44 adolescentes em cumprimento das Medidas Socioeducativas no
municipio de Juazeiro do Norte no més de agosto de 2022, ultimo censo realizado a
época da pesquisa.

As coletas foram iniciadas com autorizacdo do juiz de direito responsdvel pela Vara
Unica da Infancia e Juventude de Juazeiro do Norte, juntamente com a assinatura
dos Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos responsaveis legais e
assinatura dos adolescentes que foram coletadas através dos Termos de Assentimento
Livre e Esclarecido (TALE).
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A coleta de dados deu-se por meio de entrevistas semiestruturadas que duraram
em média 30 minutos, foram gravadas e realizadas em local privativo nas Unidades
Socioeducativas. O roteiro de entrevista buscou compreender as percepcdes e
trajetdrias dos adolescentes, abordando seus entendimentos sobre fatores de risco e
protecdo, cotidiano na unidade e relacdes estabelecidas com profissionais e familiares.
Também contemplou aspectos relacionados as experiéncias de vida, como infancia e
adolescéncia, histdrico de uso de substancias psicoativas, além de dimensdes projetivas,
incluindo sonhos, expectativas e planos para o futuro.

Os discursos obtidos por meio das entrevistas foram processados pelo software
IRaMuTeQ, desenvolvido por Ratinaud (2009) em sua versdo 0.7 alpha 2, o qual permite
a andlise estatistica cldssica do texto e de tabelas do tipo individuos/palavras. Para
o estudo, foram utilizadas as formas de andlise do corpus textual, usando o método
Classificacdo Hierarquica Descendente (CHD), que dividiu o corpus em classes,
agrupando as palavras de acordo com a maior associagdo com a classe e apresentando o
percentual derepresentacdo no corpus estudado (CAMARGO; JUSTO, 2013; MARCHAND;
RATINAUD

Para analise dos dados, foi utilizada como referencial tedrico a Tidal Model (Teoria da
Maré). Barker e Buchanan-Barker (2005) destacam que a Teoria da Maré compreende
que a vida humana é semelhante ao movimento de vaivém das marés no oceano, tendo
seus variados momentos de altos e baixos. O adolescente em privacdo de liberdade
pode experimentar episddios constantes de crises emocionais e existenciais, que
podem reforcar fatores de risco a pratica infracional. Ainda, o adolescente pode
ndo compreender a importancia do processo de ressocializacdo que lhe é oferecido
dentro das Unidades Socioeducativas, que atuam como fatores de protecdo para a ndo
reincidéncia destes atos (SILVA et al., 2023).

O referido estudo respeitou todos os aspectos éticos e legais, tendo sido submetido
ao Comité de Etica da Universidade Regional do Cariri (URCA), com parecer favoravel

5.496.457.

Resultados e discussao

TEMAS EM DESTAQUE

Este estudo contou com a participacdo de 41 adolescentes em cumprimento de
Medida Socioeducativa de privacao de liberdade, distribuidos entre as trés Unidades
Socioeducativas localizadas no municipio de Juazeiro do Norte. O processo analitico do
IRaMuTeQ, por meio do qual foram processadas as informacdes contidas nos relatos
dos participantes, apresentou alto nivel de aproveitamento, uma vez que, dos 147
segmentos de texto analisados, 120 foram retidos, resultando em um percentual de
retengao de 81,63%.

A CHD dividiu o corpus textual referente aos discursos dos adolescentes em sete
classes, tendo as palavras valores equanimes de p<0,0001, em que a classe 3 obteve a
maior prevaléncia (17,5%), como ilustrado na figura 1.
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Figura 1 - Dendrograma da Classificacao Hierdrquica Descendente com os relatos dos participantes do
estudo advindos do Questiondrio da Juventude Brasileira, Juazeiro do Norte-CE, Brasil 2023
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menos errado conversar  gosto sonho arte deus
adolescéncia envolver quando psicologa vir aula acreditar
infancia adolescéncia pretender querer dia curso religido
mais ruim sair diretor realizar informatica  catdlico
porque comegar aqui expectativa mée visual mds_amizades
melhor usar nao socioeducativo maior futebol sim
brincadeira  porque gosto conversar visitar atividade coisa

ja coisa tentar enfermeiro visita estudo levar
preso crime até social receber teatro mal
parar muito arrumar assistente semana jardinagem achar
nada droga socioeducativo gente sim amor apoio
entender bom manter construir filho aqui tudo

pai preso infancia casa jogador também escola
psicéloga mundo sonho mudar vida gastronomia  ainda
também ca medida mais faculdade  praticar falta

s6 infancia demais porque carro quinzenalmente como

néo
apenas

oportunidade
depois

visita
familia

ficar avd ajudar

necessidade

Fonte: Dados processados pelo IRaMuTeQ (RATINAUD, 2009).

Categoria 1)

As narrativas examinadas pelo software tornaram possivel o reconhecimento de classes
e suas palavras destacadas, que revelou repercussdes negativas dos fatores de risco e
beneficios dos fatores de protecao na pratica infracional de adolescentes submetidos
a Medidas Socioeducativas de privacao de liberdade. Esses achados estao organizados
nas categorias a seguir, apresentadas em ordem decrescente de prevaléncia.

Religiosidade e crenca em Deus: a fé como protecao

TEMAS EM DESTAQUE

TEMAS SOBRESALIENTES

Esta categoria correspondeu a classe 3, obtendo a maior representa¢do entre todas
as classes apresentadas, alcancando um quantitativo de 17,5% do corpus textual, com
10 palavras se sobressaindo com o valor de p<0,0001 sendo: Deus, acreditar, religido,
catdlico, sim, coisa, levar, mal, achar e apoio, representando as crencas em Deus e
doutrinas religiosas professadas pelos participantes da pesquisa, conforme pode ser
observado: “Acredito sim em Deus e eu sou catdlico desde crianga.” (Participante 13);
“Sim, acredito em Deus, mas ndo tenho religido ainda.” (Participante 12); “Sim, acredito
em Deus e eu sou catdlico.” (Participante 19).

As primeiras manifestacbes de fé na adolescéncia fundamentam a profissdao de uma
crenca religiosa definida, as quais podem melhor nortear os passos juvenis nesta fase
complexa da vida, abstendo-os muitas vezes, do cometimento de atos infracionais,
elementos que claramente estiveram presentes nos relatos dos adolescentes do estudo.

:dades 5

ndmero 45 - ano/afio 14 - maio/mayo - ago 2026



Categoria 2)

Diante das falas, fica evidente a crenca e proximidade com Deus que muitos
demonstraram ter, bem como manifesta¢des de fé, com frases acompanhadas do sim,
sinalizando a existéncia de um fator de protecdo para a pratica infracional que pode
ser melhor aproveitado pelas familias, sociedade e Unidades Socioeducativas em que
adolescentes vivenciam o processo de ressocializa¢ao.

Segundo Oliveira (2007), muitos desses adolescentes buscam uma religido pela
necessidade de obtencdo de igualdade entre as pessoas, resolu¢bes de problemas
sociais e conflitos familiares, fato este que demanda uma participacao efetiva da igreja
na vida destes e no enfrentamento dos entraves comunitdrios que se apresentam
diversificadamente.

Também, de acordo com o artigo 124, inciso XIV do ECA, por ocasido da inser¢do de
Medidas Socioeducativas, é direito do adolescente receber assisténciareligiosa segundo
sua crencga, desde que assim o deseje, ndao podendo o Estado negar ou negligenciar a
pratica religiosa do adolescente custodiado (BRASIL, 1990).

A Tidal Model também retrata a dimensdo espiritual em pessoas que estejam
atravessando um periodo de sofrimento psiquico, fornecendo subsidios praticos para
o0 manejo adequado destas experiéncias de vida. Esta Teoria enfatiza que os problemas
enfrentados na vida, capazes de colocarem os individuos em risco de “afogamento”,
possuem uma conotagao espiritual, necessitando assim de cuidados efetivos dos
profissionais que estdo lhe assistindo (BARKER, 2001). Portanto, conhecer, considerar e
estimular a fé dos adolescentes em execuc¢ao das Medidas Socioeducativas de privagao
de liberdade pode impactar em melhores resultados na sua reabilitacao.

De fato, constata-se que a efetivacdo desse direito ao adolescente que cumpre Medidas
Socioeducativas é de suma importancia no processo de ressocializacdo, ndao apenas
contribuindo para o afastamento da reincidéncia, mas também favorecendo uma
reflexdo intrinseca no contexto religioso, que, diante dos discursos dos participantes,
mostrou-se relevante.

Atividades desenvolvidas nas Unidades Socioeducativas como medidas protetivas

TEMAS EM DESTAQUE

Esta categoria corresponde a classe 4 e apresentou representatividade de 15% do
corpus textual com 10 palavras se sobressaindo com valor de p<0,0001, sendo elas:
arte, aula, curso, informadtica, visual, futebol, atividade, estudo, teatro e jardinagem,
representando na Gtica dos adolescentes as atividades mais atrativas desenvolvidas
dentro das Unidades Socioeducativas e, ao mesmo tempo, os fatores de protecdo para
o impedimento da pratica dos atos infracionais em suas trajetdrias de vida. Nesta classe
se sobressairam as respostas dos participantes apresentadas a seguir:

As atividades daqui eu gosto de informdtica, gastronomia, aula de artes visuais,
futebol e sala de aula. (Participante 35);

Aqui de atividades eu fago aulas de artes, tem curso de informatica, tem futebol e
também eu estudo. Toda minha famflia me visita, mas apenas nos fins de semanas.
(Participante 08);

Eu estudo, fago curso profissionalizante, aulas de teatro, futebol, artes visuais,
aulas de pintura e jardinagem. (Participante 20).
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TEMAS EM DESTAQUE

Conforme se observa nas frases acima, as falas dos adolescentes se direcionaram para
um leque de atividades desenvolvidas no cotidiano das Unidades Socioeducativas e
que chamam a atencao dos mesmos, pois proporcionam a pratica do lazer, da diversao
e socializacdo sauddavel entre seus pares, sendo efetivamente reconhecidas como
atividades valorosas. Dessa forma, elevam a autoestima frente a execu¢do das Medidas
Socioeducativas privadas de liberdade, o que sinaliza a necessidade de serem ofertadas
também fora do contexto das Unidades Socioeducativas, por ocasido do retorno ao
convivio familiar e comunitario, as quais reconhecidamente tém o poder de diminuir a
reincidéncia no Sistema Socioeducativo do publico estudado.

De acordo com o artigo 94, inciso XI do ECA, todas as Unidades Socioeducativas que
trabalham com adolescentes privados de liberdade tém a incumbéncia de promover
atividades esportivas, culturais, de lazer, escolares, de assisténcia em satde, assisténcia
social, sendo estes direitos assegurados a essas pessoas (BRASIL, 1990).

E importante ressaltar que, de acordo com o SINASE, o tempo prolongado dos
adolescentes em alojamentos indica insuficiéncia de atividades ressocializadoras,
podendo ainda ser compreendido pelos drgaos fiscalizadores como desvirtuamento
dos principios elementares das Medidas Socioeducativas. Ainda, de acordo com esta
Lei, atividades profissionalizantes, escolares, de visitacdes e acOes de cuidados em
satide ndo podem ser comprometidas por ocasido de sanc¢des disciplinares (BRASIL,
2012).

As atividades em grupo, de acordo com a Tidal Model, tém o objetivo de promover
atitudes de respeito, solidariedade e harmonia ao ambiente, sentimentos estes que
oferecem mais seguranca entre as pessoas, contribuindo para uma reflexdo positiva
e centralizada no préprio individuo (BARKER; BUCHANAN-BARKER, 2007), e, portanto,
devem ser trabalhadas no sentido da reabilitacao destes adolescentes.

Segundo o ECA, em seu artigo 121, inciso |, adolescentes durante as aplica¢des das
Medidas Socioeducativas com carater de privacdao de liberdade devem ter acesso
também a atividades sociais e ressocializadoras externas as Unidades Socioeducativas,
a ndo ser em casos expressamente proibidos pelo poder judicidrio (BRASIL, 1990). De
acordo com o Conselho Nacional de Justica (CNJ), em seu manual de orientacdo técnica
para preenchimento do Cadastro Nacional de Inspec¢Ses em Unidades e Programas
Socioeducativos (CNIUPS) estas atividades objetivam auxiliar o adolescente no processo
de preparo para o retorno ao convivio comunitdrio, e em casos que sejam identificados
riscos a integridade fisica, estas acdes devem ser repensadas e reorganizadas, mas
nunca deixadas de ser ofertadas (BRASIL, 2022).

Os estudos que implementaram os cuidados da Tidal Model em unidades de internagdes
forenses, constataram a presenca de varios beneficios na assisténcia profissional
prestada,baseadanarelacdointerpessoal (COOK;PHILLIPS; SADLER, 2005),identificando
ainda a reducao do tempo de internagao, a diminui¢ao do indice de violéncia interna,
automutilacdo e restricdo fisica (BROOKES; MURATTA; TANSEY, 2008), ressignificando
o processo de internacdo, através do desenvolvimento do cuidado holistico (BILEY,
2010), favorecendo a posterior autorizacdo judicial para o retorno das medidas em meio
aberto e comunitarias (HENDERSON, 2013).

Ainda, quando atividades com carater profissionalizante sdo ofertadas e incentivadas
nas Unidades Socioeducativas, estas se apresentam como um fator de protecao a
pratica infracional, como uma alternativa benéfica no processo de ressocializagdo e
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Categoria 3)

no alivio da tensdo que a Medida Socioeducativa naturalmente oferece, sendo que a
insercdo dos adolescentes nestes programas pode facilitar a sua saida perante o juiz
responsavel por seu processo (PEDRO; LIMA, 2018).

Vinculos familiares e perspectivas de futuro: motiva¢ées para a nao pratica infracional

TEMAS EM DESTAQUE

A categoria trés correspondeu a classe 7, que, igualmente a anterior obteve
representatividade de 15% do corpus textual com 10 palavras se sobressaindo com
valor de p<0,0001, sendo elas: sonho, vir, dia, realizar, mae, maior, visitar, visita, receber e
semana, representando as perspectivas de futuro dos adolescentes e aimportancia que
0s mesmos atribuem as visitas familiares nas Unidades Socioeducativas, tendo ainda a figura
materna o papel mais significativo neste contexto, como demonstram as falas dos participantes
a seguir:

Recebo visitas, a minha m3e sempre vem com meu filho todas as semanas e eu fico
muito feliz. Sonho um dia ser professor e quando sair daqui pretendo trabalhar e
sair dessa vida errada. (Participante 15);

Sim, vem me visitar minha mae meu pai avd e eles vem todas as semanas, sei que
um dia posso realizar o sonho de ser um jogador de futebol. (Participante 27);

Recebo visita, minha mae e minha avé, e eu tenho muitos sonhos a realizar, mas
o maior é trabalhar e um dia, poder dar um carro para a minha mae. (Participante

03).

Verifica-se a tamanha importancia que os adolescentes atribuem as visitacdes de seus
familiares, em especial das suas genitoras ao cumprirem Medidas Socioeducativas
de privacdao de liberdade. De fato, este elo é indispensavel para o processo de
ressocializacao do adolescente, necessitando do empenho do Estado em fortalecer
estes vinculos e os que porventura estejam fragilizados, por inimeras possibilidades.
Constata-se também, nesta categoria, que os adolescentes que respondem as Medidas
Socioeducativas possuem inimeras perspectivas e projetos futuros de vida, sendo
que na maioria deles se encontra a familia no centro destes projetos, sendo a maior
beneficiada.

Mais do que um trivial direito do adolescente submetido as Medidas Socioeducativas
a efetivagdo das visitas, se insere em um contexto maior de concretiza¢ao do direito a
convivéncia familiar salvaguardado pela Constitui¢ao Federal de 1988 e pela Convengao
da Organiza¢do das Nac¢Ges Unidas (ONU) de 1989, cabendo ao Estado estimular estes
elos e subsidiar condi¢bes adequadas para que eles acontecam de formas regulares e
seguras (DIGIACOMO, 2020).

De acordo com as diretrizes especificadas no SINASE, a familia aparece como um dos
elementos principais na concretizacdo da socioeducacao do adolescente inserido na
Medida Socioeducativa,recomendando que elaeacomunidade participemefetivamente
das experiéncias socioeducativas (BRASIL, 2012), fortalecendo assim estes elos de
convivéncias que muitas vezes encontram-se inexistentes ou enfraquecidos.
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Categoria 4)

ATidal Model também enfatiza a importancia da participa¢ao da familia na recuperagao
do individuo, direcionando-o ao préprio protagonismo da sua vida, segurando,
metaforicamente, o leme de suas vivéncias, iniciando a trajetdria de volta para sua casa
(BARKER; BUCHANAN-BARKER, 2005).

Segundo Medeiros e Paiva (2015), tudo que diz respeito ao adolescente privado de
liberdade passando pela Medida Socioeducativa, diz respeito também a sua familia,
sendo que o processo de ressocializacdo dos mesmos nao pode estar distante da sua
familia e da sua comunidade.

Também o ECA, em seu artigo 100, menciona a relevancia das atividades familiares dos
adolescentes em execucao das Medidas Socioeducativas, onde estas serdo impostas
sob um cunho pedagdgico, preferindo aquelas que fortalecam os elos familiares e
comunitdrios (BRASIL, 1990). Ainda neste mesmo Estatuto estad assegurado no artigo
124, inciso VI o direito do adolescente cumprir a Medida Socioeducativa na mesma
localidade ou em Unidade Socioeducativa mais préxima do domicilio dos seus pais/
responsaveis.

Em uma pesquisa que analisou a importancia da convivéncia familiar no processo de
ressocializacao de adolescentes em cumprimento de Medidas Socioeducativas de
privagdo deliberdade, foi constatada predominantemente a presenca da figura materna
que se apresentava como responsavel do adolescente, e que em geral, também eram
provedoras destas familias (MEDEIROS; PAIVA, 2015), dados que igualmente foram
encontrados neste estudo, corroborando com seus achados.

Muitos dos adolescentes inseridos nas Medidas Socioeducativas fazem mencdo ao
apoio familiar, porque além da familia atuar como suporte psicossocial neste processo,
a mesma estd inserida nos projetos futuros, pelo desejo de proporcionar auxilio a ela
por ocasiao do término do processo de responsabilizacdo socioeducativa e pelo anseio
de construcdo da sua prépria familia (MELSERT; BOCK, 2015).

Sendo assim, é de responsabilidade da comunidade socioeducativa, dos gestores
publicos, da familia e sociedade civil, a fiscalizacao da efetivacao destes direitos dos
adolescentes que respondem as Medidas Socioeducativas de privacdo de liberdade,
uma vez que os mesmos atravessam um importante processo de desenvolvimento
fisico e psiquico, necessitando do apoio familiar irrestrito e da convivéncia harmoniosa
com a sua familia.

Didlogos com profissionais e ressocializacao

TEMAS EM DESTAQUE

Esta categoria representou a classe 5, alcangando representatividade de 14,2% de todo
o corpus textual com oito palavras sobressaindo-se com valor de p<0,0001, sendo elas:
gosto, psicdloga, enfermeiro, mudar, expectativa, diretor, socioeducador e conversar,
representando os profissionais que os adolescentes sdo mais préximos e com quem
mais gostam de interagir dentro das Unidades Socioeducativas e as suas principais
expectativasimediatas aoretornar para o contexto familiar e comunitario. Tais aspectos
sdo evidenciados nos discursos apresentados a seguir:

Minhas expectativas é que quero mudar de vida, sair daqui primeiro e estudar
depois. Gosto de conversar com o socioeducador, diretor e a psicéloga.
(Participante 07);
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Quero comprar uma casa e ter um emprego bom para sustentar minha familia.
Gosto muito de conversar com o enfermeiro e com a psicéloga, eles sdo gentes
boas. (Participante 27);

Gosto de conversar com a psicdloga, socioeducador, diretor, assistente social e
meus professores. (Participante 21).

De acordo com os relatos, pode-se constatar elementos importantes, como o evidente
desejo de mudanca de vida, de abandonar a prética infracional e de ndo mais se
envolverem em futuros atos infracionais, reflexdes que podem representar um processo
positivo de ressignificacao pessoal e de uma correta compreensdao do processo de
ressocializagdo. Muitas vezes tais perspectivas surgem do vinculo/didlogos constantes
estabelecidos com profissionais das Unidades Socioeducativas, como citados pelos
adolescentes, constatando haver boa convivéncia com os mesmos, existéncia de elos
de confianca e formacao de vinculos efetivos.

O relatdrio da Companhia de Planejamento (CODEPLAN) do Distrito Federal, ao avaliar
a percepcao dos adolescentes sobre a assisténcia dos profissionais que atuavam em
Unidades Socioeducativas de priva¢ao de liberdade, constatou a existéncia de uma
relacdo positiva entre adolescentes e equipe técnica, bem como a existéncia de
incentivos por parte desses profissionais para o desenvolvimento de atividades de
escolarizacao, expressando ainda os adolescentes se sentirem a vontade para conversar
sobre assuntos diversos com esta equipe multiprofissional (CODEPLAN, 2013), dados
que sao igualmente encontrados neste estudo, corroborando com seus achados.

Para a Tidal Model, nesses casos, é importante que os profissionais estabelecam
relag6es préximas com as experiéncias anteriormente vivenciadas, sendo identificadas
as necessidades dos cuidados individuais, sendo o bom relacionamento profissional um
dos principais elementos a se trabalhar na busca da reabilitacdo do individuo (BARKER;
BUCHANAN-BARKER, 2005).

A Teoria da Maré é tida como uma ideologia pragmatica, que preza por impulsionar a
pratica direcionada ao processo de reabilitacdao da pessoa assistida, considera que os
profissionais sdo estimulados a suscitar as necessidades reais para que o cuidado de
qualidade seja efetivado (BARKER; BUCHANAN-BARKER, 2005).

Na pesquisa de Costa, Alberto e Silva (2019), em que os autores investigaram os
planos para o futuro de adolescentes em cumprimento das Medidas Socioeducativas
de privacdo de liberdade, foram identificados como principais anseios o desejo de
mudanca de vida, aquisicao de um trabalho, formagdo profissional, convivéncia familiar
harmoniosa e conclusdo dos estudos, consolidando a saida da pratica infracional.

Segundo Zappe et al. (2013), abordar os adolescentes que estdo passando pelas
Medidas Socioeducativas a respeito das suas expectativas e sonhos, subsidia uma
reflexdo importante neste processo, funcionando como um fator de protecdo a
prdtica infracional, estimulando ainda o desenvolvimento saudavel na adolescéncia,
motivando-os a correta tomada de decisdes futuras.

De acordo com Monteiro et al. (2011), as expectativas de adolescentes submetidos
as Medidas Socioeducativas de privacdao de liberdade abrangem aspira¢bes de um
futuro melhor em esfera global, sendo estes bastante otimistas, demonstrando haver
motivacao e confianca pararealizar todos os sonhos e objetivos de vida tracados. Apesar
disso, Souza, Oliveira e Rodrigues (2014) afirmam que muitas vezes as vulnerabilidades
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sociais continuam a interagir com o adolescente egresso do Sistema Socioeducativo,
prejudicando-o na efetiva¢ao dos planos para o seu futuro, fendmeno este que aumenta
a desprotecao social, influenciando negativamente o desenvolvimento adequado do
adolescente.

Neste contexto, é urgentemente necessario o fortalecimento das politicas publicas e
da elaboragao de programas para o acompanhamento dos adolescentes egressos do
Sistema Socioeducativo, fomentando o protagonismo juvenil, subsidiando melhores
condicbes para a concretizacao dos seus projetos de vida, visto que, conforme
constatado nos relatos, os participantes do estudo possuem as mais variadas
expectativas positivas ao concluirem as Medidas Socioeducativas, alternativas estas
que diminuiriam a ociosidade, e consequentemente, a reincidéncia dos adolescentes no
cometimento dos atos infracionais.

Categoria 5)
Amizades e vinculos construidos: interacdes saudaveis

Esta categoria correspondeu a classe 6, alcancando representatividade de 13,3% de todo
o corpus textual, com cinco palavras sobressaindo-se com valor de p<0,0001, sendo elas:
gosto, conversar, quando, pretender e sair, representando o que os participantes deste
estudo mais gostam de fazer quando estdao cumprindo as Medidas Socioeducativas de
privacdo de liberdade, conforme revelado nos relatos dos entrevistados: “O que mais
gosto aqui é de conversar com todos.” (Participante 22); “N&o sei, gosto de conversar,
fico pensando em sair.” (Participante 29); “Gosto mais de conversar.” (Participante 18).

Em concordancia com o que foi constatado nos relatos dos adolescentes nesta categoria,
adolescentes privados de liberdade realizando as Medidas Socioeducativas gostam
de interagir e conversar com os profissionais atuantes nas Unidades Socioeducativas,
existindo uma boa relacao entre eles e uma disposicao para conhecer novas histdrias
e projetos de vida, sendo esta uma oportunidade favoravel a absor¢ao de novos
conhecimentos, podendo ser repassadas experiéncias positivas por cada agente
ressocializador.

ATidal Model propde a valorizacao da voz da pessoa, da escuta de suas histdrias de vida,
da troca de didlogos sauddveis, pois admite ser este um encontro de ajuda relevante.
Este momento ndo se direciona apenas para os sofrimentos da pessoa assistida, mas
também no enfoque propositivo das suas resolu¢des, sendo o momento em que os
profissionais comecam a ajudar as pessoas a se refazerem e a enxergarem uma saida
em meio ao “oceano turbulento” (BARKER; BUCHANAN-BARKER, 2005).

Destaca-se que convivéncias positivas por meio de interacdes sauddveis entre
adolescentes e profissionais, podem favorecer a ressocializagao dos adolescentes,
aumentando a assimilagdo do valor da reeducacao de principios de vida, passando a
valorizar e reproduzir as a¢des de toda a equipe multiprofissional que o acompanha
(ALMEIDA; LIMA; LEITE, 2022).

Inspirados em teorias de Martin Heidegger (2008), é possivel inferir que as vivéncias
dos adolescentes nas Medidas Socioeducativas poderdo se tornar uma importante
referéncia para uma possivel reorganiza¢do da condicdo da sua vida, tracando novas
possibilidades de enfrentamento das condi¢bes negativas que os levaram a pratica
infracional.
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Categoria 6)

A Avaliagdo Holistica proposta pela Tidal Model, auxilia os profissionais a manejar as
pessoas na dimensdao do mundo, tendo como propdsito a implementacao de didlogos
transparentes e sinceros, estimulando a seguranga do individuo em partilhar as suas
histdrias de vida, as razdes que levaram aos atuais problemas enfrentados, suscitando
ainda as melhores formas de lidar com os seus problemas de vida (BARKER; BUCHANAN-
BARKER, 2005).

Adolescéncia como uma fase vulneravel a fatores de risco contribuintes para a pratica infracional

TEMAS EM DESTAQUE

Esta categoria alcangou representatividade de 12,5% do corpus textual e correspondeu
a classe 1, com oito palavras sobressaindo-se com valor de p<0,0001, sendo elas:
errado, envolver, adolescéncia, ruim, comecar, usar, porque e coisds, que representam a
andlise da qualidade, do desenvolvimento da adolescéncia e os fatores de risco que
os influenciaram a adentrar na prdtica dos atos infracionais, tendo como destaque o
inicio do uso de drogas e as vivéncias com a prética infracional, definida como “coisas
erradas”, segundo os relatos dos participantes a seguir:

Minha adolescéncia foi ruim porque me envolvi com coisa errada e estou preso e
também porque conheci e comecei a usar drogas. (Participante 39);

Minha adolescéncia foi muito ruim porque me envolvi apenas com coisas erradas,
comecei a usar drogas e fazer o errado e tive que vir para ca pra poder tentar
mudar de vida. (Participante 41);

Minha adolescéncia foi muito ruim porque comecei a me envolver com coisas
erradas, usar drogas, assaltar e ter contato com mas amizades. (Participante 09).

Segundo Martinez, Banqueri e Lozano (2012), existe um vertiginoso aumento na ligacdo
do abuso de substancias psicoativas e a pratica infracional de adolescentes, sendo que
tal processo seiniciaemidades precoces e se estende até a adolescéncia e é considerado
um preditor no aumento do uso de outras substancias mais agressivas ao organismo.

Frente aos relatos dos adolescentes, que mencionaram e reconheceram o uso de
drogas ilicitas como sendo um fator de risco para a pratica infracional, Savasan e Cam
(2017), ao implementarem as proposicdes do Tidal Model em um contexto de pessoas
em uso de substancias psicoativas, constataram que essa abordagem favoreceu o
desenvolvimento de estratégias ativas de enfrentamento, o aumento da autoestima
e a melhora do apoio social e emocional. Nessa mesma linha, Juan, Ocdriz e Germdn
(2009) afirmam que as drogas, principalmente o alcool, sdo substdncias que desregulam
o controle emocional e comportamental dos adolescentes e sdo responsaveis, por
inimeras vezes, pelas condutas violentas praticadas por estes, influenciando-os ainda
na pratica de multiplos comportamentos de riscos e atos infracionais.

Aandlise dos discursos evidencia que os adolescentes reconhecem seus erros eassumem
que se envolveram em situagdes de riscos, que os levaram a caminhos indesejados e
ao cometimento dos atos infracionais. Estas falas sinalizam o inicio de uma reflexao
positiva no processo de ressocializacdo do individuo, reconhecendo quais pontos
devem ser melhorados para nao passarem pelas Medidas Socioeducativas novamente,
mudando assim, suas trajetdrias de vida.
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Categoria 7)
Aspectos negativos da Infancia e vulnerabilidades

A categoria sete correspondeu a classe 2, que igualmente a anterior obteve
representatividade de 12,5% no corpus textual, sendo a uUltima a se apresentar, com
quatro palavras se sobressaindo com valor de p<0,0001, sendo elas: menos, infdncia,
mais e porque, representando a autopercepcao dos adolescentes em relagdo a
avaliacdo e desenvolvimento das suas infancias, tracando, no ponto de vista préprio,
possiveis justificativas para a entrada na pratica infracional. Essas interpretacdes sao
evidenciadas nas falas a seguir:

Minha infancia foi mais ou menos ruim, ndo tenho boas lembrancas nao.
(Participante 04);

Minha infancia foi mais ou menos porque foi nela que teve o inicio das brigas
minhas e da familia. (Participante 03);

Foi meio ruim minha infancia porque eu ndo tive o meu pai por perto e nem o apoio
dele, foi mais ou menos. (Participante 35).

Diante dos relatos dos adolescentes entrevistados, infere-se que houve a presenca
de elementos negativos que implicaram em avalia¢6es da infancia tidas como “ruins”
ou “mais ou menos”, indicando na dtica dos adolescentes a presenca de varidveis que
prejudicaram os processos de formacao pessoal, tais como a falta da figura do pai, inicio
de brigas e discussdes familiares e auséncias de lembrangas boas da infancia.

De acordo com os achados de Duke et al. (2010), na pesquisa em que examinaram cerca
de 140 mil alunos em Minnesota, Estados Unidos das Américas (EUA), investigando as
possiveis associacoes de diversos traumas sofridos na infancia e a pratica posterior
de atos infracionais, esses autores identificaram liga¢6es diretas entre estas duas
varidveis, constatando que adolescentes envolvidos em atos antissociais haviam
sofrido abuso fisico, sexual, feito uso de substancias e testemunhado violéncia fisica,
0 que desencadeou posteriormente atitudes de perpetracdo de bullying, violéncia no
namoro, luta fisica e porte ilegal de armas.

Segundo as proposicoes da Teoria da Maré, ha certos momentos em que hd anecessidade
da “utilizagdo do kit de ferramentas disponiveis” tracando-se a histdria pessoal de cada
individuo, resgatando e destacando diversos acontecimentos que deram certo, desde
a sua infancia, e os que podem posteriormente melhorar, fazendo os devidos ajustes,
sendo uma das principais estratégias a ser usada para construir uma nova histéria de
vida (BARKER; BUCHANAN-BARKER, 2005).

De acordo com o que afirmam Leban e Gibson (2019), as mas experiéncias na infancia
podem trazer prejuizos impactantes em idades ainda muito precoces, como no inicio
da adolescéncia, e estdo frequentemente associadas ao envolvimento com praticas de
atos infracionais e comportamentos de riscos ainda nesta fase inicial de vida.

Ja em relagdo aos efeitos negativos da auséncia da figura do pai no seio familiar e no
desenvolvimento psiquico dos filhos, Dias, Arpini e Simon (2011) afirmam que vdrios
estudos tém evidenciado ndo apenas a falta estrutural que este faz, mas também
prejuizos na adequacao de valores e no desenvolvimento de uma estrutura familiar
mais adequada.
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Ainda para Malvaso, Delfabbro e Day (2016) ter pais separados, com baixas escolaridades,
com disturbios psiquiatricos, conviver em familias monoparentais e que fazem uso e
abuso de substancias psicoativas foram caracteristicas encontradas no contexto de
vida de adolescentes que tinham maiores riscos de cometerem atos infracionais.

E sabido que o papel da familia é de sobremaneira indispensavel no desenvolvimento
das criangas e adolescentes, pois € através dos bons principios repassados por ela que
estes vivenciam a experiéncia positiva da protecao integral e dos cuidados exercidos
pelos pais/responsdveis, construindo adequados espacos de respeito, afeto, de limites
adequados, sobretudo na fase da adolescéncia, em que aumentam-se os fatores de
risco e as vulnerabilidades (WRIGHT; LEAHEY, 2012), elementos estes que se apresentam
como fatores de protecao para o impedimento de praticas infracionais.

Com isso, observa-se, de acordo com os relatos desta categoria, que a maioria dos
adolescentes entrevistados teve contato precoce com fatores de risco desde as suas
infancias, vindo a aumentar estas intera¢des na adolescéncia, predispondo-os a entrada
no cometimento de atos infracionais posteriormente.

Consideracdes finais

TEMAS EM DESTAQUE

A presente pesquisa evidenciou que adolescentes em privacdo de liberdade estdo
expostos a multiplos fatores de risco, os quais acabam por impactar de forma negativa
sua trajetdria e favorecem o envolvimento em atos infracionais, especialmente
relacionados a crimes patrimoniais e trafico de drogas. No entanto, fatores de protecao
sao considerados importantes, possibilitando a ndo ocorréncia de atos infracionais,
bem como permitindo aos adolescentes em medidas socioeducativas a sua reinser¢ao
social e ndo reincidéncia.

Assim, os dados analisados apontam para a complexidade que envolve a realidade dos
adolescentes em privacdo de liberdade, marcada por uma sobreposicdo de fatores
de risco que atravessam suas trajetdrias de vida de forma precoce, em sua maioria,
resultantes de vulnerabilidade social, o que contribui para o envolvimento destes
adolescentes em atos infracionais. Ao mesmo tempo, os fatores de protecdo apontados
podem serlevados em consideragdo diante da elaboracao de estratégias que fortalecam
vinculos familiares, acesso a educac¢do, oportunidades e acompanhamento continuo.

Dada a importancia do estudo, recomenda-se que estudos futuros incorporem,
além de metodologias robustas, com dados empiricos qualificados e escuta ativa
dos adolescentes, avaliacdes criticas sobre as politicas socioeducativas em vigor. Tal
postura permitird ndao apenas ampliar os fatores de protecao, como também construir
intervencdes mais eficazes, centradas na garantia de direitos e na promocdo da
dignidade e cidadania dos adolescentes em conflito com a lei.
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A adolescéncia é uma fase marcada por maior vulnerabilidade a pratica de atos
infracionais, influenciada pela presenca de fatores de risco e de protecdo. Este
estudo objetivou examinar a percepcao de adolescentes em cumprimento de
medidas socioeducativas de privacdo de liberdade acerca da presenca desses fatores
relacionados a pratica infracional. Trata-se de um estudo qualitativo, realizado em
trés unidades socioeducativas. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas
semiestruturadas, processadas em software especifico e analisadas a luz da Teoria
da Maré. Participaram do estudo 41 adolescentes em cumprimento de medidas
socioeducativas. Entre os fatores de risco identificados destacaram-se o uso de drogas,
a pratica infracional anterior, a auséncia da figura paterna, a violéncia intrafamiliar
e a auséncia de lembrancas positivas da infancia. Quanto aos fatores de protecao,
evidenciaram-se a monitoria parental, a convivéncia familiar harmoniosa, a pratica
de atividades de lazer, a assisténcia religiosa e a formacgao profissionalizante. Conclui-
se que a presenca de multiplos fatores de risco, associada a auséncia de fatores de
protecao, aumenta a vulnerabilidade de adolescentes a pratica de atos infracionais.

adolescente, fatores de risco, fatores de protecao, socioeducacao.

Percepcidn de los adolescentes en medidas socioeducativas sobre los factores de
riesgo y de proteccién en relacién con la comisién de delitos

La adolescencia es una etapa caracterizada por una mayor vulnerabilidad a la comision
de actos delictivos, en la que influyen tanto factores de riesgo como de proteccidn. El
objetivo de este estudio fue examinar la percepcién que tienen los adolescentes que
cumplen medidas socioeducativas de privacion de libertad sobre la presencia de estos
factores relacionados con la comisién de delitos. Se trata de un estudio cualitativo,
realizado en tres centros socioeducativos. La recopilacién de datos se llevé a cabo
mediante entrevistas semiestructuradas, procesadas con un software especifico y
analizadas alaluz de la Teoria de la Marea. Participaron en el estudio 41 adolescentes que
cumplian medidas socioeducativas. Entre los factores deriesgo identificados destacaron
el consumo de drogas, los antecedentes de conducta delictiva, la ausencia de la figura
paterna, la violencia intrafamiliar y la falta de recuerdos positivos de la infancia. En
cuanto a los factores de proteccidén, se pusieron de manifiesto la supervision parental,
la convivencia familiar armoniosa, la practica de actividades de ocio, la asistencia
religiosa y la formacidn profesional. Se concluye que la presencia de multiples factores
de riesgo, asociada a la ausencia de factores de proteccién, aumenta la vulnerabilidad
de los adolescentes a la comisidn de actos delictivos.

adolescente, factores protectores, factores de riesgo, socioeducacion.
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Perception of adolescents in socio-educational measures regarding risk and
protective factors for delinquent behavior

Adolescence is a stage marked by greater vulnerability to engaging in delinquent
behavior, influenced by the presence of risk and protective factors. This study aimed to
examine the perceptions of adolescents serving socio-educational measures involving
deprivation of liberty regarding the presence of these factors related to delinquent
behavior. This is a qualitative study conducted in three socio-educational facilities.
Data were collected through semistructured interviews, processed using specialized
software, and analyzed in light of the Tide Theory. Forty-one adolescents serving socio-
educational measures participated in the study. Among the risk factors identified were
drug use, prior delinquent behavior, the absence of a father figure, domestic violence,
and the absence of positive childhood memories. As for protective factors, the following
were evident: parental supervision, a harmonious family environment, participation
in leisure activities, religious support, and vocational training. It is concluded that the
presence of multiple risk factors, combined with the absence of protective factors,
increases adolescents’ vulnerability to committing offenses.

adolescent, protective factors, risk factors, socioeducation.
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