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Introduccion'

TEMAS EM DESTAQUE

En octubre de 2017 se celebré en La Paz (Bolivia) un Foro Internacional en el que ambos autores
participamos y contribuimos a que un centenar de nifios, nifias y adolescentes se reuniera con
cientificos y cientificas cuya labor de investigacion esta dedicada principalmente a la nifiez y sus
derechos. Lo especial de las nifias y nifios presentes fue que en su mayoria vivian en condiciones
precarias y hacian el trabajo necesario para su sustento y el de sus familias. Eran nifias y nifios
trabajadores que participaban activamente en los movimientos sociales que luchan contra la
explotacién y por unas condiciones de vida y de trabajo dignas (tanto de las personas adultas
como de los nifios).

Aunque los cientificos se han ocupado de los nifios en sus trabajos de investigacién y conceden
gran importancia a su participacién, encontrarse con ellos en el foro, fuera de un entorno
académico, fue una experiencia inusual para la mayoria de ellos. Esta vez, no experimentaron
a las nifias y nifios en el papel de participantes en un proyecto de investigaciéon académica, que
estaba en sus propias manos como cientificos, sino como actores que habian establecido su
propia agenda y expresaron con confianza sus demandas politicas y expectativas. Para las y los
cientificos presentes, esta experiencia fue a la vez irritante e inspiradora.

Reportamos este episodio para llamar la atencidn sobre el hecho de que lo que se conoce bajo
el término “investigacion participativa, y lo que incluso se favorece en la investigacion actual
de la infancia, puede entenderse, practicarse y sobre todo experimentarse de maneras muy
diferentes, tanto personal como institucionalmente. Ademas, las nifias y nifios experimentan la
investigacién sobre ellos o con ellos de distinta manera a los investigadores e investigadoras que
lallevan a cabo.

Aunque el papel de las nifias y nifios en los proyectos de investigacidn no necesariamente se
limita al de informantes, sino que pueden entenderse como co-productores de conocimiento
y la comunicacion en el proceso de investigacion con ellos se disefia de forma dialdgica, su
papel sigue siendo marginal. El proceso de investigacion hasta la publicacién y difusién de los
resultados casi siempre queda en manos de investigadores adultos.

Estas investigaciones con nifias y nifilos pueden proporcionar importantes y Gtiles conocimientos
sobre el entorno, la forma de pensar y sus puntos de vista. Sin embargo, no siempre es la forma
apropiadayamenudo tiene sus limites. Especialmente cuando se trata de una mejor comprension
de las vidas de los nifios, sélo ellos mismos pueden encontrar acceso. Ellos “hacen diferentes
preguntas, tienen diferentes prioridades y preocupaciones y ven el mundo con diferentes ojos”
(KELLETT, 20054, p. 3) y producen conocimientos especificos (CUEVAS-PARRA; TISDALL, 2019) de
la misma forma que nos aportan ideas no inicialmente previstas por los investigadores adultos,
dando lugar al factor sorpresa (CHENEY, 2011; MARTINEZ MUNOZ; VELASQUEZ CRESPO, 2021a).
Por lo tanto, creemos que es necesario pensar mds en las formas en que las propias nifias y nifios
actian como investigadores y cémo pueden ser apoyados. Este enfoque se corresponde con las
ideas de una “epistemologia del Sur” y de “metodologias horizontales”, que se han debatido
en el contexto de la descolonizacién de la produccién de conocimientos en América Latina y
otras regiones del Sur desde hace algunos afios (CORNEJO; RUFER, 2020; CORONA BERKIN;
KALTMEIER, 2012; CORONA BERKIN, 2020; TUHIWAI SMITH, 2016).

1 Agradecemos a los/las evaluadores/as andnimos/as y a Andrea Szulc, sus comentarios y
sugerencias sobre el manuscrito.
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A continuacidn, presentaremos algunas de estas investigaciones, intentamos comprender su
significado y nos preguntamos hasta qué punto las nifias y nifios pueden participar en ellas.
Basandonos en experiencias en América Latina, discutimos las posibilidades y dificultades que
surgen cuando las nifias y nifios actdan como investigadores. Al hacerlo, también queremos
dar pistas sobre cémo las personas adultas pueden acompafiar y apoyarlos en sus aventuras
de investigacién. En primer lugar, ofrecemos un panorama general del debate en diferentes
contextos geogréficos y culturales sobre la investigacion participativa centrada en las nifias y
nifios.

Investigacion participativa centrada en el nifio

TEMAS EM DESTAQUE

Las investigaciones en las que las nifias y nifios son las principales protagonistas tienen lugar con
mayor frecuencia de lo que se percibe en la comunidad cientifica. Aunque desde principios del
decenio de 1990 han aparecido ocasionalmente articulos sobre los nifios como investigadores
en publicaciones cientificas en inglés (ALDERSON, [2000] 2008; BEAZLEY et al., 2009; KELLETT,
20053; 2005b; KIRBY, 2002; THOMAS, 2021), la investigacidn realizada por las nifias y nifios sigue
considerandose una especie de curiosidad exdtica y, por lo general, no se toma muy en serio.

Aunque a los investigadores de la infancia les gusta hablar de los nifios como expertos en su
propio campo, el papel de los nifios como expertos cientificos sélo se concede con reservasy en
un sentido limitado (KIM, 2016; 2017; SPYROU, 2018) o0 se rechaza completamente (HAMMERSLEY,
2015). Hasta ahora, se ha dejado casi exclusivamente en manos de algunas organizaciones de
derechos de la nifiez, educadores comprometidos o acompafiantes adultos de los movimientos
de nifios el confiar a las nifias y nifios sus propias investigaciones y apoyarlos en esto. Esto se
expresa en algunos manuales y materiales didacticos como Boyden y Ennew (1997), Fraser et
al. (2004), Kellett (2005b), Greene y Hogan (2005), McLeod (2008), Ennew (2009), Ames, Rojas
y Portugal (2010) o Martinez Mufioz y Veldsquez Crespo (2021a). Los volimenes y materiales
contienen numerosos ejemplos y enfoques metodoldgicos de la investigacidn realizada por
nifios y nifias, por ejemplo, en el marco del enfoque de nifio a nifio, que se practica principalmente
en proyectos de educacion sanitaria (CHILD-TO-CHILD TRUST, 2005; FLEMING; BOECK, 2012;
PRIDMORE; STEPHENS, 2000), como investigacion visual en el marco de las lecciones escolares
(BUCKNALL, 2012; THOMSON, 2008), como investigacién-accion participativa en el contexto de
los enfoques de empoderamiento en el trabajo socio-educativo con nifios, nifias y adolescentes
trabajadores (LIEBEL, 2000; SHIER, 2011; 2015) y migrantes (BERTOZZI, 2009), o como diagndstico
participativo en primera infancia (MARTINEZ MUNOZ et al., 2011), siendo esta una de las primeras
experiencias de co-investigacion realizadas en América Latina que puso especial empefio
en reconocer el rol de las nifias y nifios como co-investigadores y de la que existe una version
amigable del mismo estudio en versién cdmic (INFANT, 2012).

Ademads de distinguir entre la investigacion cuantitativa y la cualitativa, es Gtil diferenciar
entre la investigacién sobre los nifios, con los nifios y por los nifios en la investigacion sobre la
infancia. Presentamos los diferentes enfoques en un cuadro, destacando los respectivos papeles
de los nifios en el proceso de investigacidn y la perspectiva generacional que prevalece en los
respectivos enfoques de investigacion.
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Tabla 1: Modelos de la investigacion de la infancia

Modelos

Roles

Perspectivas de analises

Investigacion sobre
niflas y nifios

Nifias y nifios como objetos

Investigacion con
nihas y nifos

Nifias y niflos como informantes

Perspectivas de adultos

Nifias y nifios como
co-investigadores

Perspectiva de adultos y
nifas y nifios

Investigacion por
nihas y nifos

Personas adultas como
co-investigadores
Personas adultas
como consultores,

facilitadores y/o asesores

Perspectiva de nifias y nifios y
personas adultas

Fuente: basado en LIEBEL y MARTINEZ MUNOZ (2009) y actualizado

Como ya sefialdbamos en Liebel y Martinez Mufoz (2009), las investigaciones con los nifios
y las investigaciones por los nifios no siempre se distinguen claramente; en la practica
pueden superponerse y complementarse mutuamente. Sin duda, es mas probable que en las
investigaciones en las que participan las nifias y nifios se respeten los intereses y derechos de
éstos y expresen sus opiniones, mas que en las investigaciones en las que no participan los nifios.

La investigacidon participativa con nifias y nifios incluye una amplia gama de métodos y técnicas
disefadas para involucrar a la poblacién infantil de una manera colaborativa y no jerarquica. La
participacion de las nifias y nifios debe ser una experiencia personal y colectiva que les permita
verse tomadas en serio (LAY-LISBOA et al., 2018; 2022). De esta manera, el papel del investigador
se transformara en el de un “facilitador” que ayuda a las nifias y nifios a producir sus propios
conocimientos (BIRD et al., 2020; BOUMA et al., 2018). Sin embargo, esto sélo es asi si las nifias y
nifios pueden desempefiar un papel significativo enla configuracion del proceso de investigacion.
En la bibliografia sobre la investigacién participativa con nifios, hay numerosos indicios de que su
participacion suele verse frustrada por la estructura desigual de poder o las condiciones marco
académico-paternalistas de la investigacion (HAMPSHIRE et al., 2012; HOLLAND et al., 2010;
HORGAN, 2016; HUNLETH, 2011; SPYROU, 2018).

Lainvestigacidon en manos de los nifios puede involucrar a las personas adultas teniendo un papel
importante. Sin embargo, su funcidn difiere de otros enfoques de investigacién participativa en
el sentido de que en este caso los investigadores adultos no desempefian un papel orientador
y determinante, sino de acompafiamiento y facilitacién. Segin la medida en que los adultos
intervengan en el proceso de investigacion, pueden entenderse como co-investigadores o como
asesores de los nifios que realizan la investigacion.

La investigacidn realizada por los nifios y nifias basicamente va mas alld del horizonte de Ia
investigacion sobre la infancia. Si bien las nifias y nifios son los principales protagonistas del
proceso de investigacion — y es mas probable que entren en juego sus propios puntos de vista
y perspectivas) — los temas y asuntos que se investigaran no son necesariamente los mismos ni
su(s) infancia(s). La investigacidon por los nifios puede relacionarse con cualquier aspecto que los
nifios consideren relevante para ellos mismos o que simplemente quieran conocer y comprender
mejor. En este sentido, es mds apropiado hablar de la investigacidn propia de los nifios o de la
investigacion desde la perspectiva de los nifios.
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Nifnos como investigadores de su propia causa

Para poder imaginar a las nifias y niflos como investigadores por derecho propio, debemos
liberarnos de los modelos académicos habituales de investigacion — que incluyen la estricta
separacion de la ciencia empirica, lafilosoffay el arte —y asegurarnos del verdadero significado de
la investigacidn. La investigacion puede entenderse como una especie de curiosidad sistematica.
En un documento sobre los nifios como investigadores, Mary KELLETT (2005b, p. 8) describe
“‘averiguar’ reuniendo datos” como un elemento basico de la investigacion, pero también
subraya que esta debe ser “ética, escéptica y sistematica”. Una definicidon exacta siempre tiene
un caracter excluyente y es particularmente problematica en relacién con las actividades de

investigacidon de los nifios, especialmente si la definicion es de adultos.

Segln nuestra comprension de la investigacion, incluso las nifias y nifios de primera edad
comienzan a ser activos como investigadores cuando persistentemente preguntan el “porqué”
de sus observaciones y experiencias y empiezan a formular sus propias explicaciones filoséficas
del mundo. El pediatra y pedagogo polaco Janusz Korczak percibid al nifio muy joven como una
persona que descubre y procesa el mundo. Lo demostrd, por ejemplo, sefialando que incluso el
nifio muy joven estudiaba a su manera. Segun este autor, en el curso de sus estudios, los nifios
tienen “algunas certidumbres y algunas suposiciones que piden ser verificadas” (KORCZAK, 2009,
p. 50). Korczak vio el nifio como “investigador en su laboratorio” (p. 53). Las investigaciones de
los nifios pueden abarcar un amplio espectro, que va desde los primeros descubrimientos en las
relaciones con la madre y otros miembros de la familia, pasando por encuestas sobre el espacio
de movilidad de los nifios en un vecindario, hasta estudios complejos y metodolégicamente
sofisticados sobre los fundamentos de la vida humana y las amenazas a ésta. Estos pueden ser
estudios tedricos o empiricos.

Es una cuestidon de definicion cudles actividades de descubrimiento de los nifios deben ser
consideradas como investigacion. Pero la investigacién de la infancia en particular tiene que
evitar hacer de las “normas de una légica adulta factica y coincidente” (MARTENS, 1999, p. 47),
que son generalmente la base de la investigacidon considerada cientifica, la medida de todos
los conocimientos. Debe al menos preguntarse si son posibles otros modos de cognicién y qué
competencias especificas poseen los nifios. Por ejemplo, es obvio reflexionar sobre la relacion
entre las competencias cognitivas y metodoldgicas por un lado y las competencias creativas y
miméticas, que también pueden estar orientadas al placer, por otro. Esto es mds probable que
ocurra en la esfera de la filosofia, por ejemplo, cuando el filésofo y pedagogo estadounidense
Gareth B. Matthews (1996) sefiala que es evidente para cualquiera que escuche comentarios
filoséficos o preguntas de nifios que se encuentran con una imparcialidad e inventiva que incluso
el adulto mds imaginativo encuentra dificil de igualar (MATTHEWS, 2014). En el campo de la
investigacién empirica, todavia hay mas bien una necesidad de ponerse al dia en este sentido.
Esta cuestion también surge en las reflexiones sobre los modos de cognicién en culturas no
occidentales, donde la relacién entre la racionalidad y la emocién o entre los seres humanos
y la naturaleza no humana se entiende de una manera diferente a la de la tradicién cientifica
occidental.

Para estos modos de cognicidn, en el espafiol latinoamericano se utilizan los términos sentipensar
o sentipensamiento. Nos referimos principalmente a las reflexiones del antropdlogo colombiano
Arturo Escobar (2014). El autor retoma este concepto propuesto por el socidlogo colombiano
Orlando Fals Borda (1970; 2009) ya en los afos 70, para subrayar que la “vida vivida” de las
personas no puede ser concebida con la categoria de racionalidad en la que se basa la ciencia
occidental moderna, sino que los sentidos, el “corazén” también tienen una parte importante
en ella. El verbo sentipensar, tal como lo entiende Escobar, se refiere no sélo a los sentimientos,
sino a todas las emociones corporales como el amor, el afecto, la preocupacién o las intuiciones.
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Entiende sentipensar como una expresidn que viene desde abajo, de la comunidad, y se dirige
contra aquellos que se creen superiores y reclaman poder sobre los demas. En este sentido, es
una forma “subalterna” de hacerse sentir. Con similar significado, el antropdlogo y educador
argentino-ecuatoriano Patricio Guerrero Arias (2010; 2016) introdujo el término corazonar. Segin
este autor, corazonar o el corazonamiento representa “el potencial afectivo, epistémico y ético-
politico de las sabidurias insurgentes de todos los pueblos diversos que habitan el continente”
(GUERRERO ARIAS, 2010; LIEBEL; MARTINEZ MUNOZ, 2024).

Dependiendo de la naturaleza de los temas y de las preguntas de investigacion, de igual forma
las nifias y nifios deben valorar hasta qué punto pueden (y quieren) perseguirlos. En muchos
casos, también es apropiado proporcionar a las nifias y nifios los conocimientos metodoldgicos
necesarios o apoyarlos. Segin nuestra comprensién de la investigacion propia de los nifios, el
objetivo principal es fomentar en las nifias y nifios las habilidades y el alcance necesarios para
participar en la investigacion sobre cuestiones en las que ellos mismos muestran interés vy,
posiblemente, también para estimular este interés. Los objetivos, procesos y resultados de sus
investigaciones pueden ser de naturaleza mas descriptiva o analitica. Por lo general, se ocupardn
de temas y niveles de conocimiento que sonimportantes pararesolver sus problemas cotidianos.

Las investigaciones realizadas por los nifios pueden tener lugar en diferentes contextos. Pueden
desarrollarse a partir de actividades pedagdgicas en centros educativos o escuelas, por ejemplo,
cuando se filosofa con los nifios o cuando se incorporan pequefios proyectos de investigacion
a las lecciones, aunque existe el riesgo de instrumentalizar pedagdgicamente la participacién
de los nifios (KIM, 2017). Pueden integrarse en la vida cotidiana de los nifios de forma lddica y
ayudan a hacerla mas interesante y a conocer mejor el entorno. Un ejemplo es la practica de
investigacion en la Ciudad Infantil “Mini-Munich”, que se celebra en la ciudad alemana desde
1979 y en formas similares en ciudades de diversos paises, generalmente durante las vacaciones
escolares. En una presentaciéon sobre Mini-Munich publicada hace tres decenios, se informa
sobre una amplia gama de actividades de investigacién, “desde el simple interrogatorio hasta
el complicado disefio y evaluacién de los cuestionarios” (GRUNEISL; ZACHARIAS, 1989, p. 275).
En algunas ciudades, los nifios han elaborado sus propios mapas de ciudad para el uso de otros
nifos (LIEBEL, 2021).

En dos ejemplos mds recientes se alentd a los nifios a practicar una especie de “cartografia
social” para explorar el significado de diferentes lugares para su vida cotidiana. En un barrio de
la ciudad chilena de Valparaiso, las nifias y nifios capturaron los lugares mas importantes para
ellos en fotografias y dibujos y los comunicaron a los habitantes adultos. Segun el equipo del
Centro Ecoldgico Jubaea (de Valparaiso, Chile), que los acompaiié como facilitadores, esto dio
lugar a una “grupalidad como espacio de conspiraciéon” en el sentido de “generar acuerdos en
aras de ejercer poder, de sentir como propio lo que se desea, lo que se hace para conseguirlo y
lo que finalmente se obtiene” (ESPINOZA et al., 2016, p. 124).

La investigacidon también puede ser organizada por los nifios que quieren organizarse para
explorar su propia situacién y la de otros nifios para reconocer mejor los problemas existentes
y desarrollar posibles soluciones. Se trata de un tipo de investigacidn que se suele denominar
de investigacidn-acciéon, porque sirve no sdélo para reconocer la realidad, sino también para
encontrar soluciones practicas.

En algunos casos la iniciativa de la investigacion viene de los propios nifios, en otros casos los
adultos o las organizaciones enlas que participan pueden dar el impulso inicial. La razén suele ser
una necesidad urgente o el deseo de los nifios de aprender mas sobre otros nifios y su situacion
de vida. No se basan en un trabajo de investigacién ni en el interés de aumentar su propio valor
de mercado con una nueva publicacién. Segun Priscilla Alderson (2008), no es una coincidencia
que las investigaciones propias de los nifios tengan lugar principalmente en paises del Sur Global:
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Los nifios que realizan investigaciones tienen mas probabilidades de encontrarse
en paises pobres y devastados por la guerra, donde participan en la labor de los
adultos y en la investigacién de manera audaz. [...] Los limites de la investigacion
sobre los nifios en Europa y América del Norte parecen basarse menos en las (in)
competencias de los nifios que en las actitudes y restricciones limitadoras de los
adultos y en la preferencia de los derechos de proteccién sobre los derechos de
participacion (ALDERSON, 2008, p. 287).

Presentaremos ahora algunos ejemplos y luego abordaremos algunas de las cuestiones que
suelen plantearse cuando se trabaja con nifias y nifios investigadores.

La practica investigativa de nifias y nifios

A principios de los afios noventa, Manfred Liebel se desempefié como educador de calle en
Nicaragua. Un grupo de nifias y nifios que trabajaban en la calle querian animar a otros nifios a
integrarse a su grupo. Para ello, querian saber en qué lugares - algunos de ellos clandestinos -
podia haber nifios interesados, en qué condiciones vivian y trabajaban y qué pensaban sobre su
trabajo. Asi que, conjuntamente con otros educadores y educadoras les ayudamos a organizar
reuniones para tomar contacto con otros niflos y para planear sus actividades. Partiendo de
las preguntas “;Cémo sobrevivimos? ;:Cémo queremos vivir?” se fueron desarrollando debates
de grupo estructurados. Los resultados fueron presentados en grafitis, murales y dibujos. Los
debatimos y, finalmente, una parte de ellos fue publicada en un periddico disefiado por todos
juntos.

Los encuentros que llamamos “talleres testimoniales” fueron replicados en otros lugares vy,
finalmente, desembocaron en la fundacién de una organizacién propia de varios miles de nifios
trabajadores de todo el pais. Los nifios, ya organizados, realizaron varias actividades mas, en
las que a menudo también se desempefiaban como investigadores. Asi, por ejemplo, con apoyo
nuestro, organizaron varias encuestas en diferentes barrios para determinar cudntos nifios y
nifias habia y cudl era su estado de salud. Basdndose en la informacién recabada, conjuntamente
con grupos vecinales, iniciaron una campafia de vacunacidn. En otra ocasidn, los nifios animaron
a otros a relatar experiencias de su vida y de su trabajo en la calle, de la escuela o de cuando
eran mas pequefos, que les habian marcado, para luego publicarlas con comentarios y consejos
propios en el periddico de su organizacién vy, finalmente, en un libro (LIEBEL, 1996). Otra
actividad investigativa de los nifios fue cuando, provistos con camaras fotogrdficas donadas
solidariamente, documentaron situaciones de vida consideradas por ellos mismos como tipicas
y que, posteriormente, llegaron a publicar también con comentarios y explicaciones propias.?

Durante el mismo periodo conocimos otro ejemplo. Esta vez, nacié de la practica pedagdgica en
un barrio de la ciudad colombiana de Neiva. En ese lugar, habfa una escuela popular que se habia
propuesto permitir a los nifios comprender el mundo mediante “lecciones” cientificas propias.
Las y los maestros involucrados describieron su método de esta manera:

2 [Esta practica estaba relacionada con el enfoque del protagonismo infantil que surgié en América
Latina en aquellos afios (LIEBEL, 1994; SCHIBOTTO, 1990) y que se manifestd, primordialmente, en
el surgimiento de movimientos y organizaciones de nifios, nifias y adolescentes trabajadores en varios
paises latinoamericanos, de Africa y Asia (CUSSIANOVICH, 2007; LIEBEL, 2000; 2023).
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El nifio se involucra en todo un proceso de produccién de conocimiento que rompe
con el esquema tradicional de simple consumidor de informacién, para pasar a ser
un descubridor de la realidad en el que esta inmerso. Lo importante ahora, no es
memorizar la letra muerta de los textos escolares sino el ser capaces de aprender
a aprender; mas que regalarle paternalmente un pescado, el método le ensefia a
pescar (obviamente es un aprender a pescar que en ningin momento pretende
considerarse neutro) (COLECTIVO DE LA ESCUELA POPULAR CLARETIANA, 1987,

p. 97).

Por lo tanto, las asi [lamadas “salidas de investigacién” fueron un elemento central de la escuela.
En ellas, los nifios investigaron, por ejemplo, las razones por las cuales el rio que pasaba por
su barrio estaba contaminado, qué sustancias tdxicas causaban la contaminacién y cudles eran
las consecuencias para la vida de los habitantes. También estudiaron las caracteristicas del
zancudo, investigando por qué abundaban tanto en su barrio y cdmo transmitian la malaria y
otras enfermedades. En otra ocasidn, analizaron los efectos del sol en la naturaleza y estudiaron
las costumbres de vida y de alimentacién de la poblacién en su barrio, recuperando varias
tradiciones ya casi olvidadas de “buena alimentacién” como la produccidn y el uso de la chicha.
A continuacidn, presentamos otros dos ejemplos que muestran que las investigaciones de los
nifos pueden ayudar a iniciar cambios sociales y politicos, al menos a nivel local.

(i) Con el apoyo de una investigadora adulta (ESER, 2014), un grupo de nifias y nifios de una
pequefia ciudad de Nicaragua explord la cuestidn de los objetivos de desarrollo mundiales que
los nifios, que a su vez viven en la pobreza, establecerian a partir de su propia experiencia de
vida. Combinaron métodos verbales y visuales (juegos de roles, informes en video, collages)
para abordar los agravios en su entorno inmediato y analizarlos y priorizarlos en relacién con
los contextos mundiales. Los resultados fueron sugerencias sobre cémo se podrian alcanzar los
objetivos de desarrollo formulados por los nifios en su vecindario marginado. En un acto publico
los presentaron a los representantes de la administracién municipal, la policia, el Ministerio de
Educacidn, la compafiia del suministro de agua y representantes de la sociedad civil invitados
por ellos. Los medios de comunicaciéon también informaron sobre ello. Una de las demandas
era mejorar el suministro de agua en el distrito. “No tenemos agua limpia y tenemos que cavar
agujeros o tomarla del rio contaminado. Por lo tanto, le pedimos al alcalde que nos ayude
con este problema.” La alcaldia y la compafifa de suministro de agua se tomaron en serio esta
demanda y tres semanas después colocaron tuberias de agua en todo el barrio, de modo que
la mayoria de los hogares de los aproximadamente 2.000 habitantes tenian acceso al agua. La
compafiia de suministro de agua confirmd que las demandas de los nifios y el evento publicitario
fueron un detonante decisivo.

(if) En una zona rural de Nicaragua, acompafiados también por un investigador adulto (SHIER,
2011; 2012), equipos de niflos, nifias y adolescentes de 8 a 16 afnos realizaron varias consultas.
Los llamados “consultores infantiles” se dedicaron al tema de la violencia fisica, psicoldgica y
sexual en una finca durante la cosecha de café y en su comunidad. Luego se formé un equipo
de siete escuelas primarias para completar una investigacion sobre la calidad y pertinencia de la
educacion ambiental dentro y fuera de la escuela. Los nifios entrevistaron a otros nifios, a padres
y madres, docentes y lideres comunitarios, y analizaron la informacién obtenida para formular
sus propias conclusiones y recomendaciones. Entre las conclusiones destacan:

El medio ambiente se estd deteriorando por la explotacién sin control de los
recursos naturales. Hay despales y no se siembran mds arboles. Queman las tierras
parasembrar. Las aguas delosrios se estdn ensuciando y secando porque se les esta
echando basuraylavanlas bombas de fumigar enlos rios. La gente no quiere tomar
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conciencia del dafo que estd ocasionando, y también echan animales muertos en
el rio. Estdn usando muchos quimicos para las siembras en las tierras que trabaja
la gente de la comunidad. Nos dimos cuenta de que la gente de la comunidad sabe
que es malo hacer todas esas cosas, pero lo siguen haciendo. (SHIER, 2011, p. 11).

Respecto al trato del medio ambiente por la comunidad y los padres hicieron las siguientes
observaciones:

No hay espacios para darles charlas a las personas adultas ya que son ellos y ellas
las que estan haciendo el mayor dafio que nos perjudica. Siempre dicen que no
tienen conocimientos de la ley 559 de Medio Ambiente; no se da a conocer. Las
autoridades de la comunidad deben organizarse mejor y gestionar capacitaciones
para que las personas toman conciencia del dafo que se esta ocasionando (SHIER,
2011, p. 11).

Los nifios consultores presentaron su informe final inicialmente a Asambleas Comunitarias en
presencia de actores y lideres de la comunidad y otros nifios, nifias y adolescentes.

Personas adultas como asesores y co-investigadores

Por lo general, para poder realizar sus investigaciones, los nifios necesitan el asesoramiento de
personas adultas, pues para poder emprender estudios empiricos propios, es necesario que
tengan ciertos conocimientos sobre métodos de adquisiciéon de informacién y de evaluacion
de ésta. Asi, es bueno saber cdmo se elabora una guia de entrevista, cdmo hay que actuar
en la situacién de la entrevista, cémo moderar y protocolizar un debate, cdmo transcribir las
entrevistas grabadas, codificar datos y hasta cémo manejar programas de computacién para
estadisticas y evaluacidn de datos. Estos conocimientos, los pueden adquirir en talleres o en
estudios piloto acompafiados por personas adultas capacitadas.

Una practica de estas formaciones la llevamos a cabo Martinez Mufioz y colegas, durante varios
fines de semana previos al trabajo de campo. La investigacién-diagndstica se desarrollaba en
dos comunidades de la selva peruanay buscaba conocer la manera en que se desarrollaba la vida
de los nifios y nifias (primera infancia), con especial interés en el derecho a la salud y el medio
ambiente, el derecho alaeducacidny el derecho a estar protegido contra toda forma de violencia.
De aquella experiencia de co-investigacion, el equipo investigador adulto reflexiona sobre la
formacion y la importancia del registro y los cuadernos de campo (de las y los adolescentes co-
investigadores) para su posterior andlisis.

Laimportancia dela formacién. Como experiencia de co-investigacién el Diagndstico
Participativo en Primera Infancia (DPI) comprometié al equipo investigador a
disefar en el camino, un proceso de formacién de los adolescentes que tuvo inicio
en un primer taller intensivo, en donde se instalaron los conceptos bdsicos de la
investigacidn participativa, el marco de enfoque de derechos y el aprendizaje y
entrenamiento en las técnicas de recojo de informacién. Sin duda los momentos
de reflexidn-valoracién, mencionados antes, han constituido igualmente parte
de este proceso. Durante el trabajo de campo, ha habido tres talleres mds para
fortalecer el manejo de las técnicas, evaluar el avance y elaborar algunos productos
y lecciones incluidas. [...]
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El registro y los cuadernos de campo. La rigurosidad en el registro ha sido una
caracteristica que se ha intentado imprimir a lo largo de todo el transcurso
investigador. En el caso de los co-investigadores se expresé en el registro cotidiano
en sus Cuadernos de Campo, practica instalada desde el inicio que consideramos les
ha servido de “espejo y reflejo” de sus propios procesos personales, pero ademas,
quedard como herramienta para el rescate de una memoria histdrica que ha sido
contrastada con la mirada adulta del equipo investigador en diferentes momentos
de la investigacion y que nos han alimentado en nuestras propias reflexiones y
conclusiones, contribuyendo a su mejora (MARTINEZ MUNOZ et al., 2011, p. 257).

De la misma manera, a veces los nifios necesitan el apoyo de los adultos para lograr el
consentimiento de sus progenitores para su labor de investigaciéon o para ser legalmente
asegurados. Ademas, es importante valorar la necesidad de la reorganizacién de sus vidas
cotidianas. Esto nos lo encontramos Martinez Mufioz y colegas en la mencionada investigacion
de la Amazonia peruanay fue expresado y negociado con las propias nifias y nifios y sus familias
en varios encuentros presenciales en sus domicilios; pese a ello, no estuvo exento de retos:

Manejo de los tiempos. Como adolescentes en pleno proceso escolar, como lideres
de su organizacidon y activistas en su localidad, la experiencia del Diagndstico
Participativo en Primera Infancia en ocasiones ha resultado muy intensa (como
ellos mismos nos lo han expresado) porque ha demandado un alto compromiso,
atencidén y concentracién, en especial en las jornadas de trabajo conjunto en
los caserios y en los talleres de reflexién y analisis. No siempre se han podido
reconocer sus tiempos familiares, escolares y de ocio. Por ello, hemos aprendido
que es necesario incorporarlos con mayor previsién en la planificacidn, la cual debe
ser consensuada con ellos con la suficiente anticipacién (MARTINEZ MUNOZ et al.,

2011, p. 257).

Nifios que quieren realizar investigaciones propias, usualmente, necesitan recursos
financieros y apoyo logistico para moverse en el campo de lainvestigacion y tener acceso
aloslugaresy las personas de su interés. Por la razén de que los nifios, a diferencia de los
adultos, no tienen ni un contrato ni un ingreso de trabajo, necesitan apoyo para poder
usar o conseguir los instrumentos de investigacién necesarios (una grabadora para
entrevistas, una cdmara fotografica para documentar diferentes aspectos de sus vidas o
una computadora para evaluaciones estadisticas).

Hasta el momento son pocas las experiencias intergeneracionales para establecer una
cooperacion “cara a cara” sin presiones y de beneficio mutuo. De hecho, los adultos que
quieren asesorar a nifios en su trabajo de investigacidn se enfrentan a preguntas como
éstas: ;Qué grado de autonomia y responsabilidad se puede esperar de los nifios? ;En
qué momentos o situaciones deben intervenir los adultos para transmitir a los nifios
los conocimientos metodoldgicos necesarios o para ayudar a superar alguna situacion
dificil? ¢(Es conveniente remunerar a los nifios por su trabajo de investigacion? En caso
de qué si, ;(de qué manera y en qué cantidad? ;:Debemos acompafar a los nifios en sus
visitas a las casas para protegerles de cualquier tipo de posible abuso? Cuando vemos
que los nifios han quedado demasiado impresionados con alguna autoridad a la que han
entrevistado, ;los adultos debemos animarlos a ser mas criticos? ;Quién tendra la dltima
responsabilidad de los datos y de los informes de investigacidn - los nifios, los adultos o
todos juntos? Estos son sdlo algunos de los problemas y preguntas que pueden presen-
tarse en la practica investigativa.
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Algunas de estas preguntas revelan que pueden surgir problemas de poder, de tutela,
explotacién o coaccién que no son tan faciles de evitar o de solucionar. Suelen ocurrir
cuando la investigacién propia de los nifios estd integrada en alguna institucion, en la
que los adultos tienen una posicién de predominio. Asimismo, no siempre se puede dar
por hecho que los asesores adultos tengan la intencion de actuar en el mejor interés de
los nifios. Existe mds de un caso, especialmente en la investigacién comercial, en la que
se concede una suerte de pseudoautonomia a los nifios con el fin de conocer su vida
propiay las preferencias de sus coetdneos para luego usar los resultados de la investiga-
cién en beneficio propio. Hoy en dia, es muy comun que las empresas de investigacion
del mercado hacen investigar el mercado para nuevos productos por los nifios mismos,
equipandolos con cdmaras desechables y haciéndoles sacar fotos de su familia y sus ami-
gos. La compania deportiva Nike, por ejemplo, envié a nifias y nifios a reunir material
documental sobre el lugar donde mas les gustaba estar (LIEBEL, 2006, p. 169).

Precisamente porque, en su mayoria, la niflez investigadora necesita de la colaboracién
de las personas adultas y que sus estudios pueden ser de gran utilidad para el mundo
adulto, es necesario establecer normas éticas (GRAHAM et al., 2013; LIEBEL et al., 2024).
Las socidlogas Virginia Morrow y Martin Richards (1996, p. 98) enfatizan que ‘“final-
mente, el reto mds grande para investigadores que trabajan con nifios es la disparidad
de poder y status entre adultos y nifios” (traduccién nuestra). Es evidente que las nor-
mas éticas no podran ser una garantia para proteger a las nifias y nifios del abuso y de
otros dafios, pero contribuyen a aumentar la conciencia de los conflictos de interés y de
los riesgos que pueden surgir en este tipo de investigacidn, también en los nifios mismos
(ALDERSON; MORROW, 2020). Entonces, lo que debe esperarse de los co-investigadores
o asesores adultos es que respeten a los nifios como personas con derechos y competen-
cias propias y que los alienten de manera cuidadosa para aumentar su autoestima, espe-
cialmente en casos de conflicto. Los conocimientos metodoldgicos que se les transmite
deben enfocarse en sus propios intereses sobre la investigacién y los nifios deben poder
decidir ellos mismos, qué es lo que quieren, cdmo quieren adquirir ese conocimiento y
cémo quieren difundir los resultados de su trabajo.

Conclusiones

La investigacidn propia de nifias y nifios significa un reto para los enfoques de investigacion
comunes. Al contrario de la investigacion tradicional que convierte a “otros” en objetos o temas
de su estudio, la investigacidn propia de los nifios implica una vuelta de tuerca y, de alguna
forma, sefiala: “Nosotros, las nifias y nifios, podemos hacerlo”. Las nifias y nifios cuyo trabajo
de investigacidn va en ese sentido no estan limitados a participar en los estudios de personas
adultas como “personas de afuera”, sino que ellos mismos participan, deciden y aportan a los
temas de investigacidn y las reglas de debate. De hecho, sus investigaciones no sirven solamente
para fines “objetivos” o “ajenos”, sino que ayudan a comprender mejor su propia realidad y a
comprometerse con las mejoras.

Nuestro objetivo ha sido mostrar que estos enfoques de investigacién abren a nifias, nifios y sus
acompanantes nuevas posibilidades para reflexionar sobre su realidad o pueden contribuir a la
mejora de sus condiciones de vida en la escuela, la familia, su organizacién y sus comunidades
(MARTINEZ MUNOZ et al., 2011).

Como tienen la misma edad y puesto que estdn mas cerca de los objetos de su estudio, logran
con mayor facilidad establecer una relacién de confianza, sus posibilidades de hallar respuestas
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confiables son mayores que las de los adultos. De hecho, nifias y nifios que investigan comprenden
mejor a sus interlocutores y también detectan con mas precisidn aspectos ocultos de la realidad
social. A diferencia de la investigacion académica, comercial o de la investigacién encargada
por alguien externo, los datos y las lecciones que se aprenden tienen un significado concreto
y un valor practico para el investigador o la investigadora misma; reflejan la propia realidad vy,
en algunos casos, es posible implementarlas de manera directa y practica. Sin embargo, esto
no garantiza que sean comprendidos y aceptados por aquellos para los que tal investigacion es
incdmoda y que pueden ver cuestionado su poder sobre los nifios. Los nifios que participan enla
investigacion también se enfrentan a la dificultad de romper la “violencia epistémica” (SPIVAK,
[1988] 2009) o “injusticia epistémica” (FRICKER, 2017) contenida en el lenguaje y las practicas de
aquellos a los que los nifios estan subordinados y de los que siguen dependiendo.

Asimismo, estas experiencias demuestran a las nifias y nifios que las informaciones y las
lecciones aprendidas en su investigacion pueden ser una herramienta de trabajo muy efectiva
tanto en actividades de negociacidn, en el disefio de politicas publicas, como en las acciones
en los diferentes espacios donde se desarrollan sus vidas. El Foro Internacional de Bolivia que
describifamos al principio de este ensayo surgid, entre otras razones, de tales actividades.
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La investigacion de la infancia, incluso cuando se concibe como investigacién
participativa, se mueve dentro de un corsé académico en el que el poder estd
desigualmente distribuido y los intereses y perspectivas de los nifios sélo se expresan de
forma limitada. Los adultos investigadores que quieren hacer justicia a estos intereses
y perspectivas tienen que asumir el riesgo de no sélo entender a los nifios como parte
de un proyecto de investigacion predefinido, sino de reconocerlos como investigadores
por derecho propio vy, si es necesario, apoyarlos en ello. En este ensayo, principalmente
con referencia a América Latina, se analizan las dificultades y desafios que ello implica
y se dan ejemplos de las oportunidades especiales de conocimiento que ofrece la
investigacion dirigida por nifios y las formas en que éstos pueden beneficiarse de ella.

investigacidon de lainfancia, investigacion participativa, adultos como co-investigadores,
investigacion dirigida por nifios.

Criancas como pesquisadoras na América Latina. Questionando a pesquisa académica

A pesquisa da infancia, mesmo quando concebida como pesquisa participativa, move-
se dentro de um ambito académico em que o poder é distribuido de forma desigual e os
interesses e perspectivas das criancas sé sao expressos de forma limitada. Os adultos
pesquisadores que querem fazer justica a estes interesses e perspectivas tém de correr
o risco de ndo s6 compreender as criancas como parte de um projecto de investigacao
pré-definido, mas também de as reconhecer como pesquisadoras por direito préprio
e, se necessario, de as apoiar nesse sentido. Este ensaio, principalmente no que se
refere a América Latina, discute as dificuldades e os desafios envolvidos e dd exemplos
das oportunidades especiais de conhecimento oferecidas pela pesquisa liderada por
criangas e das formas como as criangas podem se beneficiar dela.

pesquisa infantil, pesquisa participativa, adultos como co-pesquisadores, pesquisa
conduzida por criangas.

Children as researchers in Latin America. Questioning academic research

Childhood research, even when conceived as participatory research, moves within an
academic corset in which power is unequally distributed and children’s interests and
perspectives are only expressed to a limited extent. Researching adults who want
to do justice to these interests and perspectives have to take the risk of not only
understanding children as part of a predefined research project, but of recognizing
them as researchers in their own right and, if necessary, supporting them in this. The
paper discusses, mainly with reference to Latin America, the difficulties and challenges
involved and gives examples of the special knowledge opportunities offered by child-
led research and the ways in which children can benefit from it.

childhood research, participatory research, adults as co-researchers, child-led research.
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